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.مق ناتسا  .یملاسا  ياهشهوژپ  زکرم  .ناریا  یملاسا  يروهمج  يامیس  ادص و  : هدوزفا هسانش 
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783 دک :

يدمحم نسحم  هدنسیون :

امیس ادص و  یملاسا  ياه  شهوژپ  زکرم  هدننک : هیهت  رشان و 

رهم شورس  یفارگوتیل :

شراگن یفاحص : پاچ و 

1383 لوا /  پاچ : تبون 

1500 ناگرامش :

ناموت  1200 اهب :

تسا ظوفحم  رشان  يارب  پاچ  قح 

امیس ادص و  یملاسا  ياه  شهوژپ  زکرم  نیما ، راولب  مق ، یناشن :

Email: IRC@IRIB.COM یکینورتکلا : تسپ 

2933892 ربامن : 2935803 و 2910602  نفلت :

 \ 964ISBN: 964-8606-16-1-8606-16-1 کباش :
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هچابید

ار اه  نامسآ  هرتسگ  یناوت  یم  زامن  قارُب  رب  اهنت  ینک ، یم  وزرآ  ار  كلافا  هب  ریس  ناج و  جِارعم  كاخ ، زا  هتسخ  گنت و  لد  یتقو 
.نمؤمُلا جارعم  هُولصلا  هک : ییامیپب 

يادزب و ناج  مسج و  زا  ار  یگریت  رابغ  تسیاب و  هناقـشاع  يزامن  هب  دنک ، یم  دوخ  یب  دوخ  زا  ار  وت  یگدنز ، ياغوغ  هک  هاگ  نآ 
.نیشن اشامت  هب  ار  ناور  نت و  يراسکبس 

شیاین زور  مین  و  حبـص ) زامن   ) اوجن مد  هدـیپس  رد  ار  نانیمطا  باـتفآ  دـنارتسگ ، یم  تناـج  رب  تشحو  هیاـس  دـیدرت ، ساره  یتقو 
.دنوش رتسکاخ  اه  شیوشت  اه و  هغدغد  همه  ات  ناباتب  تلد  رب  اشع ) برغم و   ) قوش هاگنابش  و  رصع ) رهظ و  )

تدوجو هرّذ  هرّذ  رد  ار  تسود  اب  یناـبز  مه  توـلاح و  بوبحم و  اـب  ینخـس  مه  یگتـسیاش  نآ ، اـب  تسا و  برق  نامـسیر  زاـمن ،
.ینک یم  ساسحا 

، زامن .تسا  دصقم » هار و   » روآدای هاگ و  هیکت  نیرتراوتسا  نید و  نوتـس  هلآ ، هیلع و  هللا  یلـص  ربمایپ  مشچ  رون  زامن ، هک  یتسار  هب 
یم سیردـت  لاـمک  تفرعم و  صولخ و  افـص و  عوشخ و  عضاوت و  نآ ، رد  هک  تسا  یتـیبرت  يونعم و  یگنهرف ، یـسایس ، سـلاک 

.دوش

يوشو تسش  زامن ، اب  ار  نامدوجو  رسارس  میریگب و  سنُا  زامن  اب  مییایب  سپ 
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گنرین اه و  هسیـسد  مامت  دوش ، نینچ  رگا  هک  میدـنب  راک  هب  زامن  گنهرف  شرتسگ  ظفح و  يارب  ار  دوخ  ناوت  همه  میهد و  يونعم 
.تشگ دهاوخ  رثا  یب  یناطیش  ياه 

: هک میهاوخب  لاوز  یب  دنوادخ  زا  ناج  يافرژ  زا  هرامه  میسرب و  تملاس  ملاس و  لحاس  هب  ات  مینک  میظعت  میرکت و  ار  زامن 

(40 میهاربا :  ) .ءِاعدُ لَّْبقََت  انَّبرَ وَ  یتَّیِّرذُ  نِْم  هِلاَّصلا وَ  مَیقُم  ینْلعَجْا  ِّبرَ 

.ریذپب ار  اعد  نیا  اراگدرورپ ! .هد  رارق  زامن  ناگدننکاپرب  زا  ار  منادنزرف  ارم و  ایادخ !

دنوادخ دای  اب  هک  دشاب  شوخ  هچ 

مارآ دریگ  لد  اه  هظحل  مامت 

دیما میرازگ و  ساپـس  رثا  نیا  یهد  ناماس  رد  يدمحم  نسحم  ياقآ  بانج  دـنمجرا  رگـشهوژپ  هبیاش  یب  ياه  شلات  زا  نایاپ ، رد 
.دریگ رارق  دنمجرا  نازاس  همانرب  نازیر و  همانرب  دنلب  عبط  لوبقم  ناشیا  راک  میرب  یم 

قیفوتلا یّلو  هّنا 

شهوژپ لک  هرادا 

امیس ادص و  یملاسا  ياه  شهوژپ  زکرم 

ص:4
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راتفگ شیپ 

يوس زا  تسا و  ندـش  بآ  هرطق  هرطق  وس ، کی  زا  تدابع  .تسین  لیم  یب  نآ  هب  یملاس  هماش  چـیه  تسا و  لگ  ندـییوب  تداـبع ،
ار یمدآ  تزّع  ات  دنام  یمن  یقاب  يزاین  چیه  اج  نآ  هک  تسا  ینوناک  هب  ندـش  کیدزن  تدابع ، .ندیـشون  بآ  هعرج  هعرج  رگید ،

.دناشنب ینیشن  هشوگ  ینیزگ و  كاخ  درگ  حور ، هرهچ  رب  هک  تسین  یتلاسک  رقف و  چیه  دنک و  دیدهت 

ماـظن .تسا  رثوم  رایـسب  اـه  تلیذر  ندودز  یقـلاخا و  لـیاضف  شرتسگ  رد  هک  تسا  نید  نوتـس  هناـفراع و  تداـبع  نیرترب  زاـمن ،
رد .دـنک  یم  کمک  هدـنلاب  تیـصخش  داجیا  هب  زامن  یتیبرت ، دـعب  رد  .دوش  یم  درف  رد  شمارآ  تینما و  داجیا  ببـس  زامن ، يدابع 

، زامن .تسا  رثوم  يرو  هرهب  رد  داصتقا ، هنحـص  رد  دراذگ و  یم  رثا  درف ، حطـس  رد  هعماج  یـساسا  رـصانع  رب  زامن  عامتجا ، هصرع 
دنک یم  دیدهت  ار  گرزب  تدابع  نیا  يدنچ  لماوع  یلو  .دریگ  یمربرد  ار  رـشب  یگدـنز  داعبا  یمامت  هک  تسا  هبناج  همه  یتدابع 

رد نآ  اب  ییورایور  يارب  ار  ییاهراکهار  يزیرگزامن ، فلتخم  لماوع  نایب  نمض  هتشون ، نیا  رد  هک  دوش  یم  يزیرگزامن  ببـس  و 
.دوش یم  حرطم  هداوناخ ، عامتجا و  حطس 

، ناـیم نیا  رد  .درک  هدافتـسا  نآ  شرتسگ  يارب  يا  هلیـسو  ره  زا  دـیاب  هک  تسا  تیدوبع  گـنهرف  هولج  نیرتزراـب  زاـمن ، نینچ  مه 
لماع دـناوت  یم  دراد و  يدایز  رثا  مهم ، رما  نیا  جـیورت  میهفت و  ياتـساررد  هناسر ، .تساـهرازبا  نیرتدـمآراک  نیرتهب و  زا  هناـسر 
هعماج دارفا  حور  رب  دنا و  هدروآ  رد  دوخ  ریخست  هب  ار  هک  دنتسه  يا  هدرتسگ  يروآ  نف  اه ، هناسر  .دشاب  دروم  نیا  رد  يدمآ  راک 
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يوق شقن  راذگ  ریثأت  هدنزومآ و  لماع  ناونع  هب  ناسنا ، تایح  نایاپ  ات  یگدنز  نارود  نیتسخن  زا  هناسر  .دنتـسه  راذـگ  رثا  رایـسب 
زاـمن هب  شیارگ  شزومآ و  رد  قیفوت  نآ ، یتـیبرت  راـثآ  هب  هجوت  نودـب  هک  تسا  ینیون  ياـیند  دـلوت  هناـسر  روهظ  نیارباـنب ، .دراد 

.تسین ریذپ  ناکما 

.تسا هدرک  خوسر  اه  هداوناخ  ياضعا  نهذ  لد و  قامعا  رد  تسا و  ناسنا  اهدرایلیم  هاگشزومآ  هناسر ،

دنا و هدرکرپ  ار  ناسنا  یمـسر  ریغ  یلاخ و  ياه  هظحل  مامت  هک  دنتـسه  يراصحنا  نودـب  ییاج و  همه  یناگمه و  سلاک  اه  هناسر 
اه و همانرب  رگا  .دـننک  یم  افیا  يرثؤم  رایـسب  شقن  دـب ، ای  بوخ  ياه  تداع  نداد  لکـش  لمع و  کی  شریذـپ  هزیگنا و  داجیا  رد 

ياه مایپ  ياقلا  شزومآ و  دـشابن ، گنهامه  هداوناخ  هناخ و  هعماج ، یبهذـم  يونعم و  ياه  شزرا  اهرواب و  اب  اه  هناسر  مایپ  ناـمز 
، هبناج همه  دـیدش و  ترارح  ربارب  رد  یخی  دـننامه  ملعم ، ردام و  ردـپ ، فرط  زا  یماـیپ  ره  تشاد و  دـهاوخن  يرثا  یتیبرت  ینید و 

.تفر دهاوخ  نایم  زا  دش و  دهاوخ  بوذ 

ماجنا یملاسا  يروهمج  رد  دیاب  هک  تسا  ییاهراک  نیرت  يرورض  نیرت و  هتسیاش  زا  یکی  زامن ، ییاپرب  يارب  يزیر  همانرب  رکفت و 
میظنت ینعی  تاـکز ، هب  تبون  هک  تسا  نآ  زا  سپ  تسا و  ناـحلاص  تموکح  هناـشن  هرمث و  نیتـسخن  زاـمن ، نتـشاداپ  رب  اریز  دوش ؛

.دسر یم  اه  يدب  زا  نتشاد  زاب  اه و  یکین  هب  نداد  قوس  ینعی  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  زین  رقف و  ینک  هشیر  هعماج و  یلام 

(41 جح :  ) رِکَْنمُْلا نِعَ  اوْهََن  فِورُْعمَْلاِب وَ  اورُمَأَ  هَاکَّزلا وَ  اوَُتآ  هَلاَّصلا وَ  اوُماقأَ  ضِرْلأَْا  یِف  مْهُاّنَّکمَ  نْإِ  نَیذَّلا 

یم او  هدیدنـسپ  ياهراک  هب  دنهد و  یم  تاکز  دـنراد و  ياپ  رب  زامن  میهد ، ییاناوت  نانآ  هب  نیمز  رد  رگا  هک  دنتـسه  یناسک  نانآ 
.دنراد یمزاب  دنسپان  ياهراک  زا  دنراد و 
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نید تیمکاح  هیاس  رد  ناسنا  هبیط  تایح  .دشاب  هتشاد  مدرم  یگدنز  رد  ار  هاگیاج  نیرت  یلصا  دیاب  تسا و  نید  یلصا  نکر  زامن ،
ياه هبذاج  همه  اب  دنناوتب  نآ  کمک  هب  دنرادهگن و  هدنز  ادخ  دای  اب  ار  دوخ  لد  اه ، ناسنا  هک  دمآ  دهاوخ  تسد  هب  یماگنه  ادخ 

.دـننک عطق  دوخ  دوجو  زا  ار  ینورب  ینورد و  ياه  ناطیـش  همه  لواطت  تسد  دننکـشب و  ار  اه  تب  همه  دـننک و  هزرابم  داـسف  رش و 
رد یندـشن  مامت  هریخذ  مکحتـسم و  هناوتـشپ  تقیقح ، رد  زامن  دـیآ و  یم  تسد  هب  زامن  تکرب  هب  طقف  یمیاد ، روضح  رکذ و  نیا 

، روز رز و  اب  هک  تردق  ياه  ناطیـش  دشک و  یم  ینوبز  یتسپ و  هب  ار  وا  هک  دوخ  سفن  ناطیـش  اب  نآ ، رد  یمدآ  هک  تسا  ینادـیم 
اب ناسنا  نایم  طابترا  يارب  زامن  زا  رت  مکحتسم  يا  هلیسو  چیه  .تسا  هزرابم  لاح  رد  هشیمه  دننک ، یم  میلـست  تلذ و  هب  راداو  ار  وا 

تولخ تشهب  زین  ادخ  يایلوا  نیرت  هتسج  رب  .دننک  یم  زاغآ  زامن  هلیسو  هب  ار  ادخ  اب  دوخ  هطبار  اه  ناسنا  نیرت  يدتبم  .تسین  ادخ 
هولج و دوش ، انشآ  رتشیب  نآ  اب  هک  ره  تسین و  ینایاپ  زگره  ار  زار  رکذ و  هنیجنگ  نیا  .دنیوج  یم  زامن  رد  ار  بوبحم  اب  دوخ  سنا 

.دبای یم  نآ  رد  يرتشیب  ششخرد 

تلفغ وهـس و  نودـب  یناعم و  رد  هشیدـنا  اب  هک  يزامن  دراد ؛ هراشا  نید  فراعم  زا  یـشخب  هب  کی  ره  زاـمن ، ياـهرکذ  ناـگژاو و 
 . ...دزاس یم  رت  هتسباو  نآ  هب  رتانشآ  یهلا  فراعم  هب  زور  هب  زور  ار  ناسنا  دوش ، هدرازگ 

عبنم ار  زامن  دـیاب  ناناوج ، هژیو  هب  ام ، هعماـج  اـم و  مدرم  هک  تسا  نآ  میوگ ، یم  دوخ  زیچاـن  تخانـش  رـصاق و  ملق  اـب  نم  هچ  نآ 
شیب وا  هب  دامتعا  دیما و  ادخ و  رکذ  مکحتـسم  هاگ  هیکت  هب  تسام ، يور  شیپ  زورما  هک  يا  ههبج  ربارب  رد  دننادب و  لازیلا  یتردق 

هک تسا  یناشوج  همشچ  رس  نآ  زامن ، میدنمزاین و  هشیمه  زا 
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هک يزامن  .تسا  راشرـس  رکذ ، دای و  زا  هک  يزامن  هجوت ، روضح و  اـب  زاـمن  .دـشخب  یم  اـم  هب  ار  يونعم  تردـق  داـمتعا و  دـیما و 
یم ناسنا  هب  هتـسویپ  ار  ملاـسا  فراعم  نیرتلااو  هک  يزامن  دراپـس ؛ یم  لد  وا  هب  دـیوگ و  یم  نخـس  دوخ  يادـخ  اب  نآ  رد  یمدآ 

.دزومآ

تمه و وا  هب  دزاس و  یم  نشور  شمـشچ  رد  ار  یگدـنز  قفا  دـناهر و  یم  فعـض  یفدـه و  یب  یچوپ و  زا  ار  ناسنا  يزامن  نینچ 
هـصرع مامت  رد  زامن ، هک  تسور  نیا  زا  .دهد  یم  تاجن  یتسپ  هانگ و  يور و  جک  هب  لیم  زا  ار  وا  لد  دـشخب و  یم  فدـه  هدارا و 

هب هشیمه  ناسنا  .دهد  یمن  تسد  زا  ار  دوخ  تیولوا  یگدنز ، ياه  شیامزآ  نیرت  تخـسرد  دربن و  نادـیم  رد  یتح  یگدـنز  ياه 
.رت جاتحم  رطخ  ياه  هصرع  رد  تسا و  جاتحم  زامن 

رد یتح  ار  دوخ  هتـسیاش  هاگیاج  زونه  زامن  هجیتن  رد  تسا و  هدش  يدایز  ياه  یهاتوک  زامن ، یفرعم  راک  رد  هک  تسا  نآ  تقیقح 
، هعماج یمومع  راکفا  رد  هناسر  رثؤم  هاگیاج  هب  هجوت  اـب  میا  هدیـشوک  راتـشون ، نیا  رد  .تسا  هدرواـین  تسد  هب  اـم  یملاـسا  ماـظن 

.دبایب ام  یملاسا  هعماج  رد  ار  دوخ  یقیقح  هاگیاج  زامن ، ات  دوش  هتشادرب  زامن  گنهرف  جیورت  ياتسار  رد  یمدق 

مامت زا  هدافتـسا  اب  درک و  فرـص  ار  يدایز  تقو  دـیاب  تسا و  مزلا  يدایز  ياه  شـلات  گرزب ، تیقفوم  نیا  هب  ندیـسر  يارب  هتبلا 
هب اـت  مینک  تکرح  زاـمن  عیفر  هلق  تمـس  هب  راکتـشپ  دـنلب و  یتمه  اـب  یگنهرف ، ياـهورین  رگید  رثؤم و  دـهعتم و  دارفا  تاـناکما و 
زا کیدزن و  زامن  يلااو  ياه  فدـه  هب  ام  هعماج  روشک و  جـع ) ) مظعلاا هللا  یلو  ترـضح  تاهجوت  اب  لاـعتم و  دـنوادخ  تساوخ 

.دوش دنم  هرهب  نآ  تاکرب 

8 ص :

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 22 

http://www.ghaemiyeh.com


رد هک  تسا  لصف  جنپ  لماش  دنک و  یم  ثحب  يزیرگزامن  للع  دروم  رد  لوا  شخب  .تسا  هتفای  ناماس  شخب  هس  رد  رضاح  باتک 
، یعاـمتجا لـلع  مود ، لـصف  رد  .مینک  یم  یـسررب  یعاـمتجا  یگنهرف و  فلتخم  ثحاـبم  ناـیم  رد  ار  عوضوم  هاـگیاج  لوا  لـصف 

نلاک حطس  رد  نازیر  همانرب  يارب  مزلا  ياه  هیـصوت  موس ، لصف  رد  .مینک  یم  نایب  ار  زامن  هب  یلیم  یب  يرکف  یگداوناخ و  يدرف ،
نایب فیاظو ، اه و  همانرب  بلاق  رد  اـهراکهار  یخرب  یعاـمتجا  یگنهرف و  نازیر  هماـنرب  يارب  مراـهچ ، لـصف  رد  .دوش  یم  یـسررب 

.تسا هدش  یسررب  يرازگزامن  دروم  رد  هداوناخ  هیملع و  ياه  هزوح  شقن  مجنپ ، لصف  رد  .تسا و  هدش 

دـش و یـسررب  هعماج  رد  زامن  گنهرف  شرتسگ  دروم  رد  هناسر  درکلمع  زاـمن ، شرتسگ  رد  هناـسر  شقن  ناونع  اـب  مود  شخب  رد 
.تسا هدش  هئارا  دروم  نیا  رد  لاسدرخ  كدوک و  ناناوجون و  ناناوج و  هعماج ، مومع  حطس  رد  ییاهراکهار 
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يزیرگزامن للع  لوا : شخب 

زامن هاگیاج  لوا : لصف 

یملاسا تموکح  زامن و  . 1

یعامتجا باتزاب  هرهچ و  اهنت  درادـن و  هعماج  هرادا  تموکح و  هب  یطبر  هک  تسا  يدرف  لمع  کی  زاـمن ، هک  دـسرب  رظن  هب  دـیاش 
، نآ یناور  ریثأت  ای  یـسانش  ناور  هنیمز  رد  رتشیب  ینید ، بدا  کی  ناونع  هب  اهنت  ار  زامن  دیابن  یلو  تسا ، تعامج  زامن  نامه  زامن ،

.درک هجوت  زین  نآ  یعامتجا  ياهدرکراک  هب  دیاب  هکلب  درک ، یسررب 

تموکح فیاظو   (1) .تسا هدرمـش  رب  ناحلاص  تموکح  ياه  هناشن  زا  یکی  ار  زامن  نآرق ، .تسا  ناـحلاص  تموکح  داـمن  زاـمن ،
تموکح .دوش  یمن  دودـحم  يداصتقا ، ياه  تیلاـعف  یگدـنز  يداـم  يرهاـظ و  دـعب  هب  طـقف  رگید ، بتاـکم  فـلاخرب  یملاـسا ،
تفرـشیپ يارب  يدـعاسم  هنیمز  دراد  هفیظو  یـسایس ، يداـصتقا و  تینما  شمارآ و  تیوـقت  شرتـسگ و  داـجیا ، رب  نوزفا  یملاـسا ،

ار دوخ  يدابع  ینید و  فیاظو  رتسب ، نآ  رد  ناناملسم  ات  دنک  داجیا  هعماج  دارفا  يونعم  یحور و 

10 ص :

 ». 41 جح :  1 ، « . میدیـشخب تردق  اه  نآ  هب  نیمز  رد  هاگره  هک  یناسک  نامه  هَلا ؛  صلا او   ماقأَ ضِ  رلأَْا م في  هاّنَّک نْإِ م نَیذَّلا  - 1
دنراد یم  اپرب  ار  زامن 
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.دراد هدهع  رب  زین  ار  ینید  کسانم  ماکحا و  زا  یخرب  يارجا  هفیظو  یملاسا ، تموکح  نیا  زا  رتارف.دنهد  ماجنا 

يا هژیو  تیمها  دیاب  یهلا  ياه  تلاصا  اه و  تقیقح  يوس  هب  هعماج  تیاده  دوخ و  فیاظو  ماجنا  ياتـسار  رد  یملاـسا ، تموکح 
.تسا مهم  رایسب  رظن  نیا  زا  عوضوم ، نیا  هب  نتخادرپ  .دهدب  زامن  هب 

هب یباـیتسد  رد  ار  هعماـج  دارفا  هک  دـنک  یم  داـجیا  هعماـج  رد  يا  يونعم  ياـضف  ناـنچ  شراـثآ ، ذوفن و  هرتسگ  هب  هجوت  اـب  زاـمن ،
.دنهد ماجنا  ار  ینید  ضیارف  لامعا و  دنناوت  یم  اه  نآ  دزاس و  یم  اناوت  زیمآ  تملاسم  ینامرآ و  يونعم  یگدنز 

یگنهرف مجاهت  زامن و  . 2

يارب ناریا ، مدرم  هدارا  نامیا و  ربارب  رد  اه  نآ  ندوب  رمث  یب  یماـظن و  يداـصتقا و  ياـه  هبرح  ندومزآ  زا  سپ  بـلاقنا ، نانمـشد 
يارب خیرات  لوط  رد  رامعتـسا ، .تشاد  يرت  مک  جرخ  تمحز و  هک  دندیزگرب  يرگید  هار  ناریا ، مدرم  یملاـسا  بلاقنا  يزادـنارب 

یبهذـم رهاظم  ینید و  تریغ  ندرک  مک  يارب  ینوگانوگ  ياه  گنرین  زا  یملاـسا  ياهروشک  رد  دوخ  عفانم  فادـها و  هب  ندیـسر 
.دیمان یگنهرف  مجاهت  ار  اه  نآ  ناوت  یم  هک  تسا  هدرک  هدافتسا  هعماج  رد 

نید ریـسم  زا  ار  ناناوج  هژیو  هب  ناراد ، نید  دنـشوک  یم  یبهذـم  گنهرف  هب  هدرتسگ  موجه  اب  ملاـسا  بـلاقنا و  نانمـشد  هزورما ،
روضح اه  هناخ  یمامت  رد  تاطابترا ، زا  هدافتـسا  اب  هناگیب  گنهرف  .دنـسرب  دوخ  یهلا  دض  یناسنا و  دض  فادها  هب  ات  دـننک  جراخ 

هداد رارق  گنهرف  نیا  موجه  فده  ار  ناگمه  هتفای و 

11 ص :
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فدـه رگیدـکی ، اب  دارفا  طابترا  یگنوگچ  نتفگ ، نخـس  ندیـشوپ ، سابل  یگنوگچ  نوتراک ، ملیف  کی  ياشامت  اب  كدوک  .تسا 
یم ياـج  يو  تیوـه  تیـصخش و  رد  جـیردت  هب  ییاـناد ، نیا  دـیازفا و  یم  دوـخ  ياـه  هتخوـمآ  هـب  ار  مـلیف  رد  هدـش  حرطم  ياـه 

یعطق يراذـگریثأت  نازیم  دوش ، یم  حرطم  ناسانـش  هعماج  يوس  زا  هک  یمهم  رایـسب  لیاسم  زا  یکی  هک  تسا  یلاـح  رد  نیا.دریگ 
.دراذگ یم  ریثأت  درف  رب  ینورد ، كرحم  زا  شیب  ینوریب ، كرحم  هک  تسانعم  نادب  نیا ، .تسا  یمومع  راکفا  رب  یطابترا  لیاسو 

هـشیدنا يا  هنارای  شوه  ریبدـت  رگا  هک  هدرک  یحارط  یملاـسا  بلاقنا  اـب  زیتس  رد  ار  يا  هبناـج  همه  مجاـهت  هناـگیب ، گـنهرف  سپ 
.دبای یم  شهاک  يرازگزامن  نازیم  دنیب و  یم  بیسآ  ام  ینید  ینغ  گنهرف  دوشن ،

هناگیب گنهرف  هب  مجاهت  هعماـج و  يونعم  راـتخاس  زا  عاـفد  رد  ینید  داـمن  نیرت  گرزب  ناونع  هب  زاـمن » ، » یگنهرف طیارـش  نیا  رد 
یگنهرف ینید _  مجاهت  نایرج  دـناوت  یم  زامن  گـنهرف  شرتسگ  ناـمگ ، یب  .دراد  ییازـسب  شقن  نآ ، ندادرارق  ریثأـت  تحت  يارب 

رد .دنکرپ  ار  نآ  يونعم  ياهلأخ  دهد و  رارق  ریثأت  تحت  ار  برغ  گنهرف  دناوت  یم  یتح  دنک و  فقوتم  ار  ملاـسا  ناهج  رب  برغ 
.درک میهاوخ  ثحب  رت  شیب  هراب  نیارد  زامن ، هب  یلیم  یب  للع  ثحب 

دهد و یم  شیازفا  ار  ینید  صخـشت  تریغ و  دوش ، یم  داجیا  هعماج  دارفا  رد  يرازگزامن  هیاس  رد  هک  يرواب  دوخ  دهعت و  هیحور 
.دنک یم  نایب  مدرم  يارب  ار  ینید  ياه  شزرا  يلااو  هاگیاج  زامن ، گنهرف  شرتسگ  .دوش  یم  یگنهرف  یگتخاب  دوخ  عنام 
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یشزرا ماظن  زامن و  . 3

رییغت.دـیرب یم  یپ  هعماج  یـشزرا  ماظن  لوفا  دـیاش  رییغت و  هب  دـینک ، هسیاقم  شیپ  ياه  لاـس  اـب  ار  زورما  هعماـج  ياـه  شزرا  رگا 
نیودـت يا  هنوگ  هب  يدنورهـش  گنهرف  هنافـسأتم.تسام ، ینید  هعماج  یـشزرا  ماظن  لوفا  رییغت و  لماوع  زا  یکی  یقلاخا ، لـیاضف 

هدش اهراجنه  ییاج  هباج  ینوگرگد و  ببس  هلئسم  نیا  دوش و  یمن  ساسحا  یقلاخا  لیاضف  هب  زاین  دراوم ، زا  يرایـسب  رد  هک  هتفای 
لد دجـسم ، رد  روـضح  ندرک ، ملاـس  رکنم ، زا  یهن  فورعم و  هب  رما  نردـم ، نادنورهـش  یگدـنز  ياـه  ههرب  زا  یخرب  رد  .تـسا 

.دیآ یمن  رامش  هب  راجنه  ینید ، رهاوظ  تیاعر  نارگید و  لاح  هب  يزوس 

هیاس رد  .دروآ  ناغمرا  هب  ار  ینامرآ  عاضوا  رگید  راب  دـهد و  ناـماس  ار  یـشزرا  ماـظن  دـناوت  یم  يا  هعماـج  نینچ  رد  يرازگزاـمن 
دنجنـس و یم  زامن  اب  ار  شزرا  دض  شزرا و  ینعی  تسا ؛ دـب  زیچ  هچ  بوخ و  زیچ  هچ  هک  دـنزومآ  یم  هعماج  دارفا  زامن ، شزومآ 

.درک میهاوخ  ثحب  رتشیب  زامن  هب  یلیم  یب  لماوع  ثحب  رد  یشزرا  ماظن  هرابرد.درادن  دوجو  زامن  زا  رتهب  يرایعم  چیه 

یعامتجا یسانش  بیسآ  . 4

هزادـنا هچ  ات  زامن ، گنهرف  هک  دـید  دـیهاوخ  دـینک ، تقد  دوش  یم  اـپ  رب  اـم  ینید  هعماـج  رد  هزورما  هک  ییاـهزامن  رد  یمک  رگا 
، هنافسأتم  (1) .تسا هدش  فیعضت 

13 ص :

24 تعامج 34 / زامن  ماجنا  يارب  ردـقچ  هک  لاؤس  نیا  هب  نارهت  مدرم.دـنک  یم  دـییأت  ار  بلاطم  نیا  زین  يراـمآ  ياـه  هداد  . 1 - 1
هتفگ دصرد  .دنور 6  یم  دایز  هک  دنا  هداد  خساپ  دـصرد   16 دیور ؟ یم  دجسم  هب   / 8 یهاگ ؛ دصرد ،  33 تردن و 6 /  هب  دصرد 

تسا رتشیب  نارهت  زا  اه  ناتسرهش  رد  تعامج  زامن  ماجنا  دهد  یم  ناشن  اه  یسررب  هتبلا.دنور  یمن  دجسم  هب  زگره  هک  دنا 
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هدـش هصلاخ  يرهاظ  حور  یب  کشخ و  تاکرح  رد  جراخ و  دـماجنیب ، زامن  اب  سنا  هب  دـیاب  هک  دوخ  یعقاو  ریـسم  زا  يرازگزامن 
زامن اه  لاس  هک  نیا  اب  دارفا  یخرب  .دروخ  یمن  مشچ  هب  زامن  راثآ  ور ، نیا  زا  .دوش  یم  اـپرب  بلق  روضح  نودـب  زاـمن ، ینعی  تسا ؛

اهزامن یب  اب  ینادـنچ  توافت  دوش و  یمن  هدـهاشم  اه  نآ  راتفر  لامعا و  رد  زامن  یناهجارف  یتوکلم و  راثآ  یلو  دـنا ، هدروآ  اج  هب 
.دنرادن

یمن رازگرب  یتسرد  هب  مه  رهاـظ  رظن  زا  زاـمن  ینعی  دوش ؛ یمن  ماـجنا  لـماک  تسرد و  روط  هب  يرازگزاـمن  دراوم ، یخرب  رد  یتح 
بیـسآ زا  یکی  نآ ، يرهاظ  دـعب  رد  مه  زامن و  ینطاب  دـعب  رد  مه  يزیرگزامن ، .دراد  دوجو  ییاه  یتساک  زاـمن  يازجا  رد  دوش و 

هدـنام یقاب  يرازگزامن  هلحرم  رد  ام  هعماج  ياهزامن  رتشیب  عقاو  رد  یفیک  یمک و  رظن  زا  يزیرگزامن  ینعی  تسا ؛ یعاـمتجا  ياـه 
یبای تلع  ییاسانش و  يارب  يزیرگزامن  ثحب  هب  نتخادرپ  ور ، نیا  زا  .تسا  مهم  اتسار  نیا  رد  يرازگزامن  یـسانش  بیـسآ  تسا و 

.تسا هجوت  لباق  بیسآ ، نیا  عفر  و 

ام هعماج  ياهزاین  زامن و  راثآ  . 5

دوخ لماکت و  ببس  یقلاخا ، دعب  رد  زامن  .دهد  یم  خساپ  هعماج  ياهزاین  زا  يرایـسب  هب  تسا ، زامن  اب  سنا  دروآ  هر  هک  زامن  راثآ 
لیاضف داجیا  يزاس و 

(1)

14 ص :

مک ببـس  داوس ، شیازفا  هک  دـهد  یم  ناشن  نارهت  رهـش  حطـس  رد  رامآ  نینچ ، مه  .دـنور  یم  دجـسم  هب  رتشیب  نسم  دارفا  هتبلا  - 1
قلاط ای  درجم  دارفا  زا  رتشیب  دنا ، هداد  تسد  زا  ار  دوخ  رـسمه  ای  دنا و  هدرک  جاودزا  هک  يدارفا.دوش  یم  دجـسم  هب  هعجارم  ندش 

رهچوـنم نارهت ، رد  یگنهرف  یعاـمتجا و  ياـهراتفر  اـه و  شرگن  اـه ، یهاـگآ  یـسررب  کـن : .دـننک  یم  هعجارم  دجـسم  هب  هتفرگ 
زامن گنهرف  ياـه  هولج  نیرت  مهم  زا  تعاـمج  زاـمن  هک  تسا  یلاـحرد  نیا  ص 362 .   ، 1379 نارهت ، دهز ، تاراشتنا  ینـسحم ،

.تسا
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بدا و تردق ، ساسحا  طابـضنا ، مظن و  تیـصخش ، تابث  زامن ، یتیبرت ، دـعب  رد  .دوش  یم  صلاخا  عضاوت و  ربص ، دـننام  یقلاخا ،
رب هکلب  یمـسج ، يدرف و  تشادهب  رب  اهنت  هن  زامن  .تسا  هجوت  لباق  زین  زامن  یتشادهب  راثآ  .دنک  یم  هیده  ناسنا  هب  ار  نهذ  زکرمت 

، زین نلاک  حطس  رد  .دراذگ  یم  ریثأت  هعماج ، یساسا  رـصانع  رب  زامن  یعامتجا ، دعب  رد  .تسا  رثوم  زین  یناور  یعامتجا و  تشادهب 
يرو هرهب  رب  زامن  ریثأت  يداصتقا ، دـعب  رد  .دراد  ریثأت  يدامن  مهافت  یعاـمتجا و  میظنت  يراـتخاس و  میمعت  یـسایس ، میظنت  رب  زاـمن 

تاراـیتخا و نتفر  ناـیم  زا  داـیز و  تردـق  زکرمت  مکارت و  عناـم  دراد و  يرثؤم  شقن  زاـمن  تسایـس ، ياـضف  رد  .تسا  هجوت  لـباق 
.تسا یعقاو  ياه  يدازآ 

تیصخش يروراب  دوش و  یم  هداوناخ  رد  يونعم  ياضف  تبحم و  داجیا  هداوناخ و  ناینب  میکحت  ببـس  مه  یگداوناخ  دعب  رد  زامن ،
(1) .تسا هجوت  لباق  زین ، نازومآ  شناد  یلیصحت  يزیر  همانرب  ناوج و  ياه  جوز  یگدنز  رب  زامن  راثآ  .دراد  لابند  هب  ار 

.دهد یم  ناشن  ار  عوضوم  هاگیاج  یبوخ  هب  هعماج  ياهزاین  هب  هجوت  راثآ و  نیا  هب  یهاگن  مین 

زین يرگید  ياه  هبنج  زا  عوضوم ، نیا  نآ ، فرژ  راثآ  ملاـسا و  رد  زامن  اـب  سنا  يرازگزاـمن و  هاـگیاج  تیمها و  هب  هجوت  اـب  هتبلا 
.دش رکذ  اه  نآ  نیرت  مهم  هک  تسا  هجوت  لباق 

15 ص :

.زامن اب  سنا  راثآ  لصف  هدنراگن ، زا  زامن  اب  سنا  ات  يرازگزامن  زا  کن : رتشیب  هعلاطم  يارب  . 1 - 1
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( يرازگزامن یسانش  بیسآ   ) يزیرگزامن للع  مود : لصف 

هراشا

یم رظن  هب  .دوش  یم  يزیرگزامن  ببس  هک  یلماوع  ینعی  تسا ؛ يرازگزامن  عنام  هک  مینک  نایب  ار  یلماوع  میشوک  یم  لصف  نیا  رد 
لماوع نیا.دشاب  مهم  رایـسب  يزیرگزامن  لماوع  یـسررب  تسا ، زامن  اب  سنا  یتامدقم  هلحرم  يرازگزامن ، هک  نیا  هب  هجوت  اب  دـسر 

.میریگ یم  یپ  یگداوناخ  يدرف و  یتخانش ، يرکف و  یعامتجا ، شخب  راهچ  رد  ار 

.یگنهرف مجاهت  هسردم و  دساف ، عامتجا  طیحم و  هعماج ، یشزرا  ماظن  رییغت  زا : دنترابع  یعامتجا  لماوع 

.زامن ندوب  هدیاف  یب  رجحت و  ساسحا  يراک ، هحماسم  تیدودحم ، ساسحا  یلبنت ، : زا دنترابع  يدرف  لماوع 

.نادنزرف زامن  هب  نیدلاو  یهجوت  یب  دوخ ، زامن  هب  نیدلاو  یهجوت  یب  زا : دنترابع  یگداوناخ  لماوع 

.رصاعم ياه  شلاچ  نامیا و  زامن ، ندوب  يرارکت  زا : دنترابع  یتخانش  يرکف و  لماوع 

یعامتجا لماوع  . 1

یشزرا ماظن  رییغت 

زا .دراد  توافتم  ياهدربراک  نوگانوگ و  یناعم  هک  تسا  يا  هژاو  شزرا ،» »

16 ص :

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 30 

http://www.ghaemiyeh.com


(1) .تسا تیلباق  یگدنبیز و  ردق ، جرا ، تمیق ، اهب ، ینعم  هب  زرا  تسا و  ندیزرا  ردصم  مسا  يوغل ، رظن 

زا هتبلا   (2) .یقـلاخا شزرا  يرگید  يداـصتقا و  شزرا  یکی  دور : یم  راـک  هب  تواـفتم  ـلاماک  موهفم  ود  رد  شزرا  یلک ، روـط  هب 
هژاو دربراـک  هرتسگ   (3) .دوـش یم  میـسقت  یفدـه  یتاذ و  ياـه  شزرا  يا و  هلیـسو  ياـه  شزرا  هتـسد  ود  هب  شزرا  رگید ، يدـید 
هدش هیارا  شزرا  زا  توافتم  يانعم  راهچ  دنلالا ، یفـسلف  گنهرف  رد  .دـننک  نایب  نآ  يارب  یتوافتم  یناعم  هک  هدـش  بجوم  شزرا 

(4) .تسا یگژیو  راهچ  هدننک  وگزاب  هک  تسا 

یب حور و  یب  یگنهرف  رـصانع  رگید  نآ ، نودـب  هک  تسا  عماوج  گنهرف  زا  یمهم  یـساسا و  شخب  یناسنا ، یقیقح  ياـه  شزرا 
یناسنا ياه  شزرا  .دـنراد  یـساسا  شقن  اه  نآ  ياـقترا  دـشر و  رد  مه  عماوج و  ماود  يرادـیاپ و  رد  مه  اـه ، شزرا  .تسا  اوتحم 

هیاپ رب  اه ، يژولوئدیا  دیاقع و  اه و  کلسم  زا  رتارف  دنوش و  یمن  دودحم  ینامز  صاخ  عطقم  ای  ییایفارغج  صاخ  ورملق  رد  زگره 
.تسین دنا ، هدش  زکرمتم  يدـحاو  هطقن  رد  هک  رـشب  دارفا  زا  يا  هدـع  عمجم  اهنت  هعماج ، .دـنوش  یم  فیرعت  هیجوت و  یمدآ  ترطف 

هدش هتفریذپ  راوتسا و  یشزرا  ماظن  کی  دوجو.تسا  هتفای  ققحت  اه  ناسنا  زا  یهورگ  رد  هک  تسا  یعمج  نادجو  زا  هتساخرب  هکلب 
هک دور  یم  رامش  هب  هعماج  نآ  يارب  یگرزب  هیامرس  هعماج ، رد 

17 ص :

.ادخهد همان  تغل  نیعم و  گنهرف  . 1 - 1
ص 45  ، 1381 نارهت ، یملاسا  تاغیلبت  نامزاس  قلاخا ، هفسلف  حابصم ، یقت  دمحم  . 2 - . 2

ص 332 ج 2 ، هغلابلا ، جهن  حرش  يرفعج ، یقت  دمحم  . 3 - 3
صص 437 و 4  ، 1374 نارهت ، يروهط ، تاراشتنا  یمومع ، یسانش  هعماج  ینسحم ، رهچونم  . 4 - 4
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داجیا يارب  يداصتقا ، یناسنا و  ياه  هنیزه  فرـص  عنام  ددرگ و  یم  مهارف  یلاعت  دـشر و  يارب  مزلا  مظن  لداـعت و  نآ ، هناوتـشپ  هب 
(1) .دوش یم  روز  ربج و  هب  یکتم  ياه  شور  اب  لرتنک  ياهرازبا 

يزوریپ زا  سپ  ياه  لاس  رد  تفگ  دیاب  دوش ، یم  هدافتسا  هعماج  یشزرا  ماظن  یسررب  رد  هک  یفلتخم   (2) ياه صخاش  هب  هجوت  اب 
لباق نازیم  هب  هعماج  یمومع  ياضف  هداد و  خر  ام  هعماج  یعامتجا  ياه  شزرا  رد  يریگ  مشچ  هدرتسگ و  لوحت  یملاـسا  بـلاقنا 

تیعـضو بلاقنا ، زا  سپ  مود  ههد  رخاوا  رد  یلو  تسا ، هدروآ  يور  نآ  هب  هتفریذـپ و  ار  بولطم  یـشزرا  ياه  صخاـش  یهجوت ،
لـسن هک  يا  هنوگ  هب  تسا ؛ یـشزرا  ياه  صخاش  زا  یخرب  لوفا  هدـنهد  ناشن  بلاقنا ، زا  سپ  لوا  ياه  لاس  هب  تبـسن  ام  هعماـج 
یـضار هدـش ، ماجنا  یگنهرف  لوحت  دـشر و  نازیم  زا  دـناسر ، رمث  هب  ار  بلاقنا  دوخ ، ياه  تدـهاجم  اـه و  شـلات  اـب  هک  بـلاقنا 

(3) .تسین

18 ص :

اه شزرا  تیمها  دروم  رد  لوا .  لصف  زا  هتفرگرب  .یملاـسا  هشیدنا  گنهرف و  هاگـشهوژپ  اه ، شزرا  بلاقنا و  ملعوذ ، یلع  . 1 - 1
شزرا طابترا  اه ، شزرا  نوناق و  یعامتجا ، یگدنز  رد  نیزاوم  ترورض  اهرایعم و  ملاسا ، اه و  شزرا  تیمها  يرـشب ؛ یگدنز  رد 

تاراشتنا زا  ییابب  هللادبع  هتـشون  یناسنا ، ياه  شزرا  طابترا  باتک  هب  اه  شزرا  فیراعت  مدرم و  قوقح  رگیدـکی و  اب  یناسنا  ياه 
.دینک هعجارم  ناتسد 

ياضعا داحآ و  نیب  لباقتم  يراتفر  یفطاع و  یناسنا ، ياه  شزرا  زا : دـنترابع  یـشزرا  ياه  فرعم  اـه و  صخاـش  زا  یخرب  . 2 - 2
یگنهرف و ياه  شزرا  و  يدابع ، ینید و  صاخ  ياه  شزرا  هعماـج ، رد  يدرفو  یـصخش  يراـتفر  یقـلاخا و  ياـه  شزرا  هعماـج ،

تکراشم نآ  ققحت  نازیم  یعامتجا و  یـسایس  يدازآ  ساـسحا  مدرم ، اـب  تلود  دـنویپ  نازیم  هعماـج و  یـسایس  ییارگمه  یتیبرت ،
.مود لصف  اه ، شزرا  بلاقنا و  .یلم  رادتقا  ساسحا  سفن و  هب  دامتعا  مدرم و  یعامتجا  روضح  یسایس و 

ص 251 اهشزرا ، بلاقنا و  . 3 - . 3
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شنکاو زا  یـشان  بلاقنا  يزوریپ  زا  سپ  یملاـسا  ياـه  شزرا  هب  ندروآ  يور  هک  تسا  نیا  یـشزرا  ماـظن  لوفا   (1) للع زا  یکی 
(2) .هدش هنیداهن  ياه  هشیر  رب  یکتم  ای  راد و  هشیر  لیصا و  ياهرواب  زا  هتساخرب  هن  تسا ، هدوب  بلاقنا  زا  شیپ  نارود 

تفگ دـیاب  .دـنوش  یم  میظنت  هتخانـش و  نآ  ساسارب  اه  شزرا  رگید  هک  تسا  ینید  ماـظن  ياـه  شزرا  نیرت  هدـمع  زا  یکی  زاـمن ،
دارفا مامت  دیآ ، رامـش  هب  شزرا  کی  زامن ، یتقو  .دـشاب  هتـشاد  يزیرگزامن  رد  یگرزب  مهـس  دـناوت  یم  هعماج  یـشزرا  ماظن  رییغت 

هک دـبای  لکـش  يروط  یـشزرا  ماظن  رگا  یلو  دـنناد ، یم  شزرا  دـض  کی  ار  يزامن  یب  دـنوش و  یم  هدیـشک  نآ  يوس  هب  هعماج ،
.دور یم  نایم  زا  زامن  اب  سنا  همدقم  هدش و  فیعـضت  ینید  صخـشت  تیوه و  دشابن ، شزرا  دض  يزامن  یب  شزرا و  يرازگزامن ،

(3) .تسا ینید  تیوه  تیوقت  ياه  هار  زا  یکی  یملاسا ، ياه  شزرا  نییبت  ور ، نیا  زا 

یناسنا طباور  ینید و  تیوه  دشاب ، شزرا  یلغـش  یعامتجا و  تیعقوم  ندروآ  تسد  هب  يدام و  دشر  یگدزایند ، هک  يا  هعماج  رد 
يدـج روط  هب  ار  يرازگزاـمن  هک  تسا  یـشزرا  ماـظن  لوحت  ناـمه  نیا ، دوش و  یمن  هدرمـش  شزرا  زاـمن ، دوـش و  یم  گـنر  مک 

.دنک یم  دیدهت 

تیلاو هعماج ، رد  نآرق  نتفرگ  رارق  روحم  تایونعم ، يوس  هب  هعماج  شیارگ 

ص:19

صص 259 292 اه ، شزرا  بلاقنا و  کن : للع ، رگید  هعلاطم  يارب  . 1 - 1
ص 252 نامه ، . 2 - 2

.موس لصف  یملاسا ، تاقیقحت  زکرم  هاپس ، رد  هیقف  یلو  یگدنیامن  یگنهرف ، عاطقنا  ینید و  تیوه  شراگن ، دیمح  . 3 - 3
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ینید یـشزرا  ماظن  تیوقت  ياه  هناشن  راثآ و  زا  دارفا  درکلمع  راتفر و  رد  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  لصا  ندـش  اـیحا  يریذـپ ،
نارتـخد و بساـنمان  شـشوپ  یملاـسا ، تیوه  نداد  تسد  زا  ییارگ ، برغ  هیحور  شرتـسگ  يداـقتعا ، ياـهرواب  فیعـضت  .تسا 

للاقتـسا مدـع  یگنهرف ، لأخ  رد  ناوت  یم  ار  نآ  تلع  هک  تسا  یـشزرا  ماظن  لوفا  ياه  هناشن  راثآ و  زا  یقلاخا  دـسافم  نارـسپ و 
.درک وجو  تسج  يداصتقا  یعامتجا و  یتلادع  یب  یگنهرف و  یسایس ، يداصتقا ،

دساف عامتجا  طیحم و 

زا یعامتجا  ياهدروخرب  رثا  رب  دـنک و  یم  یگدـنز  یناسنا  هعماج  رد  اه  ناسنا  رگید  رانک  رد  هک  یعامتجا  تسا  يدوجوم  ناسنا ،
نادنمـشناد ناسانـش و  ناور  ياه  هتفای  .دراذـگب  رثا  اضعا  رگید  رب  دـناوت  یم  هک  هنوگ  نامه  .دریذـپ  یم  رثا  هعماج  ياضعا  رگید 

يرایسب .دوش  یم  ادج  نآ  زا  یتخس  هب  (1) و  تسا هتسباو  دوخ  یعامتجا  طیحم  هب  تدش  هب  ناسنا  هک  دهد  یم  ناشن  سانش ، راتفر 
ناکم نامز و  رد  دناوت  یمن  ناسنا  .تسا  دوخ  اب  نتسیز  يریگدای  هکلب  اقب ، هن  رشب ، یلـصا  هلئـسم  هک  دنرواب  نیا  رب  نادنمـشناد  زا 
رتشیب لیاسم ، نیا  .تسا  یعامتجا  اه  نآ  زا  یلیخ  یلـصا  هبنج  هک  دراد  يدایز  رایـسب  لیاسم  ناسنا ، .دنک  یگدنز  اهنت  يا  هنوگ  هب 

(2) .تسا رگیدکی  اب  اه  هورگ  دارفا و  دروخرب  دمآ  یپ 

راتفر فطاوع و  رد  یتروص  هب  اـه  هدـیدپ  نیا  زا  کـی  ره  ریثأـت  تسا و  رثأـتم  رایـسب  یگنهرف  ياـه  هدـیدپ  زا  سک  ره  تیـصخش 
یگنهرف لماوع  یطیحم ، ياهریغتم  یعامتجا ، تخانش  نارگید ، شنم  راتفر و  .دوش  یم  رهاظ  وا  یعامتجا 

20 ص :

1371 مق ، ص 7 . انیس ، تاراشتنا  رصاعم ، یعامتجا  یسانش  ناور  یتمحر ، قداص  دمحم  . 1 - 1
ص 8 رصاعم ، یعامتجا  یسانش  ناور  . 2 - 2
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زا درف  .دراد  رثا  یعامتجا  ياه  تیعـضو  رد  یمدآ  ياه  هشیدـنا  اه و  شنکاو  اه ، ساسحا  رب  یتخانـش  تسیز  لماوع  یعامتجاو و 
یماگنه درف  تیـصخش  رگید ، نایب  هب  .دریذـپ  یم  وا  هعماج  گنهرف  هک  دـنیزگ  یم  رب  ار  ییاه  هویـش  نامه  رتشیب  یکدوک ، ناـمه 
یگدنز یطیحم  هعماج و  کی  رد  يدرف  رگا  لاح.دوش  گنهامه  یعمج  تاراظتنا  اب  وا  ياه  ششک  هک  تسا  هتفریذپ  هعماج  يارب 

هک یعامتجا  رد  .دوش  رازگزامن  يدرف  نینچ  تشاد  راظتنا  ناوت  یمن  دنرادن ، یـشیارگ  زامن  هب  دنتـسین و  یبهذم  نآ  دارفا  هک  دنک 
هک یطیحم  لباقم ، رد  .درادن  دوجو  يرازگزامن  يارب  یبسانم  هنیمز  درادن ، دوجو  دجـسم  ای  دوش  یمن  هداد  تیمها  ینید  رهاظم  هب 

.دنک یم  داجیا  يرازگزامن  يارب  یبسانم  هنیمز  تسا ، زامن  هب  دّیقم  یبهذم و  دارفا  زا  رپ 

شرتسگ يارب  یبساـنم  طـیحم  دنـشاب ، هتـشادن  یبوخ  دروخرب  رگید  دارفا  اـب  هعماـج  رد  رازگزاـمن  یبهذـم و  دارفا  هک  یتروص  رد 
يزیرگزامن يارب  بسانم  يا  هنیمز  دنشاب ، هتـشاد  روضح  بابان  دارفا  ناسنا  یگدنز  طیحم  رد  رگا  .دیآ  یمن  دوجو  هب  يرازگزامن 

.دوش یم  مهارف 

.دنروآ یم  دیدپ  زامن  بهذم و  كرت  يارب  يروصت  ساسحا و  وا  رد  دـنراذگ و  یم  رثا  درف  رد  طیحم  هعماج و  زا  يرایـسب  لماوع 
: تسا لیذ  طیارش  هدییاز  مینیب ، یم  درف  رد  زامن  هب  تبسن  ییانتعا  یب  زا  هچ  نآ 

؛ ناهذا رد  دیدرت  کش و  داجیا  يداحلا و  بتاکم  ياه  هسوسو  . 1

؛ دراد دوجو  داسف  اه  نآ  رد  دنتسین و  بهذم  ياه  هزومآ  يارجا  هار  رد  دندساف و  ینید  نامکاح  هک  نیا  ساسحا  . 2

مدرم نداد  بیرف  یپ  رد  هک  نیا  ساسحا  نید و  يایلوا  زا  يراکایر  روصت  . 3

21 ص :
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؛ دنتسد تلآ  وا ، نوچ  يدارفا  دنتسه و 

؛ دنتسه وا  هقلاع  دروم  هک  ییاه  نآ  رد  یکشخ  یقطنم و  یب  رجحت ، ساسحا  . 4

؛ نابایخ هچوک و  رد  داسف  دننام  دنریگ ، یم  ار  وا  حور  لاح و  هک  طیحم  ياه  یگدولآ  . 5

؛ دشاب هک  یلیلد  تلع و  ره  هب  تیناحور ، وا و  نیب  يونعم  یقلاخا و  ییادج  . 6

؛ تسا هدش  یمیدق  نید  هک  هشیدنا  نیا  شرتسگ  نید و  بهذم و  دض  رب  تاغیلبت  . 7

.زامن دننام  اه  تدابع  یشزرا  یب  یگدنز و  اب  نید  یگنهامهان  روصت  . 8

رامـش هبای  ینید و  عماجم  رد  وا  اب  بسانمان  دروخرب  درف ، هب  یبهذم  یب  نداد  تبـسن  اه ، ینیب  دب  يارب  هنیمز  داجیا  اه ، يزاس  هدقع 
.دنیازفا یم  نآ  تدّم  تدّش و  رب  هدز و  نماد  للع  نیا  رب  هک  دنتسه  یطیارش  لماوع و  زا  وا ، ندرواین 

هسردم

هراشا

ناتسود و هعماج  هب  نتسویپ  هداوناخ و  زا  یگتسسگ  نامز  هک  یناوجون  نارود  رد  هژیو  هب  ( هسردم ) مود هناخ  هب  كدوک  نتـسویپ  اب 
یم هسردـم  رد  ار  دوخ  تقو  زا  يدایز  شخب  ناناوجون ، ناکدوک و  .دوش  یم  رتشیب  يونعم  یناور و  يریذـپ  تفآ  تسا ، نلااسمه 

رد يرازگزامن  رب  دناوت  یم  لیلد  دنچ  هب  هسردـم  .دراد  یگرزب  مهـس  زومآ  شناد  تیـصخش  یهد  لکـش  رد  هسردـم  دـننارذگ و 
.دشاب هتشاد  یفنم  ریثأت  نازومآ  شناد 

دوبن دوب و  نایم  ضراعت  فلا )

زامن هب  نازومآ  شناد  دوش و  رازگرب  هسردم  رد  تعامج  زامن  هک  یتروص  رد 
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بوخ تعامج  زامن  تسا و  بوخ  زامن  رگا  دنـسرپ  یم  دوخ  زا  نازومآ  شناد  دنوشن ، رـضاح  زامن  رد  ناملعم  یلو  دنوش ، توعد 
دروم رد  ملعم  یتـقو  دـنک ؟ یمن  تکرـش  نآ  رد  تسا ، هتفگ  سـلاک  رد  ار  عوـضوم  نیا  زین  شدوـخ  یهاـگ  هک  نم  ملعم  ارچ  رت ،

، دـنک یمن  تکرـش  زامن  رد  شدوخ  یلو  دـنک ، یم  قیوشت  نآ  ییاـپرب  هبار  نازومآ  شناد  دـنک و  یم  تبحـص  زاـمن  ندوب  بوخ 
ناـملعم و هک  تسا  ییاـه  شرافـس  رگید  دـننام  زین  هیـصوت  نیا  تسین و  بوخ  زاـمن  دـنک ، روصت  زومآ  شناد  هک  دوـش  یم  ببس 

روضح نیا ، زا  هتـشذگ  .دـنهد  یمن  ناشن  تبغر  لیم و  زامن  هب  تبـسن  هجیتن ، رد.دـننک  یم  ناـیب  نازومآ  شناد  يارب  اـهرت  گرزب 
نایم یفطاع  طابترا  یعون  دوشن ، اپ  رب  تعامج  زامن  دـنناوخب و  زامن  ییاهنت  هب  اه  هچب  زا  مادـک  ره  دـنچ  ره  زامن ، مسارم  رد  ملعم 
دـشر رد  یفطاع ، هطبار  نیا  .دوش  یم  يرازگزامن  يارب  زومآ  شناد  هزیگنا  تیوقت  ببـس  هک  دـنک  یم  داـجیا  زومآ  شناد  ملعم و 

رد نازومآ  شناد  يوگلا  ناونع  هب  هسردـم  ناـنکراک  ناـملعم و  روضح  ور ، نیا  زا  .تسا  رثؤم  رایـسب  زین  نازومآ  شناد  یلیـصحت 
.دراد نازومآ  شناد  يرازگزامن  رد  یمهم  مهس  هسردم ، تعامج  زامن 

زامن ییاپ  رب  تاناکما  اه و  ناکم  یگدنراد  زاب  ای  ییاسران  ب )

دوبمک اـی  ییوشتـسد  ندوب  بارخ  .دورب  نیب  زا  يرازگزاـمن  يارب  نازومآ  شناد  هزیگنا  دوش  یم  ببـس  مزـلا  تاـناکما  دوـبن  هاـگ 
زامن ندوب  ینلاوط  بسانمان ، ياه  شرف  هناخ ، زامن  لحم  یکچوک  ندوب و  گـنت  هناـخزامن ، ندوب  فیثک  سرادـم ، رد  ییوشتـسد 

، نارازگزامن طسوت  تفاظن  ندرکن  تیاعر  نتفرگ ، وضو  يارب  تاناکما  ندوبن  ادص ، متسیس  رد  ییاسران  اسران و  يادص  تعامج ،
.دنشاب رثؤم  زامن  هب  ناوجون  لسن  یهجوت  یب  رد  دنناوت  یم  همه  تعامج ، زامن  بسانمان  نامز  و 
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شناد رد  یباداش  توارط و  داجیا  ببس  یگنر ، ياهذغاک  اه و  یشاقن  دننام  مک ، تاناکما  اب  دنچ  ره  هناخ  زامن  ياضف  ندرک  ابیز 
ماجنا يارب  تاناکما  دـیاب  مه  نازومآ ، شناد  نایم  رد  يرازگزامن  شرتسگ  يارب  سپ  .دوش  یم  زامن  رد  اـه  نآ  روضح  نازومآ و 

.دشاب باذج  بسانم و  هناخزامن  ياضف  مه  دوش و  مهارف  زامن  تامدقم 

همه ندـش  مهارف  دوـجو  اـب  هک  دوـش  یم  هدـهاشم  دراوـم  یخرب  رد  .دـشاب  رت  مهم  لـماوع  نیا  همه  زا  تعاـمج  ماـما  شقن  دـیاش 
ياه هتـساوخ  تایحور و  اب  هک  تعامج  ماما  بسانمان  درکلمع  تلع  هب  نازومآ  شناد  بسانم ، ابیز و  هناخزامن  دوجو  تاـناکما و 

.دننک یم  يراد  دوخ  زامن  رد  روضح  زا  هدوبن ، گنهامه  نانآ 

رد شنابطاخم ، يایند  اب  تعامج  ماما  ندـش  انـشآ  نازومآ و  شناد  تعامج و  ماما  نایم  یفطاع  طاـبترا  يرارقرب  دـسر  یم  رظن  هب 
هـسردم رد  تعامج  زامن  زا  ریغ  ياه  تعاس  رد  تعامج  ماما  هک  تسا  رثوم  دیفم و  رایـسب  ور ، نیا  زا.دشاب  مهم  رایـسب  اتـسار  نیا 

ای رنه  شزرو ، نازومآ ، شناد  یـسرد  تعاس  هک  ینامز  حیرفت و  گنز  دننام  دـنک ؛ رارقرب  طابترا  نازومآ  شناد  اب  دوش و  رـضاح 
دهاش هاگ  نآ  .دشکب  یشاقن  ای  دنک  يزاب  لابتوف  اه  نآ  اب  لاثم  دنک ؛ یهارمه  اه  نآ  اب  دوش و  رـضاح  اه  نآ  عمج  رد  تسا ، نآرق 

رد هسردم  بیترت ، نیا  هب  .دوب  میهاوخ  تعامج  زامن  رد  نازومآ  شناد  یمامت  روضح  اه و  هسردم  رد  يراد  نید  هیحور و  تیوقت 
شرورپ و شزومآ و  هسردم ، دروم  رد  همادا ، رد  .تشاذگ  دهاوخ  ریثأت  زین  هسردـم  زا  جراخ  رد  نازومآ  شناد  يرازگزامن  دـنور 

.مینک یم  ثحب  رتشیب  زامن 

یگنهرف مجاهت 

هب هعماج  دارفا  يریذپ  ریثأت  يزیرگزامن ، زاس  هنیمز  لماوع  زا  رگید  یکی 
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زا ار  ام  هعماج  ات  دنـشلات  رد  ینید  دض  گنهرف  جیورت  اب  نانمـشد ، .تسا  یگنهرف  مجاهت  ياه  هدیدپ  زا  ناناوجون  ناناوج و  هژیو 
لیدـبت تیونعم  ادـخ و  دای  زا  لـفاغ  میلـست و  ربناـمرف و  دـساف ، ییاـه  ناـسنا  هب  ار  اـم  ناـناوج  دـنیامن و  یهت  یناـسنا  لـیاضف  همه 

دمآ راکان  يداقتعا ، ینید و  ياه  هیاپ  رد  ههبـش  دیدرت و  داجیا  یگنهرف ، مجاهت  تدم  دـنلب  فادـها  یلـصا و  ياهروحم   (1) .دننک
تکرش زا  ناناوجون  ناناوج و  يراد  زاب  یبهذم و  ینید و  ياه  نوناک  هب  تبـسن  ینیبدب  داجیا  ، یملاـسا يروهمج  ماظن  نداد  هولج 

(2) .تسا تعامج  هعمج و  زامن  دننام  يدابع ، مسارم  رد 

نیا رد  .دـنک  یم  هدافتـسا  يرازبا  ره  زا  اتـسار  نیا  رد  دربب و  ناـیم  زا  هعماـج  رد  ار  يراد  نید  هیحور  دـشوک  یم  یگنهرف  مجاـهت 
همانرب زا  زاـمن  فذـح  اـب  تفگ  ناوت  یم  .دوش  یم  دـیدهت  يدـج  يروط  هب  تسا ، يراد  نید  هولج  نیرترب  هک  يرازگزاـمن  اـضف ،

تاجانم تبون  جنپ  لاعتم و  يادخ  اب  طابترا  تبون  جنپ  نوچ  .دور  یم  نایم  زا  دبعت  يریذپ و  ملاـسا  هیحور  مظعا  شخب  یگدـنز ،
.تسا نامیا  يارب  هبرض  نیرت  گرزب  نیا  هتفر و  رانک  یگدنز  همانرب  زا  قح  ترضح  اب 

يدرف لماوع  . 2

یلبنت

هب ار  زامن  ناناوجون  ناناوج و  هژیو  هب  دارفا ، دوش  یم  ببس  هک  یللع  زا 
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بلاقنا یگنهرف .  كرادـم  ناـمزاس  ص 390 .  يربهر ، مظعم  ماقم  یگنهرف ، مجاـهت  گـنهرف و  کـن : رتشیب  هعلاـطم  يارب  . 1 - 1
راهب 1375 نارهت ، یملاسا 

؛ يربکا یلع  نسح  هقفو ، تاـیاور  تاـیآ ، هاگدـید  زا  یگنهرف  مجاـهت  کـن : یگنهرف  مجاـهت  دروم  رد  رتشیب  هعلاـطم  يارب  . 2 - 2
للاج دلوم ، گنهرف  مجاهم و  گنهرف  جیـسب ، تمواقم  يورین  ییافکدوخ  تاقیقحت  نامزاس  یـسایس ، هاگدید  زا  یگنهرف  مجاهت 

.يدزی حابصم  یقت  دمحم  یگنهرف ، مجاهت  يربهر ، مظعم  ماقم  یگنهرف ، مجاهت  گنهرف و  عیفر ،
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دـنرادن و يونعم  روما  ماجنا  يارب  يوق  هدارا  لبنت ، رورپ و  نت  دارفا  .تسا  یتسـس » یلبنت و  ، » دـننک كرت  یعطقم  ای  یمئاد  تروص 
هب دـنناوت  یمن  دنـشاب  رورپ  نت  هک  يدارفا  تسا ، يوـق  مکحم و  هدارا  دازآ و  حور  دـنمزاین  هک  تـسا  يروـما  زا  زین  تداـبع  نوـچ 

یلبق تخانـش  هزیگنا و  اب  هک  يروما  ای  دراد  یناجیه  یـساسحا و  هبنج  هک  يروما  رد  دنلیام  رتشیب  دارفا ، نیا  .دنوش  قفوم  نآ  ماجنا 
وضو دنروآ و  رد  اپ  زا  ار  اه  شفک  دننزب و  لااب  نیتسآ  درس  ياوه  رد  هک  تسا  تخـس  دارفا  نیا  يارب  .دننک  تکرـش  دشاب ، هارمه 

يزیرگزاـمن دراوـم  زا  یکی  ور ، نیا  زا  .دـنناوخب  زاـمن  اـت  دـننک  یمن  اـهر  ار  یهاگحبـص  نیریـش  باوـخ  رورپ ، نت  دارفا  .دـنریگب 
.تسا حبص  زامن  ندناوخن  یعطقم ،

دوخ هب  دوخ  یتّقد  یب  دننام  یلبنت ، هک  دنرواب  نیا  رب  عقاو  رد  دنناد و  یم  للع  لماوع و  يرـس  کی  هدییاز  ار  یلبنت  ناسانـش ، ناور 
.درک وجو  تسج  ار  نآ  تلع  دیاب  هک  تسا  یلیم  یب  ای  ییاسران  کی  هناشن  طقف  یلبنت  یتسس و  هکلب  درادن ، دوجو 

.یفطاع للع  یتیبرت و  للع  ینامسج ، للع  دنا : هدرک  يدنب  میسقت  هتسد  هس  هب  ار  یلبنت  للع  ناسانش  ناور 

.تسا تقوم  یعطقم و  يرما  هک  یگتسخ  دننام  تسا ، یتقوم  هکلب  تسین ، یمیاد  یلبنت  ینامسج  للع 

تیاعر ییاذغ ، مک  يدام ، رقف  دـننام  دـیآ ؛ دوجو  هب  بسانمان  یعامتجا  ای  یگداوناخ  طیحم  زا  تسا  نکمم  یفطاع  یتیبرت و  للع 
بیـصن لاًومعم  هک  دنا  هداد  رارق  ییاه  شنزرـس  فده  ار  اه  نآ  هسردم  ای  هناخ  رد  هک  ناوتان  قیلاان و  نیدلاو  تشادـهب و  ندرکن 

.دش یم  لبنت  ياه  مدآ 
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هدش هتساوخ  راک  یلو  دنملاس ، یمسج  رظن  زا  ینعی  دنتسه ؛ لبنت  یـشنم ، ای  یفطاع  للع  هب  اه  لبنت  رتشیب  هک  دهد  یم  ناشن  هبرجت 
کی یلبنت  عقاو ، رد   (1) دنتـسین تیلاعف  زا  ناوتان  اه  لبنت  زا  عون  نیا  عقاو ، رد  تسین و  نانآ  ياـهزاین  قوذ و  اـب  نوگمه  اـه  نآ  زا 

یم رهاـظ  مسج  تیلاـعف  مدـع  تیلاـعف و  رد  ینورد  لـماع  نآ  هک  تسا  ینورد  هقـلاع  هزیگنا و  کـی  نتـشادن  هکلب  تسین ، ضرم 
(2) .دوش

دیدهت يرورپ و  لایخ  ندـش ، هیبنت  اه و  تفوکرـس  زا  سرت  تداسح ، سفن ، هب  دامتعا  مدـع  تراقح ، ساسحا  ضقانت ، بارطـضا ،
ربارب رد  طقف  یلبنت ، عون  نیا  یهاگ  دنوش و  راکشآ  یلبنت  ببـس  تسا  نکمم  هک  دنتـسه  یلیلاد  همه  ردام ، ردپ و  ربارب  رد  یفطاع 

وا یلبنت  هک  يدرف  هرابرد  نیدلاو  نایبرم و  هک  تسا  نیا  دیشیدنا ، دیاب  هک  يریبدت  نیرت  مهم  .تسا  ندناوخ  سرد  دننام  راک  کی 
نیمـضت ار  وا  تیلاـعف  هک  دـبایب  ار  دوخ  ینورد  یناور و  شکمـشک  اـت  دـننک  کـمک  ار  وا  تسا ، یتـقد  یب  یگقـلاع و  یب  هجیتـن 

.دنروآ دیدپ  وا  رد  ار  هزیگنا  تخانش و  نآ  دننک ، روبجم  یلمع  هب  ار  وا  هک  نآ  ياج  هب  ینعی  ؛(3)  دنک

.تسا یلبنت  تلاسک و  زاس  هنیمز  لماوع  زا  زین  یباوخرپ  يروخرپ و 

(4) .تسا زامن  دروم  رد  یلبنت  تلاسک و  عفر  ياهراک  هار  زا  بلق ، هب  زامن  تیمها  ياقلا  شزرو و  یمسج و  شمرن 
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تیدودحم ساسحا 

دوخ هنازور  لامعا  يارب  دارفا  .دراد  تریاغم  اه  نآ  لمع  يدازآ  اب  دنک و  یم  دودـحم  ار  اه  نآ  زامن  هک  دـننک  یم  ساسحا  یخرب 
، دارفا عون  نیا  .دوش  یم  اپرب  تبون  هس  ود ، زور  هنابـش  لوط  رد  زین  زامن  .دـننک  یم  یگدـنز  نآ  ساسارب  هک  دـنراد  يا  هژیو  همانرب 

زامن ینعی  دنهد ؛ رارق  همانرب  نیا  رد  ار  زامن  دنناوت  یمن  دـنناد و  یم  ناشدوخ  رظن  ساسارب  اهراک  يزیر  همانرب  يارب  یعنام  ار  زامن 
لامعا اهراک و  لوغـشم  زاـمن  تقو  رد  نوچ  یخرب  .دنتـسه  نازیرگ  نآ  زا  هجیتن  رد  .دـنناد  یم  دوخ  یـصخش  ياـهراک  محازم  ار 

زامن ییاپرب  يارب  هیلوا  ياه  تصرف  هک  یتقو  .دنرادن  دنروآ ، اج  هب  نآ  تقو  لوا  رد  ار  زامن  هک  نیا  تصرف  دنتسه ، دوخ  یصخش 
ياهراک ماجنا  يارب  یعنام  ار  ندـناوخ  زامن  جـیردت  هب  دـنوش ، یم  تیلاعف  لوغـشم  هراـبود  تحارتسا  زا  دـعب  نوچ  دورب ، تسد  زا 

.دنناد یم  دوخ 

يراک هحماسم 

یلاح یب  یلبنت و  لماع  زا  ریغ  لماع ، نیا  .تسا  نآ  ماجنا  هب  تبسن  يراگنا  لهس  يراک و  هحماسم  زامن ، كرت  للع  زا  رگید  یکی 
یب زامن  هژیو  هب  يونعم ، روما  هب  تبسن  یلو  درب ، یم  رس  هب  یمـسج  یحور و  تیعـضو  نیرتهب  رد  هک  نیا  اب  ناسنا  هاگ  اریز  تسا ؛

.تسا هدرک  كرت  ار  یمهم  لمع  هک  دنک  یمن  ساسحا  دنک و  یم  كرت  ار  نآ  یتحار  هب  ور ، نیا  زا  .تسا  هجوت 

.تسا یمدآ  يارب  زامن  ندوبن  مهم  تقیقح ، رد  تدابع و  هب  ندادن  تیمها  زامن ، رد  يراک  هحماسم  مهم  للع  زا 

لاثم تاقوا ، یهاگ  هکلب  دننک ، یمن  كرت  میاد  تروص  هب  ار  زامن  دارفا ، یخرب 
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نیا دارفا  زا  هتـسد  نیا  زامن  كرت  تلع  .دـننک  یم  كرت  ار  ناشزامن  تاناحتما  نامز  اه و  یناـمهیم  اـه ، يرادازع  اـه ، یـسورع  رد 
.دنرامش یم  رت  مهم  زامن  هب  تبسن  ار  رگید  لامعا  نانآ  هک  تسا 

یگدنام بقع  رجحت و  ساسحا 

اب نید  هک  دنرواب  نیا  رب  یـصاخشا  نینچ  .دننک  یم  كرت  ار  زامن  دنناد ، یم  یگدنام  بقع  تملاع  ار  زامن  هک  نیا  تلع  هب  یخرب 
نانآ .تسا  یعاجترا  یمیدق و  نید  هک  دـننک  یم  نیقلت  ار  انعم  نیا  دوخ ، هب  تسا و  فلاخم  ایند  زا  ندرب  تذـل  ندرک و  یگدـنز 

زا ندـنام  بقع  زامن ، ور ، نیا  زا  .تسا  یگدـنز  زا  ندـنام  بقع  بهذـم ، تسا و  بهذـم  زا  ییزج  زاـمن ، هک  دـننک  یم  للادتـسا 
ترابع هب  .دنتـسه  ارگ  سپاو  هدـنام و  بقع  دـننک  یم  ساسحا  دـنناوخب ، زاـمن  دـننک و  يراد  نید  دـنهاوخب  رگا  تسا و  یگدـنز 
ندـمتم یگدـنز  لاح ، ره  هب  .طوبرمان  تیمها و  یب  ای  دوش  یم  هداد  ناشن  تفرـشیپ  گنهرف و  اب  فلاخم  ای  تدابع )  ) زاـمن رگید ،

ییاج تدابع  يارب  دنورهـش ، یِگدـنز  يِوگلا  نیا  رد  دـنک و  یم  هولج  تدابع  زامن و  هب  طبر  یب  يروآ  نف  تاـطابترا و  رـصع  رد 
.درادن دوجو 

هدهاشم دننک و  یم  هسیاقم  ار  نایبهذم  ریغ  نایبهذم و  تسا ، تسرد  ناشهار  هک  دـننک  عناق  ار  دوخ  هک  نآ  يارب  یـصاخشا  نینچ 
دنرود و هب  ندوب  نامز  رد  ندوب و  نامز  اب  تفرـشیپ ، ملع ، زا  یگدنز و  تاذل  زا  یگدنز و  ياه  تیعقاو  زا  نایبهذم  هک  دـننک  یم 

نیع رد  دنتسه و  ارگ  هتـشذگ  دننک و  یم  رکف  یمیدق  هک  دنتـسه  هداتفا  بقع  ریذپان و  فاطعنا  ارگ ، سپاو  داوس ، یب  ییاه  ناسنا 
.دنداوساب هتفرشیپ و  یقطنم ، ییاه  ناسنا  نایبهذم ، ریغ  لباقم ، رد  دنتسه و  دیقم  نآ  ماجنا  هب  رایسب  دنناوخ و  یم  زامن  لاح 

29 ص :

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 43 

http://www.ghaemiyeh.com


نید ياهروتـسد  هکلب  تسین ، فلاخم  ندرب  تذل  ندرک و  یگدـنز  تفرـشیپ ، ملع ، اب  اهنت  هن  نید  .تسین  تسرد  هسیاقم  نیا  یلو 
نید ياه  ناسنا  زا  يرایـسب  .دنـشاب  ارگ  سپاو  راد ، نید  ياه  ناـسنا  ماـمت  هک  تسین  روط  نیا  .تسا  ندرک  یگدـنز  هنوگچ  يارب 
نید رد  ناراد  نید  زا  یخرب  یملع  یگنهرف و  یگداتفا  بقع  لماع  .دنراد  يدایز  تلاامک  مهف و  دنتـسه و  شناد  ملع و  لها  راد ،
نیب يدارفا  نینچ  تفگ  دیاب  سپ  .دننک  یم  یگدنز  تفرشیپ  ملع و  زا  رود  هب  نابهذم  یب  زا  يرایسب  هتشذگ ، نیا  زا  .تسین  يراد 

.دنجنسن ناراد  نید  راتفر  اب  ار  نید  دنراذگب و  قرف  دیاب  راد  نید  نید و 

زامن ندوب  هدیاف  یب  ساسحا 

يرثا یب  نیا  .درادن » يرثا  تسا و  هدیاف  یب  زامن  نوچ  : » دنیوگ یم  دنناوخ ، یمن  زامن  ارچ  هک ، شـسرپ  نیا  باوج  رد  دارفا  یخرب 
.تسا هبنج  ود  زا 

ياه ناسنا  ام  هن  تسا ، بوخ  ياه  ناسنا  يارب  زاـمن  .درادـن  بساـنت  يراـکهانگ  اـب  زاـمن  میراـکهانگ و  اـم  دـنیوگ  یم  یخرب  . 1
يراـکهزب و هاـنگ و  رد  قرغ  هک  نم  : » دـیوگ یم  دوخ  اـب  راـکهانگ  صخـش  .تسا  رثا  یب  هاـنگ  دوـجو  اـب  زاـمن  نوـچ  .راـکفلاخ 

»؟ دراد نم  لاح  هب  يا  هدیاف  هچ  زامن  مناوخب ؟ زامن  هچ  يارب  متسه ، ادخ  نامرف  زا  یچیپرس 

زامن ندش  لطاب  ثعاب  یلو  تسا ، بلق  روضح  ندروآ  تسد  هب  عنام  مارح و  هچ  رگا  تیـصعم ، باکترا  هک  دـننادب  دـیاب  دارفا  نیا 
دوخ و زا  يدیماان  تسناد ، دیاب  .دـیازفا  یم  ناهانگ  راب  رب  هکلب  دـنک ؛ یمن  لح  ار  یلکـشم  زامن  كرت  نیا ، زا  هتـشذگ  .دوش  یمن 

یم میرک  نآرق  رد  دـنوادخ.دوش  سویأم  یهلا  تمحر  زا  دـیابن  یطیارـش  چـیه  رد  ناـسنا ، .تسا  گرزب  ناـهانگ  زا  دوخ ، يادـخ 
: دیامرف
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(53 رمز :  ) مُیحَّرلا رُوفُغَْلا  وَهُ  هَُّنإِ  اعًیمجَ  بَوُنُّذلا  رُفِْغیَ  هَّللا  َّنإِ  هِّللا  هِمَحْرَ  نِْم  اوطُنَْقَت  لا 

.دشخب یم  ار  ناراکهانگ  همه  دنوادخ  اریز  دیوشن ؛ سویأم  ادخ  تمحر  زا 

راتفر لامعا و  رد  زامن  .مینیب  یمن  نآ  رد  يریثأت  یلو  میا ، هدـید  ار  نارگید  زامن  ای  میا  هدـناوخ  زامن  یتدـم  دـنیوگ : یم  یخرب  . 2
.میناوخ یمن  زامن  مه  ام  درادن و  يدوس  ندناوخ  زامن  سپ ، .تسا  هدشن  اه  نآ  تشز  ياهراک  عنام  هتشادن و  يریثأت  اه  نآ 

یب زامن  یناهج  ارف  قیمع و  راثآ  زا  دشاب ، يرهاظ  لاعفا  اهنت  هک  يزامن  .تسا  لماک  زامن  يارب  زامن ، راثآ  هک  دننادب  دیاب  دارفا  نیا 
رثا یب  نیا ، زا  هتـشذگ  .دوش  یم  داجیا  وضو  رثا  رد  هک  درادرب  رد  ار  تفاظن  تشادهب و  دـننام  زامن  يرهاظ  راثآ  طقف  تسا و  هرهب 

نارگید زامن  یلک ، روط  هب  .دشاب  هدیاف  یب  زامن ، هک  دوش  یمن  ببس  تسین و  ام  زامن  كرت  يارب  یبسانم  لیلد  نارگید ، زامن  ندوب 
.تسا زامن  شجنس  رایعم  همئا ، نآرق و  راتفگ  هکلب  تسین ، ام  زامن  شجنس  رایعم 

یگداوناخ للع  . 3

هراشا

.تسا رثؤم  رایسب  ناسنا  تیصخش  بیرخت  ای  ییافوکش و  یگدنزاس و  رد  هک  تسا  یعامتجا  ياهدامن  نیرت  مهم  زا  یکی  هداوناخ ،
یتیبرت لماوع  نیرت  مهم  زا  هداوناـخ  دریگ ، یم  لکـش  یکدوک  نارود  رد  ناـسنا  یتیبرت  تیـصخش  زا  يداـیز  شخب  هک  اـج  نآ  زا 

يرادربوگلا يزاسدننامه و  نیرت  شیب  درب و  یم  رس  هب  هداوناخ  ياضعا  اب  دلوت ، زاغآ  زا  كدوک  اریز  دیآ ؛ یم  رامـش  هب  اه  ناسنا 
يزاسدـننامه و لاح  رد  هراومه  ناکدوک ، هژیو  هب  اه  ناسنا  .دریگ  یم  ردام  ردـپ و  هژیو  هب  هداوناخ ، لها  زا  یکدوک  نارود  رد  ار 

.دنتسه دارفا  طیحم و  زا  يریذپ  ریثأت 
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.دراد تهابش  هداوناخ  لها  ردام و  ردپ و  راتفر  هب  همه  زا  رتشیب  ناکدوک  راتفر  لیلد ، نیمه  هب 

دوخ زامن  هب  نیدلاو  یهجوت  یب 

هداوناخ رد  .دنناوخن  زامن  ای  دننکن و  هجوت  زامن  هب  ردام  ردـپ و  دوخ  هک  تسا  نیا  يزیرگزامن ، یگداوناخ  للع  نیرت  مهم  زا  یکی 
دنروآ یم  اج  هب  ینطاب  يرهاظ و  بادآ  تیاعر  نودب  تقو ، رخآ  رد  ار  زامن  دنهد و  یمن  تیمها  دوخ  زامن  هب  ردام  ردپ و  هک  يا 

.دنوش تیبرت  يرازگزامن  نادنزرف  هک  تشاد  راظتنا  ناوت  یمن  دنوش ، یمن  رضاح  دجسم  رد  هاگ  چیه  و 

ناکدوک دوش  یم  هدـید  اسب  هچ  دراد ، ناکدوک  ندـش  يونعم  رد  یـساسا  شقن  لزنم ، رد  زامن  ندروآ  اـج  هب  يارب  ییوگلا  دوجو 
دنناد و یم  لزنم  رد  ییوگلا  نتشادن  ار  زامن  كرت  تلع  دارفا  زا  يرایسب  .دنناوخ  یم  زامن  اه  نآ  هارمه  ردام ، ردپ و  زا  دیلقت  يارب 
زا يوریپ  هب  مه  ام  دنتـسین ، ناوخ  زامن  لزنم ، لها  ردام و  ردپ و  نوچ  اهنت  درادن و  یـصاخ  لیلد  ام ، زامن  كرت  تلع  : » دنیوگ یم 

«. میناوخ یمن  زامن  اه  نآ 

.تسا زامن  هب  هداوناخ  ياضعا  یهجوت  یب  يزیرگزامن ، لماع  نیرت  گرزب  هک  تفگ  ناوت  یم  دوجو ، نیا  اب 

نادنزرف زامن  هب  نیدلاو  یهجوت  یب 

هراشا

ینید تیبرت  يارب  ار  یتسرد  ياه  هویـش  دنهدن و  تیمها  ناشنادـنزرف  زامن  هب  یلو  دـنناوخب ، زامن  ردام  ردـپ و  تسا  نکمم  یهاگ 
: دراد دومن  هنیمز  ود  رد  نیدلاو  یهجوت  یب.دنریگن  رظن  رد  ناشنادنزرف 
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لزنم رد  يونعم  وج  ندوبن  فلا )

يارب ار  بسانم  هنیمز  دـیاب  هناـخ  ياـضف  .تسا  لزنم  رب  مکاـح  داـسف  هدولآ و  ياـضف  دوجو  زاـمن ، هژیو  هب  تداـبع ، كرت  لـلع  زا 
ناـشلامعا رگید  زاـمن و  نیب  یلو  دـنناوخب ، زاـمن  رداـم  ردـپ و  تسا  نکمم  .دزاـس  مـهارف  ینید  ياـه  شزرا  هـب  نادـنزرف  شیارگ 

هک نیا  نودب  ردام ، ردپ و  .دوش  ماجنا  نآ  رد  یقلاخا  ياه  شزرا  دض  لامعا  هک  دشاب  یلکـش  هب  لزنم  ياضف  دـشابن و  یگنهامه 
رد تسا  نکمم  هنوگچ  .دنـشاب  هتـشادن  زامن  ندـناوخ  يارب  یلیامت  نادـنزرف  هک  دـنرب  یم  یتمـس  هب  ار  هناخ  طیحم  دنـشاب ، هجوتم 

هجوت ینید  رهاظم  هب  دوش و  یم  هدید  دساف  هدننک و  هارمگ  ياه  ملیف  دوش ، یم  هداد  شوگ  لذـتبم  یقیـسوم  ياهراون  هک  يا  هناخ 
یم يرهاـظ  ياـهزامن  طـقف  رداـم  ردـپ و  دراوم  نیا  رد  رگید ، تراـبع  هب  .دـشاب  هتـشاد  دوجو  یگدـنب  تداـبع و  حور  دوش ، یمن 

.دنتسین دنب  ياپ  نآ  هب  دنناوخ و 

حور ندرک  مکاـح  يارب  هکلب  دنـشابن ، لزنم  طـیحم  يونعم  ـلأخ  لـماع  اـهنت  هن  رداـم ،) ردـپ و   ) لزنم ناریدـم  دـیاب  هک  نآ  هجیتـن 
.دننک ارجا  لزنم  رد  ار  یتیبرت  یبهذم و  ياه  همانرب  شیاین و  دنشوکب و  هناخ  ياضف  رد  تیونعم 

تسردان شور  لامعا  ب )

، باذـج ون ، يا  هویـش  یحارط  .میتسه  بسانم  شنم  شور و  دـنمزاین  میـشاب ، یتیبرت  شناد  دـنمزاین  هک  نآ  زا  شیپ  شیب و  زورما ،
زا زیهرپ  نیرفآ و  تراشب  ياهراتفر  .تسا  زورما  هتفکـشون  لسن  اب  راک  ترورـض  ناوجون ، كدوک و  يایند  اـب  گـنهامه  هداـس و 

رایـسب ریـسم ، نیا  رد  یفطاع  هطبار  کی  يرارقرب.تسا  زامن  يوس  هب  نادنزرف  توعد  رد  نئمطم  يا  هریـس  هویـش و  از ، ترفن  راتفر 
.تسا دیفم  مزلا و 
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تسا و ردامو  ردپ  یقطنم  ریغ  هزادنا و  یب  ياهراشف  اه و  يریگ  تخس  ناناوج ، ناناوجون و  زا  یـضعب  رد  زامن  كرت  تّلع  یهاگ 
تاـعوضوم ماـمت  رد  ییوگروز  مکّحت و  اـب  زیمآ  تنوشخ  راـتفر  .دوـش  یم  هدـید  اـهزامن  یب  زا  یـضعب  رد  هک  تسا  یتـیعقاو  نیا 

یگدـیرب و ثعاب  دراذـگ و  یم  اج  رب  تسیاشان  هجیتن  اسب  هچ  هکلب  درادـن ، هدـنزاس  تبثم و  رثا  اهنت  هن  تاـیونعم ، هژیو  هب  یتیبرت ،
.دوش یم  تایونعم  لماک  كرت 

، دشاب هارمه  نیدلاو  دنت  راتفر  تنوشخ و  اب  دیابن  زامن ، رد  ناکدوک  یشوگ  يزاب  ای  ناناوجون و  رد  اه  يراگنا  لهـس  یخرب  دوجو 
دراوم نیا  ندرک  فرطرب  هار  نیرتهب  نادنزرف ، ردام و  ردـپ و  نیب  یفطاع  هطبار  دوجو  یهاگآ ، شیازفا  يونعم ، ياضف  داجیا  هکلب 

.تسا

زا تنوشخ  روز و  ياج  هب  دـننک و  توعد  ینید  لامعا  ماجنا  هب  ار  نادـنزرف  تسرد ، ياه  شور  يریگراک  هب  اب  دـیاب  ردام  ردـپ و 
هعلاطم هب  توعد  یبهذم و  ناصـصختم  اهوگلا و  اب  نادنزرف  ندرک  انـشآ  میرکت و  دیما ، قیوشت ، ناهرب ، دننام  تسرد ، ياه  شور 

.دننک هدافتسا  رگید  بسانم  ياه  شور  دنا و  هدش  هتشون  زامن  هنیمز  رد  هک  ییاه  باتک 

یلیخ حبـص ، زامن  هب  نادنزرف  ندرک  توعد  .دننک  توعد  زامن  هب  ار  اه  نآ  نادنزرف ، نامـشچ  لباقم  رد  زامن  ماجنا  اب  ردام ، ردپ و 
هلآ هیلع و  هللا  یلـص  مرکا  ربمایپ  .دنـشاب  هتـشاد  يدـب  هرطاخ  زامن ، زا  نادـنزرف  هک  دـشاب  يا  هنوگ  هب  دـیابن  تسا و  ساسح  مهم و 

: دندومرف

! ناشناردپ دنسپان  هویش  زا  نامزلارخآ  نادنزرف  رب  ياو 

زا يزیچ  هک  یناملسم  ناردپ  هکلب  ریخ ، دومرف : ناشکرشم ؟ ناردپ  ! هللا لوسر  ای  دش : ضرع 
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(1) .دنزومآ یمن  ناشنادنزرف  هب  ار  ینید  فراعم  یملاسا و  ضیارف 

یتخانش يرکف و  لماوع  . 4

زامن ندوب  يرارکت 

هراشا

یخرب .تسا  زامن  ندوب  يرارکت  دراد ، ریثأت  يرازگزامن  رب  میقتسم  روط  هب  هک  يزیرگزامن  للع  نیرت  یـساسا  نیرت و  مهم  زا  یکی 
ياوتحم ارجا و  یگنوگچ  هک  یلاح  رد  میناوخب ، دـیاب  تبون  هس  رد  ار  زامن  تبون  جـنپ  هزور  ره  تسا ؛ يرارکت  زامن  : » دـنیوگ یم 

یکی هب  هدش و  يرارکت  ام  يارب  زامن  یتدم  زا  سپ  لیلد ، نیمه  هب  .دراد  قرف  اه  نآ  ياه  تعکر  دادعت  اهنت  تسا و  ناسکی  اه  نآ 
روش و يرارکت ، روما  هب  تبـسن  ناسنا  یلک ، روط  هب  .درادـن  ینادـنچ  تیمها  هک  دوش  یم  لیدـبت  یگدـنز  هرمزور  ياه  تداـع  زا 

.دوش یم  كرت  یعطقم  تقوم و  تروص  هب  دنچره  هدش و  تیمها  یب  رگید ، يرارکت  زیچ  ره  لثم  زامن  هجیتن ، رد  .درادن  یقایتشا 

هک نیا  زا  روطچ  دیا ؟ هدشن  هتـسخ  دیروخ ، یم  اذغ  راب  هس  يزور  هک  نیا  زا  لاح  هب  ات  ایآ  هک  تفگ  ناوت  یم  دارفا ، نیا  خساپ  رد 
رتشیب .دراد  زین  یناحور  یگدنز  يدعب و  ود  تسا  يدوجوم  ناسنا ، دیوش ؟ یمن  هتـسخ  دیروخ ، یم  ماش  راهان و  هناحبـص ، زور  ره 

زا ینامـسج ، هبنج  تیوقت  تلع  هب  یلو  دنتـسه ، نآ  ندرک  هدروآرب  رکف  هب  دـننک و  یم  كرد  ار  دوخ  یمـسج  ياهزاین  اه  ناـسنا 
دعب نیا  رد  دنلفاغ و  دوخ  یناحور  دعب 
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ینامـسج دعب  رد  هک  هنوگ  نامه  .ار  یناحور  دعب  زاین  زامن ، دنک و  یم  تیوقت  ار  ینامـسج  دعب  زاین  اذغ ، .دننک  یمن  زاین  ساسحا 
نتـشادن یلـصا ، لکـشم  سپ  .مینک  هیهت  ار  حور  ياذـغ  مینک و  زاین  ساـسحا  دـیاب  زین  یناـحور  دـعب  رد  مینک ، یم  زاـین  ساـسحا 

.تسا یناحور  دعب  رد  زاین  ساسحا 

یلو میروخ ، یم  اذغ  راب  هس  يزور  ام  هک  تسا  تسرد  دـنیوگ  یم  یخرب  .میوش  یم  ور  هبور  يرگید  هلئـسم  اب  خـساپ  نیا  زا  سپ 
.دیوش یم  هدز  اذغ  زا  نامگ  یب  دـیروخب ؛ اذـغ  عون  کی  طقف  یگدـنز ، تدـم  مامت  رد  دـنیوگب  رگا  .تسا  مهم  رایـسب  اذـغ  عونت 

لثم تسا ؛ رادروخرب  یناسکی  هویش  زا  تبون  هس  ره  رد  یلو  دوش ، یم  هدرازگ  تبون  هس  رد  زامن  دنچ  ره  هک  تسا  نیا  رد  لاکـشا 
تبسن یلیم  یب  ببـس  عونت  دوبن  مه  زاب  زاین ، ساسحا  ضرف  رب  دوجو  نیا  اب  .میروخب  اذغ  عون  کی  ماش  راهان و  هناحبـص و  هک  نیا 

.دوش یم  نآ  ندش  يرارکت  زامن و  هب 

.مینک یم  نایب  ار  هتکن  دنچ  شسرپ  نیا  لباقم  رد 

بآ یگنشت  عفر  يارب  هراومه  مینک و  یم  مامشتسا  ار  اوه  هشیمه  .تسا  يرارکت  اهزاین  نیمأت  يا  هنوگ  هب  مه  ینامـسج  دعب  رد  . 1
زاین ساسحا  لماک  روط  هب  نوچ  میا ؛ هدشن  لسک  عونت  ندوبن  تلع  هب  هتـسخ و  مهم ، يرارکت  هلئـسم  نیا  زا  هاگ  چیه  میـشون و  یم 

: دـیوگب یـسک  رگا  .منک  یمن  مامـشتسا  ار  اوه  دـعب  هب  نیا  زا  عونت  يارب  اوه و  ندوب  يرارکت  تلع  هب  هتفگن  سک  چـیه  .مینک  یم 
سفن يارب  يرگید  زیچ  مینکن ، مامـشتسا  ار  اوه  عونت  يارب  دوش  رارق  رگا  درادن : انعم  اه  نآ  رد  عونت  دـنرادن و  یلداعم  بآ  اوه و  »

چیه درادن .» یلداعم  مه  زامن  : » مییوگ یم  باوج  رد  زین  ام  .دنک » یمن  قدص  دروم  نیا  رد  یبلط  عونت  سپ  .درادن  دوجو  ندیـشک 
.تسا نید  نوتس  زامن ، .دوش  یمن  دنوادخ  هب  برقت  ببس  زامن ، دننام  یتدابع 
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نوگانوگ ياه  هار  زا  هک  دراد  زاین  نیماتیو  نیئتورپ و  هب  ندـب  هنومن ، يارب  .تسا  يرارکت  ینامـسج ، زاـین  ساـسا  نیا ، زا  هتـشذگ 
شندـب ینیئتورپ  زاـین  نیمأـت  زا  ندوب  يرارکت  تلع  هب  سک  چـیه  یلو  تسا ، يرارکت  ندـب  نیئتورپ  نیمأـت  ینعی  دوش ؛ یم  نیمأـت 

.تسا هدشن  هتسخ 

روما زا  يرایسب  دنوش ، فذح  یگدنز  زا  رگا  هک  دنراد  دوجو  ام  یگدنز  رد  يدایز  يرارکت  روما  .تسین  هدیاف  یب  يرارکت  ره  . 2
یـشزومآ و ياـه  هویـش  نـیرت  مـهم  زا  یکی  نـیرمت ، تـسا و  رارکت  هار  زااـه  تراـهم  زا  يرایـسب  هـب  یباـیتسد  .ددرگ  یم  لـتخم 

.دنروآ یمن  تسد  هب  ار  اه  ییاناوت  زا  يرایسب  دننک ، اهر  ار  نیرمت  ندوب ، يرارکت  عونت و  دوبن  لیلد  هب  دارفا  رگا  .تسا  یگدیزرو 

اج هب  ناـمز  هیاـم و  نورد  رظن  زا  هـک   (1) هدـش نییعت  زامن  عون  هب 300  کـیدزن  .تسا  عونتم  رایـسب  دراد و  یفلتخم  عاونا  زاـمن  . 3
.تسا هدش  هداد  رارق  ملاسا  عرش  رد  يددعتم  للع  هب  فلتخم و  طیارش  رد  نوگانوگ ، ياهزامن  .دنتوافتم  مه  اب  ندروآ 

هراشا ناوت  یم  ریز  روما  هب  هنیمز ، نیا  رد  .تسا  هدـش  هتفرگ  رظن  رد  ییاه  هار  زامن ، هب  تبـسن  قوش  داجیا  تلاـسک و  عفر  يارب  . 4
: درک

شیازفا تلع  هب  زامن ، يارجا  یگنوگچ  رد  عونت  داجیا  رب  نوزفا  نارازگزامن ، عمج  رد  روضح  تعاـمج و  زاـمن  رد  تکرـش  فلا )
.دوش یم  زامن  هب  تبغر  لیم و  یعون  داجیا  ببس  یهورگ ، تیلاعف  رد  تکرش  یعامتجا و  ياه  تیلاعف 

نتفرگ رظن  رد  دننام  دنک ؛ داجیا  عونت  شزامن  رد  دناوت  یم  يدرف  ره  ب )
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.زامن ماگنه  تابیقعت ، هیعدا و  نآرق ، تئارق  زامن ، نامز  ای  ناکم  رد  رییغت  زامن ، ندرک  هاتوک  ای  ینلاوط  زامن ، يارب  صاخ  یسابل 

نیا رد  .دنک  زاین  ساسحا  زامن  هب  تبـسن  درف  هک  دوش  یم  ببـس  زامن  ترورـض  تیمها و  زا  یهاگآ  زامن و  هفـسلف  اب  ییانـشآ  ج )
.دوش یمن  لسک  هتسخ و  دنک ، فرطرب  ار  شزاین  هک  نیا  زا  هاگ  چیه  تروص ،

مهم رایـسب  زامن  هب  تبـسن  هزیگنا  داجیا  رد  زامن ، ماگنه  رد  اه  نآ  يونعم  تلااح  رد  تقد  گرزب و  يافرع  املع و  زامن  هعلاطم  د )
.تسا

.مینک یم  یسررب  ار  هنومن  دنچ  اج  نیا  رد  هک  دراد  یمهم  رایسب  ياه  هدیاف  زامن ، ندوب  يرارکت  . 5

زامن ندوب  يرارکت  ياه  هدیاف  .کی 

یتیصخش يرادیاپ  شمارآ و  زا  يرادروخرب  تیصخش و  تابث  ناوت  یم  تیـصخش ، لیکـشت  رب   (1) ددعتم لماوع  شقن  هب  هجوت  اب 
یم تیـصخش  هدنهد  لکـش  لماوع  زا  مادـک  ره  رد  يراجنهان  دوجو  اریز  تسناد ؛ يرـشب  ياه  هتـساوخ  نیرت ، ینامرآ  زا  یکی  ار 

.دروآ راب  هب  یتیصخش  دنچ  هدیچیپ  ياه  ییاسران  دننام  يزیمآ  هعجاف  تارثا  دناوت 

يرظن ای  ینادـیم  شهوژپ  دـنمزاین  هک  دراد  تلـلاد  تیـصخش  لـلاتخا  زا  عیاـش  عون  کـی  رب  یتاـپ ) وکیـسپ   ) تیـصخش یتاـبث  یب 
.تسا ناسانشراک 
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براجت یعامتجا و  یگنهرف و  لماوع  هداوناخ ، نیدلاو و  ریثأت  زا  دنترابع  ینوریب  لماوع  .دنراد  يا  هدـمع  شقن  زین  ینوریب  لماوع 
 ، 1376 نارهت ، فراعم  یتاراشتنا  یگنهرف و  هسـسوم  دیجم ( ، يدمحم ، کلم  زامن ، نوماریپ  یکـشزپ  هتکن  لهچ  کن :  ) .یگدـنز
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هتـسجرب مهم و  یگژیو  تسا ، میقتـسم  طارـص  نامه  هک  هار  کـی  ندومیپ  نآ و  زا  يوریپ  نید ، ربارب  رد  میلـست  قلطم و  نتفریذـپ 
کی هدیقع و  کی  هتـسویپ  دوخ ، هنازور  ياهزامن  رد  راکذا ، ظافلا و  زا  هعومجم  کی  ررکّم  رارکت  اب  رازگزامن  .تسا  نارازگزامن 

نیعم و شنم  شور و  کی  تباث و  تیـصخش  کی  ییوگ  بیترت ، نیدب  دریگ و  یم  یپ  دوخ  یگدـنز  رد  ار  صخـشم  شور  هار و 
یگمه هک  دوخ ، يژولوئدیا  یـساسا  لوصا  ءزج  هب  ءزج  رارکت  ماگنه  هب  دنیزگ و  یم  رب  دوخ  يارب  ار  یگـشیمه  يژولوئدیا  کی 

هورگ نآ  يارب  بیترت ، نیدب  .دزادرپ  یم  دوخ  تباث  دحاو و  تیصخش  تیبثت  هب  هتـسویپ  تسا ، یلجتم  زامن  نیماضم  رد  لوصا  نآ 
تبهوم یگـشیمه ، رارکت  نیمه  تشپ  رد  هک  دـشاب  یفاک  هتکن  کی  نیمه  هب  هجوت  دـیاش  دـنناد ، یم  تاررکم  رارکت  ار  زاـمن  هک 
.تسناد يرشب  ياه  تیقفوم  مامت  همشچرس  یعون  هب  ار  نآ  ناوت  یم  هک  تسا  هتفهن  یناور  لماک  لداعت  تیصخش و  تابث  گرزب 

مظن .ود 

مظن هب  ندیسر  .تسا  زامن  ندوب  يرارکت  راثآ  زا  یکی  مظن ، .تسا  یگدنز  رد  تیقفوم  للع  نیرت  مهم  زا  مظنم ، همانرب  کی  دوجو 
، رگید ترابع  هب  .دـنک  یم  نیمأت  ار  نآ  زامن  ندوب  يرارکت  هک  دراد  زاـین  مدـق  تاـبث  يدـنب و  ياـپ  یعون  هب  مظنم  يزیر  هماـنرب  و 

ناسنا هب  زامن  ندوب  يرارکت  رثا  رب  تسا ، مظنم  يا  همانرب  داجیا  همانرب و  کی  ییارجا  تنامض  شیازفا  لماوع  زا  یکی  هک  راکتـشپ 
ار راکتشپ  زامن  هلیـسو  هب  دشاب و  هتـشاد  مدق  تابث  هنوگچ  هک  دزومآ  یم  رازگزامن  هب  زامن ، ندوب  يرارکت  .دوش  یم  هداد  شزومآ 

.دنک نیرمت 

هدارا .هس 

زامن رد  رارکت  رثا  رد  هک  تسا  زامن  راثآ  نیرت  مهم  زا  یکی  زین  هدارا  تیوقت 
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رایـسب هک  دراد  ار  ییاهراک  ماجنا  تردـق  دریگ و  یمن  رارق  ینورد  ینوریب و  ياه  كرحم  ریثأت  تحت  هدارا  اب  درف  .دوش  یم  داجیا 
رد هک  دراد  زاین  يریذپان  لوحت  تیصخش و  تابث  کی  هب  هدارا  تیوقت  یلک ، روط  هب  .تسوا  یـصخش  هتـساوخ  فلاخرب  تخس و 

.دروآ مهارف  ار  نآ  دناوت  یم  زامن  رد  رارکت  دوش و  یم  داجیا  رارکت  هیاس 

رصاعم ياه  شلاچ  نامیا و 

نید و هب  دـیدج  هاگن  .درک  دادـملق  رـضاح  رـصع  رد  نامیا  ياه  شلاچ  ناوت  یم  ار  يزیرگزاـمن  یتخانـش  يرکف و  لـماع  نیمود 
هچ نآ  .تسا  هدرک  لوغـشم  دوخ  هب  ار  ینید  نادنمـشیدنا  هک  تسا  یناـمز  تدـم  هراـب ، نیارد  وـن  لـیاسم  حرط  ینید و  ياـهرواب 

هلـصاف نیمه  رد  یلو  درادـن ، ینلاوط  نادـنچ  يرمع  هک  نآ  اب  دوش ، یم  حرط  دـیدج  ملاک  لیاسم  ای  نید و  هفـسلف  ماـن  هب  هزورما 
.تسا هتفای  يدایز  هعسوت  شرتسگ و  كدنا 

، هدرک بلج  دوخ  هب  ار  ناـهذا  زا  يرایـسب  هجوـت  هتفرگ و  قـنور  نآ  رد  نید  هفـسلف  یمـلاک و  ثحاـبم  هک  ور  نیا  زا  اـم  راـگزور 
هبرجت ياه  هفسلف  شیادیپ  دهاش  هک  متـسیب  نرق  نیزاغآ  ياه  لاس  نادنمـشیدنا  زا  يرایـسب  دیاش  .تسا  زاتمم  ریظن و  مک  يرـصع 

هتوب هب  صاخ  روط  هب  نید  هفسلف  ثحابم  ماع و  روط  هب  یفـسلف  ثحابم  هک  دندرک  یم  نامگ  دندوب ، یقطنم  مسیویتیزوپ  دننام  ارگ 
.تسا دیدج  ملاک  نید و  هفسلف  رصع  ام  رصع  هک  مییوگب  رگا  تسین  هفازگ  یلو  دش ، دنهاوخ  هدرپس  یشومارف 

نید دیدج  ثحابم  گنر  تدش  هب  هتشذگ  ههد  دنچ  لوط  رد  نآ ، رب  مکاح  یعامتجا  یسایس و  طیارـش  لیلد  هب  ام  یگنهرف  ياضف 
هتفرگ و دوخ  هب  یسانش 
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.تسا هدش  هراب  نیارد  نوگانوگ  يارآ  براضت  نادیم 

ار ینید  نامیا  يا ، هنوگ  هک  هدش  حرطم  نید  يزادنارب  نایرج  هب  شنکاو  رد  نید ، دروم  رد  ون  ياهریـسفت  دـیدج و  ياه  تشادرب 
ینید و رهاظم  ندـش  گنر  مک  هب  هک  يرکف  ياه  ناـیرج  ماـمت  یلک ، روط  هب  .تسا  هداد  رارق  ییاـه  شلاـچ  رد  رـصاعم  رـصع  رد 

یم دیدهت  ار  يرازگزامن  دـنوش ، یم  ییارگ  نورد  نید و  حـماست  لهاست و  یعون  داجیا  ببـس  دـماجنا و  یم  يراد  نید  فیعـضت 
دـننک و یم  ینورد  ار  ینید  ياـه  هولج  رهاـظم و  هک  ییاـه  هشیدـنا  .تسا  تداـبع  رهاـظم  نیرتزراـب  زا  یکی  زاـمن ، نوـچ  دـننک ؛

.دنک یم  دیدهت  يا  هشیر  روط  هب  ار  يرازگزامن  .دننادرگ  یم  لزلزتم  ار  ینید  صخشت 

اه هنیمز  شیپ 

دنچره روما  یخرب  .تسین  هدیاف  یب  هنیمز ، شیپ  نایب  اتسار ، نیا  رد  .مینک  یسررب  ار  يزیرگزامن  فلتخم  للع  میدیشوک  اج  نیا  ات 
يدرف و ياه  یگژیو  دننک و  یم  مهارف  ار  هنیمز  ناهنپ  روط  هب  یلو  دنوش ، یمن  زامن  هب  تبسن  دارفا  یلیم  یب  ببس  میقتـسم  روط  هب 

.دشاب هتشادن  یلیم  زامن  هب  هک  دننک  یم  تیاده  ییوس  هب  ار  درف  یناور  یحور و  طیارش 

يدورو نومزآ  رد  ندشن  هتفریذپ  دننام  یلیصحت  ياه  تسکش  نیدلاو ، قلاط  یعامتجا ، ياه  تسکـش  یـسنج ، فارحنا  جاودزا ،
یناور و ضارما  يدام ، تلاکـشم  .لغـش  یلک  روط  هب  یلغـش و  تیاضر  مدع  ردام ، ای  ردـپ  نداد  تسد  زا  وضع ، صقن  هاگـشناد ،
رب دراوم  یخرب  رد  تسا  نکمم  هک  دنتـسه  روما  نیا  زا  نیدلاو  مود  جاودزا  دایتعا و  یگداوناخ ، ياه  فلاتخا  تیـصخش ، للاتخا 

.دنشاب هتشاد  ریثأت  يرازگزامن  نایرج 
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نلاک حطس  رد  نازیر  همانرب  يارب  مزلا  ياه  هیصوت  موس : لصف 

ینید تیوه  یگدنلاب  تیوقت و  . 1

(1)

ياـه تکرح  رگید  زا  ار  نآ  هک  یملاـسا  بـلاقنا  یگژیو  نیرت  مهم  هک  دـنراد  رظن  قاـفتا  یـساسا ، هـتکن  نـیا  رب  نارظن  بحاـص 
.تسا نآ  یگنهرف  تلاسر  ینید و  تیوه  دزاس ، یم  زیامتم  یبلاقنا 

راتفر هب  نداد  لکش  لاح  رد  هک  یطیارش  رد  تسا ، نتشیوخ  ییاتکی  ققحت  يارب  درف  ششوک  یـسانش  هعماج  حلاطـصا  رد  تیوه 
لاـح رد  دراد ، هشیر  هتـشذگ  رد  هک  تسا  ندوب  یگنوگچ  زا  ینـشور  ریوصت  نتـشاد ، تیوه  رگید ، تراـبع  هب   (2) .دشاب شیوخ 

.دراد هدنیآ  هب  رظن  دریگ و  یم  لکش 

.دـیآ یم  دـیدپ  هعماج  ناسنا و  دوجو  رد  یهلا ، تیمکاح  نتفریذـپ  لاعتم و  دـنوادخ  اب  یمدآ  طابترا  میکحت  زا  سپ  ینید  تیوه 
هب ینید  تیوه  .دریگ  یم  لکـش  نید  ياه  فدـه  اه و  ناـمرآ  ساـسارب  یعاـمتجا  يدرف و  ياـهراتفر  ینید ، تیوه  تیبثت  زا  سپ 

.تسا توکلم  ملاع  ینعی  نآ ، رترب  هبترم  زا  رثأتم  یتسه و  لزان  هبترم  تعیبط ، ملاع  هک  دهد  یم  ناشن  ناسنا 
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هنوگره دـنا و  هدـمآرب  اه  ناسنا  ینید  تیوه  اب  ییورایور  لاـح  رد  مجاـهم ، ياـه  گـنهرف  عادـبا  اـب  يروآ  نف  ناـبحاص  هزورما ،
لاس نارازه  يونعم ، یناـحور و  ياـه  طاـبترا  تکرب  هب  رـشب  هک  یلاـح  رد  دـننک ؛ یم  راـکنا  ار  يرـشب  هعماـج  رد  یـسدق  طاـبترا 

مک زا  يریگ  شیپ  هعماج ، یگنهرف  لیاسم  نلاوئـسم  تلاسر  نیتسخن  ور ، نیا  زا  .تسا  هدیـشخب  یهلا  يا  هولج  ار  شیوخ  یگدنز 
نایم یتاذ  داضت  یلو  تسا ، ناوج  لسن  هژیو  هب  هعماـج  دارفا  دزن  ینید ، تیوه  نتفر  ناـیم  زا  هجیتن  رد  طاـبترا و  نیا  ندـش  گـنر 

نیرخآ .دنزیخرب  یملاسا  گنهرف  اب  هزرابم  هب  ات  تشاد  نآ  رب  ار  برغ  ناراذگ  تسایـس  یملاـسا ، گنهرف  برغ و  يدام  گنهرف 
.تسا نانآ  نتخاس  تیوه  یب  ناناوج و  یگنهرف  هلاحتسا  ییورایور ، نیا  رد  برغ  شور 

دعب رد  ینید  تیوه  ياه  هصخاش  نیرت  مهم  نیموصعم ،» همئا  هب  داقتعا  متاخ و  ربمایپ  هب  داـقتعا  داـعم ، هب  داـقتعا  ادـخ ، هب  داـمتعا  »
.دنتـسه اـه  هصخاـش  نیرت  مهم  يراد ،» مدرم  اـیند و  هب  یتـبغر  یب  دـنلب ، تمه  عضاوت ، لـکوت ،  » یقـلاخا دـعب  رد  .تسا  يداـقتعا 
نمـشد  » يداصتقا یـسایس و  دـعب  رد  .دنتـسه  يدابع  دـعب  رد  اه  هصخاش  نیرت  مهم  زین  ضیارف » يادا  اـعد و  هب  ماـمتها  صـلاخا ، »

تخانش و  » .دنتسه ینید  تیوه  ياه  هصخاش  نیرت  مهم  یتسیز » هداس  لاملا و  تیب  فرصم  رد  طایتحا  يریذپان ، شزاس  یـسانش ،
هیارا ینید ، تیبرت  ياـیحا  اـه ، ناـمرآ  اـه و  شزرا  شرتسگ  ظـفح و  یملاـسا ، ياـه  شزرا  نییبت  ینید ، تیعماـج  نییبت  یهاـگآ ،

.دنتسه ینید  تیوه  تیوقت  ياه  هار  نید ،» هرهچ  زا  تافارخ  ندودز  اهوگلا و 

هدننک هارمگ  راکفا  رشن  یگنهرف ، ینوگمهان  یلام ، داسف  لذتبم ، یقیـسوم  یباجح و  یب  دایتعا و  شرتسگ  نید ، يدمآراکان  ياقلا 
هدیدان لذتبم ، گنهرف  و 
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نید هجیتن ، رد  .دوش  یم  ینید  تیوه  فیعـضت  ببـس  يزودـنا ، تورث  یبـلط و  هاـفر  رکنم ، زا  یهن  فورعم و  هب  رما  لـصا  نتفرگ 
.دوش یم  فذح  هعماج  زا  يزیتس  رفک  گنهرف  ینید و  يربهر  ملاسا و  يوزنم و 

ینید ياهرواب  يداقتعا و  ياه  تخاس  ریز  تیوقت  . 2

نکمم ینید  ياهرواب  میمعت  داجیا و  نآ ، نودب  هک  تساه  تخاس  ریز  لوصا و  یخرب  هیاپرب  یملاسا ، ینیب  ناهج  يداقتعا و  ماظن 
هب .دوش  ینید  ياهرواب  ییافوکش  ببس  نآ ، تیوقت  هک  تسا  یـصاخ  يداقتعا  ماظن  کی  زا  هتـساخرب  ینید  ياهرواب  ینعی  تسین ؛

تیمها هاگیاج و  هب  هجوت  اب  .تسا  ینید  ياـهرواب  هب  یملع  یلمع و  يدـنب  ياـپ  يارب  يزاـین  شیپ  يداـقتعا  لوصا  دـسر  یم  رظن 
هنیمز و شیپ  نیا  تیوقت  یسایس ، یگنهرف و  یعامتجا ، ياه  تکرح  هب  یهد  لکش  رد  نآ  ریثأت  یملاسا و  ماظن  رد  ینید  ياهرواب 

يداصتقا ياه  تخاس  ریز  دوجو  نودـب  يداصتقا  هعـسوت  دـشر و  هک  هنوگ  ناـمه  تسا ؛ مزـلا  يداـقتعا  ياـه  تخاـس  ریز  داـجیا 
.درادن ناکما  زین  یتدیقع  ياه  تخاس  ریز  نودب  یبهذم  ياهدامن  ققحت  تسین ، نکمم 

، ینید تریغ  بصعت و  یقلاخا ، لیاضف  هب  يدـنب  ياپ  ینید ، ریاعـش  میرکت  تماما ، داعم ، دـیحوت ، هیاپ  رب  هک  يداـقتعا  ماـظن  نییبت 
ماظن نیا  .دوش  یم  اه  نآ  تیوقت  اهرواب و  داجیا  ثعاب  دشاب ، رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  یملاسا و  صخشت  اه ، شزرا  زا  عافد 

.دوش یم  يژولوئدیا  یلمع و  ماظن  یهد  لکش  ببس  ینیب ، ناهج  يرکف و 

حطس رد  ینید  گنهرف  شرتسگ  يارب  اه  هار  نیرترثؤم  نیرتهب و  زا  یکی 
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.دیآ یم  تسد  هب  يداقتعا  ياه  تخاس  ریز  تیوقت  هار  زا  مهم ، رما  نیا  تسا و  ینید  ياهرواب  تیوقت  هعماج ،

ماود ققحت و  يداقتعا ، ياه  تخاس  ریز  دوجو  نودـب  هک  تسا  ینید  ياهرواب  نیرت  گرزب  زا  یکی  زین  زامن  اب  سنا  يرازگزامن و 
ياه لسن  رد  عامتجا  حطـس  رد  موادـم  يرازگزاـمن  هیحور  داـجیا  هب  اـه  تخاـس  ریز  نیا  هب  هجوت  ور ، نیا  زا  .دوش  یم  لـتخم  نآ 

.دنک یم  ینایاش  کمک  فلتخم 

هعماج یمومع  یبهذم  شنیب  هب  یهد  تهج  . 3

یخرب تسا  نکمم  .دنتسین  حطس  کی  رد  یبهذم  ياهرواب  یعرـش و  فیلاکت  ماجنا  هب  يدنب  ياپ  رظن  زا  ینید  هعماج  ياضعا  همه 
هورگ .دنشاب  هتـشادن  يدنمورین  ینید  تیوه  ینید و  تریغ  نادنچ  رگید  یخرب  یلو  دنـشاب ، رادروخرب  ییلااب  يراد  نید  هیحور  زا 

.دنرادن يزاین  یبهذم  ياه  شنیب  یهد  لکـش  يارب  یجراخ  كرحم  هب  دنراد و  هزیگنا  ینید  روما  ماجنا  يارب  یفاک  هزادـنا  هب  لوا 
ماجنا رد  لومعم ، روط  هب  یفاک ، هزیگنا  نتشادن  لیلد  هب  مود  هورگ  یلو  دنوشب ، زین  نارگید  ینید  تکرح  ببـس  تسا  نکمم  یتح 
شیارگ ینعی  دنهد ؛ یم  ماجنا  ار  یبهذم  لامعا  یبوخ  هب  دنوش ، کیرحت  ای  قیوشت  رگا  دارفا  نیا  .دـننک  یم  یتسـس  ینید  ضیارف 

.دوشن متخ  ینید  ضیارف  ماجنا  هب  قیوشت  کیرحت و  اب  هک  تسین  فیعض  ردق  نآ  اه  نآ  یبهذم  ياه 

نآ هب  تبسن  يدایز  يدنب  ياپ  یلو  دنتـسه ، ناوخ  زامن  هعماج ، دارفا  زا  يرایـسب  .تسا  نینچ  زین  زامن  دروم  رد  ام  هعماج  تیعـضو 
دننام طیارش  یخرب  رد  تسا  نکمم  ای  دنناوخ  یم  زامن  هزیگنا  یب  یتسس و  اب  ای  هجیتن  رد  دنرادن ؛
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.دننک كرت  هشیمه  يارب  ار  زامن  هک  دنتسین  هزیگنا  یب  ردق  نآ  هتبلا  .دننک  كرت  ار  زامن  ترفاسم  اه و  یسورع  اه ، ینامهم 

هب اه  نآ  ندناشک  اه و  نآ  قیوشت  کیرحت و  هعماج ، دارفا  زا  هتسد  نیا  رد  يرازگزامن  موادت  داجیا و  يارب  اه  هار  نیرتهب  زا  یکی 
نآ داد و  تهج  هعماج  یمومع  یبهذم  شنیب  نیا  هب  دیاب  لاح ، ره  هب  .تسا  نارازگزامن  هورگ  رد  نتفرگ  رارق  تعامج و  ياهزامن 

.درک تیوقت  يراد  نید  هار  رد  ار 

همانرب کی  اب  دناوتب  یبوخ  هب  طابترا ، يرارقرب  هار  رد  ناوارف  تاناکما  نابطاخم و  ددعت  عونت و  هب  هجوت  اب  هناسر  دـسر ، یم  رظن  هب 
هداد ناشن  هبرجت  .دشاب  میهـس  اه  نآ  یگدنلاب  هار  رد  هداد و  تهج  ار  اه  شنیب  نیا  لماک ، یـسانش  بطاخم  هدـش و  باسح  يزیر 

زورون رد  هناسر  یبهذم  يزیر  همانرب  زا  ناوت  یم  هنومن ، يارب  .تسا  هدوب  دمآراک  قفوم و  رایسب  دروم  نیا  رد  امیس  هژیو  هب  هناسر ،
.دـیماجنا ملاـسلا  هیلع  نیـسحلا  هللادـبع  ابا  ترـضح  يرادازع  دروم  رد  هعماج  یمومع  ياه  شنیب  یهد  تهج  هب  هک  درب  مان   1381

، دح نآ  رد  ینید  ریاعـش  تشادگرزب  ناکما  ریخا ، ههد  رد  هنایارگ  یلم  ياه  هشیدنا  تیوقت  هب  هجوت  اب  دوبن ، يزیر  همانرب  نیا  رگا 
لماک بوخ و  یسانش  بطاخم  هدنهد  ناشن  اه  همانرب  يلااب  يراذگ  رثا  ناگدننبب و  بوخ  لابقتسا  .دیـسر  یم  رظن  هب  نهذ  زا  رود 

یهاگآ شیازفا  تسین : فطل  زا  یلاخ  تاکن  نیا  هب  هجوت  هعماج ، یبهذم  یمومع  شنیب  هب  یهد  تهج  دروم  رد  .دوب  نازیر  همانرب 
مظنمان و ینید  تاغیلبت  ءوس  راثآ  هب  هجوت  نامرد ، ياه  هار  زامن و  كرت  للع  هرابرد  شهوژپ  هعماـج ، مومع  حطـس  رد  ینید  ياـه 

یـسانش بطاخم  زا  سپ  فلتخم  ياه  هار  زا  هزیگنا  داجیا  هدـش ، باـسح  مظنم و  تاـغیلبت  ياتـسار  رد  يزیر  هماـنرب  باـسح و  یب 
دنلب ياه  همانرب  حرط  لماک و  قیقد و 
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.فلتخم حوطس  رد  تدم  هاتوک  تدم و 

يونعم ياضف  داجیا  . 4

تـسا یعامتجا  يدوجوم  ناسنا ، .میدرک  ثحب  يرازگزامن  دـنور  رد  نآ  ریثأت  طیحم و  دروم  رد  زاـمن ، هب  یلیم  یب  لـلع  ثحب  رد 
رد دنرادن ، یناسکی  يراتفر  ياه  یگژیو  وخ و  قلخُ و  اه  ناسنا  همه  هک  اج  نآ  زا  دنک و  یم  یگدـنز  اه  ناسنا  رگید  رانک  رد  هک 

.تسا یعطق  ناسنا  يراتفر  ماظن  رد  طیحم  شقن  سپ ، .دنراذگ  یم  ریثأت  رگیدکی  رب  یناسنا  طباور 

يونعم هک  ییاهاضف  .دـنک  یم  هارمه  دوخ  اـب  ار  ناـسنا  دراذـگ و  یم  ریثأـت  ناـسنا  رب  ییاـهنت  هب  كرحم ، ناونع  هب  طـیحم  یهاـگ 
یم مات  يراذـگ  ریثأت  ببـس  درف ، تیـساسح  نودـب  میقتـسم ، ریغ  روط  هب  دـنهد و  یم  رارق  ریثأت  تحت  ار  ناسنا  هاگآدوخان  دنـشاب ،

رهاظم دوجو  تلع  هب  یهاگ  تسا و  یبهذـم  یناحور و  اوقت و  اب  ياه  ناـسنا  دوجو  تلع  هب  یهاـگ  يونعم ، ياـضف  داـجیا  .دـنوش 
نید هچ  مدرم  راشقا  مامت  هک  نیا  دوجو  اب  هک  ملاـسلا ، مهیلع  تیب  لها  يرادازع  سلاجم  همئا و  مرح  دـننام  تسا ؛ هبذاـج  رپ  ینید 
درف یهارمه  ببس  رگا  يونعم  ياضف  ریثأت  .تسا  مکاح  یصاخ  يونعم  ياضف  یلو  دنراد ، تکرـش  نآ  رد  راد ، نید  ریغ  هچ  راد و 

ياضف داجیا  دـسر  یم  رظن  هب  .دوش  یم  لاذـتبا  هاـنگ و  ینید ، تاسدـقم  هب  یتمرح  یب  عناـم  مک  تسد  دوشن ، ینید  ياـه  هولج  اـب 
رکفت زا  سپ  هناهاگآ و  ناسنا ، دوش  یم  ببـس  دنک و  یم  مهارف  یبهذـم  رهاظم  هب  درف  ینورد  شیارگ  يارب  ار  مزلا  هنیمز  يونعم ،
يارب یفاک  هزیگنا  يونعم ، ياـضف  داـجیا  رگید ، تراـبع  هب  .دریگب  رارق  يراد  نید  ریـسم  رد  لـماک  تیاـضر  اـب  يریگ ، میمـصت  و 

داجیا تیونعم  هب  شیارگ 

47 ص :

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 61 

http://www.ghaemiyeh.com


ریغ رما  هب  يوـنعم  ياـضف  نآ  رد  هک  نیا  زا  دـنک  یم  مرـش  درف  تفگ ، ناوـتب  دـیاش  .تسا  يزیرگ  نـید  هار  رد  یعناـم  دـنک و  یم 
مهم هک  دیآ  یم  دوجو  هب  تایونعم  هب  شیارگ  يارب  یبسانم  رایـسب  هنیمز  دـشاب ، يونعم  هعماج  یمومع  ياضف  رگا  .دزادرپب  يونعم 

يرازگزامن دـنور  تیوقت  رد  يا  هژیو  شقن  هاگـشناد  هسردـم و  هداوناخ ، رد  يونعم  ياضف  دوجو  .تسا  زامن  تاـیونعم ، نآ  نیرت 
.دراد

یمومع حطـس  رد  يونعم  ياضف  داجیا  يزاس و  اضف  يارب  رازبا  نیرتدـمآراک  لماع و  نیرت  يوق  هناـسر  تفگ ، ناوت  یم  تأرج  هب 
اه و نامزاس  رگید  .درک  میهاوخ  ثحب  اهراکهار  ثحب  رد  هعماج ، رد  يونعم  ياضف  داجیا  رد  هناسر  شقن  دروم  رد  .تسا  هعماـج 

یسررب دروم  نیا  رد  ار  اه  نامزاس  اه و  هورگ  یخرب  شقن  کنیا ، .دنـشاب  نیرفآ  شقن  دنناوت  یم  اتـسار  نیا  رد  زین  رگید  ياهداهن 
هدروخ تسکـش  لمع  رد  رت  شیپ  اه  هیـصوت  نیا  زا  یخرب  دنتـسین و  رادروخرب  یبوخ  یگنهامه  زا  دوجوم  ياهراکهار  .مینک  یم 

.دنا

مهم ریز  دراوم  اتـسار ، نیا  رد  .دراد  هدهع  رب  هنیمز  نیا  رد  یـصاخ  شقن  نآ ، لیکـشت  فدـه  اوتحم و  هب  هجوت  اب  تاغیلبت  نامزاس 
: تسا

اب یتاقباسم  يرازگرب  ملاـسلا ، مهیلع  همئا  دلوت  تداهـش و  دـننام  ینید ، ياه  تبـسانم  رد  اه  هتـشون  هچراپ  ولبات و  دراکلاپ ، بصن 
، ینید ياه  باتک  رـشن  دیدج ، تاعوضوم  اب  ینید  ياه  شیامه  يرازگرب  هدـنزرا ، زیاوج  اب  هدرتسگ و  حطـس  رد  ینید  هیام  نورد 

هاگیاپ داجیا  روشک ، طاقن  مامت  هب  نویناحور  رارقتـسا  مازعا و  شزومآ ، يارب  بسانم  يزیر  هماـنرب  یبهذـم ، ياـه  هماـنهام  هلجم و 
وئدیو و تساک ، راون  رـشن  هیهت و  ینید ، ياه  سلاک  لکـش  هب  عونتم  ياه  همانرب  لزانم ، دجاسم و  رد  رایـس  تباث و  یگنهرف  ياه 

.یبهذم ياه  يد  یس 
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: تسا هجوت  روخ  رد  ریز  بلاطم  نفلت ، تسپ و  هدرتسگ  یطابترا  شقن  هب  هجوت  اب 

راعشا ماکحا و  ثیداحا ، نتشون  ملاسلا ، مهیلع  تیب  لها  ناحادم  توص  نآرق و  يادص  ندینش  يارب  هژیو  نفلت  هرامـش  صاصتخا 
اب رگا  لاثم ، يارب  .اـیوگ  ینفلت  تاـملاکم  رد  اـه  هتفگ  اـه و  گـنهآ  ندوب  یبهذـم   (1)، نفلت گرباـهب  ضبق  رد  یبـلاقنا  ینید و 

رظن دروم  هاگتـسد  .میحرلا  نمحرلا  هللا  مسب  « ؛ دوش هدینـش  ماـیپ  نیا  تسا ، شوماـخ  هک  دوـش  هتفرگ  ساـمت  یهارمه  نفلت  هراـمش 
ياه یـشوگ  تخاس  و  ملاـسلا ، مهیلع  همئا  مرح  دـننام  دنـشاب ، هتـشاد  ینید  ياهدامن  هک  ییاـهربمت  رـشن  هیهت و  .تسا ،» شوماـخ 

.دنک شخپ  ار  نآرق  زا  یصاخ  هیآ  ندز ، گنز  ياج  هب  ای  دنک  شخپ  نآرق  راظتنا ، کیزوم  ياج  هب  هک  ینفلت 

رد رـضاح  دارفا  تسا و  دایز  طابترا  نیا  تدـم  هک  دراد  طابترا  هعماج  ياهورین  زا  يرایـسب  اب  یلاع  شزومآ  شرورپ و  شزومآ و 
شقن دننک ، یم  لیـصحت  اه  هسردـم  اه و  هاگـشناد  رد  هک  ناناوجون  ناناوج و  اریز  دنتـسه ؛ راذـگرثا  رایـسب  هعماج  رد  زکارم ، نیا 

، هاگشناد ناتسریبد و  هسردم ، ياضف  ندش  يونعم  يارب  .تسا  مهم  رایسب  اه  نآ  تیبرت  ور ، نیا  زا  .دنراد  هعماج  هدنیآ  رد  یـصاخ 
: تسا هجوت  لباق  ریز  روما 

یمارگ صاخ ، ییابیز  لمع و  راکتبا  اب  یبهذـم  ياه  شیارگ  اب  ریواصت  اه و  هتـشون  بصن  ناذا ، شخپ  تعامج و  زاـمن  يرازگرب 
اعد مسارم  يرازگرب  یبهذم ، دایعا  ملاسلا و  مهیلع  همئا  دلوت  تداهش و  مایا  دننام  ینید  ياه  تبسانم  تشاد 
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دننام یگنهرف  یتحایس و  یترایز و  ياهودرا  ینید ، ياوتحم  اب  هقباسم  هرعاشم و  یگدنـسیون ، تاقدص ، قودنـص  بصن  شیاین ، و 
ياه تیـصخش  روضح  ینید ، گنهرف  هعاشا  ياتـسار  رد  یـسرد  ياه  باـتک  میظنت  یگنج ، قطاـنم  دهـشم و  نارکمج ، ناراـمج ،

و حیشاوت ، نآرق ، دننام  ینید  ياهراون  شخپ  اه ، نآ  طسوت  يونعم  تارطاخ  نایب  ناگدازآ و  نازابناج و  ملاسا ، ناگدنمزر  ینید ،
هطوحم و رد  حـیرفت  گنز  ماگنه  رد  ینید  ياه  تیـصخش  تعامج و  ماما  روضح  حـیرفت ، گنز  تغارف و  تاقوا  رد  لـسوت  رکذ 

تیـصخش یـسررب  تاسلج  اه و  شیامه  يرازگرب  ادارف ، زامن  دـننام  حـیرفت  گنز  رد  ینید  ياه  هماـنرب  دوجو  یـشزومآ ، ياـضف 
.دشاب ناناوجون  ناناوج و  دوخ  هدهعرب  نآ  يزیر  همانرب  تیریدم و  هک  یشزومآ  ياضف  رد  يرادازع  ياه  تئیه  داجیا  افرع ،

شیازفا رد  یـصاخ  شقن  دـنناوت ، یم  یـسکات  سوبوتا و  لخاد  يونعم  ياضف  داجیا  اب  ینار  یـسکات  ینار و  سوبوتا  ياه  تکرش 
دننام ییاه  هلمج  تایاور و  تایآ ، ینید ، ياه  سکع  بصن  مهم ، رما  نیا  هب  ندیـسر  يارب  .دنـشاب  هتـشاد  نارفاـسم  ینید  شیارگ 
تیلب يور  رب  یبهذم  تلامج  نتشون  .دوش  یم  شرافس  دراد  ینید  ياوتحم  هک  يراعشا  ای  تاولص ،» نامز  ماما  اقآ  یتملاـس  يارب  »
کمک سوبوتا  رد  ناردارب  نارهاوـخ و  تمـسق  ندـشادج  نینچ  مه  .تسا  رثوـم  زین  سوـبوتا  لـخاد  یبهذـم  توـص  شخپ  اـه و 

.دنک یم  يونعم  ياضف  داجیا  هب  ینایاش 

ياضف داجیا  رد  دـناوت  یم  نایاونیب ، هب  کمک  ياتـسار  رد  ینید  ياـه  شزرا  ياـیحا  یتسود و  عون  سح  غیلبت  اـب  زین  دادـما  هتیمک 
لاس رد  هک  تسا  روما  نیا  زا  هقدـص  ماعطا و  حرط  مارکا ، حرط  شـشوپ ، ریز  دارفا  جاودزا  .دـنک  افیا  یـساسا  شقن  هعماج  يونعم 

.تسا هتشاذگ  اج  هب  یبوخ  هبرجت  ریخا ، ياه 
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داجیا رد  راک  طیحم  رد  ینید  فیرظ  ابیز و  تاکن  دراکلاپ و  سکع ، بصن  اب  اـه  ناـگرا  اـه و  ناـمزاس  ماـمت  رد  یمومع  طـباور 
: قلاط « ) هُبسحَ وَهُفَ  هِّللا  یلعَ  لَّکوَت  نْمَ  وَ  :» دشاب هدش  هتشون  يدورو  رد  يور  لاثم ، يارب  .دنک  یم  افیا  یصاخ  شقن  يونعم  ياضف 

بابرا راک  زا  ییاشگ  هرگ  يارب  هزیگنا  داجیا  رد  يونعم ، ياضف  داجیا  رب  نوزفا  هک  نانمؤم  جیاوح  عفر  دروم  رد   (1) یثیداحا ای  ( 3
«. دینکن هانگ  ادخ  رضحم  رد  تسادخ ، رضحم  ملاع  دشاب « : يا  هتـشون  نینچ  راکزیم ، يور  رب  لاثم ، يارب  .تسا  رثؤم  رایـسب  عوجر 

رایـسب تیب  لها  تلحر  تداهـش و  مایا  رد  نآ  ندرک  شوپ  یکـشم  تانلاعا و  ولبات  رد  ثیداحا  بصن  زاـمن و  ماـگنه  ناذا  شخپ 
ترایز دننام  ینید ، مسارم  يرازگرب  هک  یتروص  رد  .دشاب  يونعم  تاکن  يارب  هراومه  دیاب  تانلاعا  ولبات  یلکروط ، هب  .تسا  مهم 

.تشاد دهاوخ  يونعم  ياضف  داجیا  رد  یصاخ  شقن  دشاب ، هتشاد  ناکما  راک  لحم  رد  هبنش  جنپ  حبص  رد  اروشاع 

: تسا مزلا  ریز  تاکن  هب  هجوت  اهداهنشیپ ، نیا  يارجا  رد  یفنم  یهدزاب  یبناج و  ضراوع  نودب  رتشیب و  ریثأت  يارب 

هک دوش  ماجنا  یقیقد  یسانشاضف  اهراکهار ، يارجا  زا  شیپ  تسا  رتهب  .تسارجا  لباق  یـصاخ  ياهاضف  رد  دراوم  نیا  زا  یخرب  . 1
، تروص نیا  ریغ  رد  .تسین  ارجا  لباق  اهاضف  مامت  رد  اـهراکهار  نیا  همه  نوچ  دـنراد ؟ ار  نآ  يارجا  تیفرظ  ماـیپ ، ناـبطاخم  اـیآ 

.دوش یم  داجیا  زین  ینید  لیاسم  هب  یتوافت  یب  یگدز و  لد  دننام  یفنم  ضراوع  ندوب ، رثا  یب  رب  نوزفا 

51 ص :

، یسلجم رقاب  صص 366 .  ج 2 ، یفاک ، لوصا  ینیلک ، . 1  ، 164  ، 367  ، دمحم ص 385 ؛  هداعسلا ، جارعم  یقارن ، 193 و 104 ؛  - 1
صص 315 و 3 ج 71 ،  راونلااراحب ،
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.دوش ققحم  اه  هنیمز  شیپ  اه ، نآ  يارجا  زا  شیپ  .دراد  زاین  ییاهزاین  شیپ  هب  اه  هنیمز  شیپ  نیا  زا  یخرب  يارجا  . 2

نآ زا  ناوت  یم  هک  تسانعم  نیا  هب  هکلب  تسا ، دـیفم  دراوم  نیا  همه  رد  اه  نآ  يارجا  هک  تسین  انعم  نیا  هب  اهراکهار  نیا  رکذ  . 3
.درب هرهب  یسانشاضف  زا  سپ  اه و  هنیمز  شیپ  تیاعر  اب  ینید ، ياه  شیارگ  تیوقت  هار  رد  اه 

زامن گنهرف  شرتسگ  . 5

شرتسگ داجیا و  يارب  هناـسر  رد  قیقد  تسرد و  ياـه  يزیر  هماـنرب  اـه و  تسایـس  يریگراـک  هب  ترورـض  رب  هتکن  دـنچ  هب  هجوت 
: دراد هراشا  زامن  گنهرف 

نیداینب ياه  هویش  هب  اه ، هناسر  لوحت  هک  يا  هنوگ  هب  .دنراد  یصاخ  شقن  يزورما  عماوج  يریگ  لکش  رد  یطابترا  ياه  هناسر  . 1
(1) .تسا تفاب  مه  هداد ، لکش  ار  نردم  ناهج  هک  يا  هیاپ  ياه  ینوگرگد  اب 

ار لماعت  لمع و  زا  يدیدج  لاکشا  هداد و  لکش  ار  یعامتجا  یگدنز  تشرـس  بیکرت و  یطابترا ، ياه  هناسر  هعـسوت  لوحت و  . 2
(2) .تسین هتسباو  كرتشم  ناکم  رد  بطاخم  ندوب  میهس  هب  رگید  هک  تسا  هدروآ  دوجو  هب 

ریثأت یطابترا و  ياه  هناسر  لوحت  يارب  دـیاب  مینک ، كرد  ار  نردـم  عماوج  اب  مزلام  یگنهرف  ياـه  ینوگرگد  میهاوخ  یم  رگا  . 3
(3) .میوش لیاق  یلصا  شقن  اه  نآ 

52 ص :

.مود لصف  شورس ، تاراشتنا  يدحوا ، دوعسم  همجرت :  نوسپمات ، ناج ب  هتینردم ، هناسر و  کن : دروم  نیا  رد  . 1 - 1
.موس لصف  هتینردم ، اه و  هناسر  . 2 - 2

هخروخ يژوـلوئد . ، يا  موـهفم  1379 ؛  نارهت ، نایوپ ، هدـنیآ  یگنهرف  هسـسؤم  ومه ، نردـم ، گنهرف  يژولوئدـیا و  کن : . 3 - 3
1 تاراشتنا ، پاچ و  زکرم  هجراخ ، روما  ترازو  يدیجم ، زربیرف  همجرت : نیرلا ،
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تمـس هب  هعماج  گنهرف  فلتخم ، للع  هب  تسا  نکمم  درادـن و  يدوعـص  دـنور  هشیمه  يا ، هعماج  ره  رد  گـنهرف  رییغت  دـنور  . 4
(1) .دنکن تکرح  تفرشیپ 

یلاعت یگدـنز و  فلتخم  ياه  هنحـص  رد  یفرژ  رایـسب  راثآ  یلو  دراد ، جاـیتحا  يداـیز  ناـمز  هب  زاـمن  گـنهرف  شرتسگ  داـجیا و 
اهدـمآ و یپ  دـنا ، هدـمآ  رد  گنهرف  تروص  هب  هک  ینید  لامعا  میهافم و  رگید  هب  یهاـگن  مین  .تشاذـگ  دـهاوخ  اـج  رب  یگنهرف 

یتح هک  تسا  رفص  مرحم و  هام  رد  يرادازع  ینید ، ياه  گنهرف  نیرتهب  زا  یکی  .دنک  یم  راکـشآ  ار  زامن  گنهرف  داجیا  هاگیاج 
تکرـش مسارم  نیا  رد  دنتـسین ، دنب  ياپ  ینید ، بلاطم  هب  هک  يدارفا  یتح  هدـش و  ارجا  ناریا  رد  ینید  ریغ  ياه  تموکح  نامز  رد 
گنهرف یتقو  .تسا  هعماج  رد  يرازگزامن  شرتسگ  يارب  هویـش  نیرت  موادـم  نیرترثؤم و  نیرتهب ، زامن  گـنهرف  داـجیا  .دـننک  یم 

هیلع نیـسحلا  هللادـبعابا  يرادازع  يارب  هک  هنوگ  نامه  .دوش  غیلبت  زامن  هماقا  يارب  هک  تسین  زاین  رگید  دـیآ ، دـیدپ  هعماج  رد  زامن 
.دننک یم  تکرش  مسارم  نیا  رد  هدرتسگ  روط  هب  شوج و  دوخ  تروص  هب  مدرم  دوش و  یمن  غیلبت  ملاسلا 

، نآ ياهدرکراک  راثآ و  هب  هجوت  اب  تسا و  رثوم  رایـسب  هعماج ، یگنهرف  يلاتعا  لداعت و  رد  زاـمن  گـنهرف  داـجیا  نیازا ، هتـشذگ 
یپ رد  ار  يداصتقا  یـسایس و  رادـتقا  دـنک و  یم  يزاب  یگنهرف  مجاهت  اـب  ییوراـیور  اـه و  شزرا  زا  عاـفد  رد  يداـیز  رایـسب  شقن 

.دشاب ینلاوط  تسا  نکمم  هک  تسا  زاین  يا  هدش  باسح  قیقد و  رایـسب  يزیر  همانرب  زامن ، گنهرف  شرتسگ  يارب  .تشاد  دـهاوخ 
نآرق

53 ص :

: همجرت گنلا ، صص 12  ورشیپ ، گنهرف  وریپ ، گنهرف  کن : . 1  ، 127  ، 186  ، 210  ، 219  ، نایلوی گنهرف ، لماکت  ریس  224 ؛  - 1
.روشناد نژیب 
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هب راکشآ  میقتـسم و  نامرف  نآ ، راثآ  زامن و  زار  زمر و  نایب  دنک « : یم  هیـصوت  زامن  گنهرف  شرتسگ  يارب  ار  اهراکهار  نیا  دیجم 
(1)« ندرازگزامن زا  باذج  ابیز و  يا  هرهچ  میسرت  زامن ، ییاپرب 

یتیصخش ياه  یگژیو  و  اه ، هناخ  زامن  اهدجسم و  يزاسابیز  ثادحا و  ياهدمآ ، یپ  يروآدای  رکذت و  ییوگلا ، شور  زا  هدافتسا 
، اتـسار نیا  رد  هناسر  شقن  دروم  رد  .دنرثؤم  زامن  گنهرف  داجیا  رد  يا  هنوگ  هب  مادک  ره  اه  هسردـم  اهدجـسم و  رد  تعامج  ماما 

.داد میهاوخ  حیضوت  اهراکهار  شخب  رد 

ینید تاغیلبت  شرتسگ  . 6

شنیب رد  ینوگرگد  رییغت و  داجیا  يارب  طابترا  يرارقرب  هار  زا  مایپ  هدـنریگ  هب  مایپ  ندـناسر  زا  تسا  ترابع  یلک  موهفم  رد  غیلبت ،
هدیقع ینید ، هب  یـسک  ندـناوخارف  ندـناسر ، ینعی  غیلبت  تسا « : هدـمآ  نینچ  غیلبت  ینعم  رد  ادـخهد ، گنهرف  رد  .راکفا  راتفر و  و 

هب برغ  يزورما  ندـمت  رد  غـیلبت  یلو  دراد ،» دـصق  هدـننک  غـیلبت  هک  یهار  هـب  یـسک  ندیـشک  یـشور و  یکلـسم و  یبهذـم ، يا ،
نتـشادنرب رد  نآ  یگژیو  نیرت  گرزب  هک  دوـش  یم  هتفگ  یلاـعفنا  یناور و  يراذـگریثأت  ياـه  هویـش  اهدرگـش و  زا  يا  هعوـمجم 

.تسا هدننک  رادیب  شخب و  یهاگآ  مایپ  هنوگره 

دوجو هب  يرـشب  تازواجت  خیرات  زا  يدیدج  لصف  ییایفارغج ، ياهزرم  ندش  هتـشادرب  نایم  زا  یطابترا و  لیاسو  هعـسوت  دشر و  اب 
.تسا هدمآ 

54 ص :

237  . صص 216 نارهت ، زامن ، هماقا  داتس  زامن ، يرسارس  سلاجا  نیمتشه  هدیزگرب  تلااقم  یگدنز ، زامن و  . 1 - 1
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.دـیآ یم  تسد  هب  قیقد  هدـش و  باسح  تاغیلبت  هیاس  رد  يداـصتقا  و  یـسایس ، یماـظن ، یگنهرف ، ياـه  يرترب  نآ ، رد  هک  یلـصف 
هزرابم يارب  بسانم  يا  هویش  ذاختا  غیلبت و  ترورض  تیمها و  رب  هک  تسا  راوتسا  يا  هنارگ  لافغا  ياه  هویـش  هیاپ  رب  غیلبت  هزورما ،

.دیازفا یم  برغ  ینید  دض  غیلبت  اب 

هک تسا  یلاح  رد  نیا  دوش و  یم  یمومع  راکفا  رب  يراذـگریثأت  ببـس  هک  تسا  تاغیلبت  فادـها  نیرت  مهم  زا  یکی  عانقا  هزورما ،
رب رازاـب  ياـهراک  زاـس و  یگریچ  هتخاـب و  گـنر  راکـشآ ، يربـج  ياـه  شور  روز و  زا  هدافتـسا  مـکی  تـسیب و  نرق  هناتــسآ  رد 
زور شرتسگ  رگید ، يوس  زا  .تسا  هدش  دودـحم  زین  نادنورهـش  رب  هطلـس  يارب  اه  تلود  يداصتقا  ياهرازبا  یتلود و  ياهداصتقا 

، رازبا نیرترثوم  نیرتهب و  هب  ار  عانقا  یگدـنز ، نوگانوگ  ياه  هصرع  رد  اه  نآ  ریگارف  روضح  یناگمه و  ياـه  هناـسر  عاونا  نوزفا 
رد مدرم  زا  يرایـسب  یـشیدنا  هداس  .تسا  هدرک  لیدـبت  مدرم  فلتخم  داحآ  نایم  زین  مدرم و  نامکاح و  ناـیم  تابـسانم  لـح  يارب 

ياه هناـسر  شقن  هب  تبـسن  نادـقتنم  نارکف و  نشور  زا  يا  هدـع  یطارفا  ینیبدـب  يراـجت و  یـسایس و  تاـغیلبت  هنـلاعفنم  شریذـپ 
هب یگتسب  یـسارکومد ، کی  موادت  داجیا و  .تسا  تاغیلبت  لابق  رد  یمومع  راکفا  تسردان  شرگن  ود  رـصاعم ، نارود  رد  یناگمه 
هب رگید ، يوس  زا  دـنهد و  هیارا  ناـبطاخم  هب  هنافـصنم  راکـشآ و  يا  هنوگ  هب  ار  دوخ  ماـیپ  دـنناوتب  هک  دراد  ینارگ  طاـبترا  دوـجو 

هنیمز رب  نوزفا  تاغیلبت ، سپ  .دـنهد  صیخـشت  هناراک  بیرف  راتفگ  زا  ار  بلطم  هنافـصنم  هیارا  دـنناوتب  هک  تسا  دـنمزاین  ینابطاخم 
یعانقا ياه  کیتکات  اب  ییورایور  نآ و  هیارا  یگنوگچ  مایپ و  .تسا  رثوم  رایسب  زین  یسایس  هنیمز  رد  يداصتقا ، یگنهرف و 

55 ص :
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(1) .تسا مهم  رایسب  تاطابترا  رصع  رد  نیون  رشب  تاغیلبت  يروآ  نف  رد 

ادـص و رنه ، .دوش  هجوت  نآ  هب  دـیاب  ینید  تاغیلبت  رد  دـنرثؤم و  یغیلبت  فادـها  ندـش  یلمع  غیلبت و  یهد  تهج  رد  تاغیلبت  رازبا 
یتاغیلبت رازبا  نیرت  مهم  زا  ینید  ناغلبم  دـجاسم و  یقیـسوم ، يرامعم ، نامر ، تاـیبدا ، رعـش و  اـه ، يرازگربخ  تاـعوبطم ، اـمیس ،

، مجح زا  اوتحم  ندوب  رت  مک  فادـها ، ندـش  شومارف  .دوش  هجوت  دـیاب  نآ  تاـفآ  هب  هک  دـنراد  يداـیز  تیمها  غیلبت  رازبا  .دنتـسه 
ناونع هب  امیس  ادص و   (2) .تسا غیلبت  رازبا  تافآ  زا  اهدـناب ، اه و  حانج  ذوفن  یگدز و  ماوع  یمرگرـس ، تلاصا  هناگیب ، وجّ  طلـست 

ياه هلـصاف  فدـه  طـباور و  شرتسگ  هب  هجوت  اـب  .دـنراد  هعماـج  لرتنک  هرادا و  رد  يا  هژیو  شقن  تموکح ، ناـکرا  نیرت  یلـصا 
هک اج  نآ  زا  .دوش  یم  راکشآ  یبوخ  هب  هناسر  رد  ینید  تاغیلبت  هاگیاج  دش ، نایب  تاغیلبت  دروم  رد  هچ  نآ  ییایفارغج و  یعیبط و 

رایسب امیس  هژیو  هب  هناسر ، رد  تاغیلبت  زا  هدافتـسا  ینید  گنهرف  زا  يرادساپ  يارب  تسا ، رثؤم  رایـسب  مایپ  لاقتنا  داجیا و  رد  هناسر 
 _ یبلاقنا تلاسر  يارب  دراد و  رایتخا  رد  یملاـسا  ياه  شزرا  زا  عافد  داجیا و  يارب  ار  يدایز  تاناکما  هناسر ، .دوب  دهاوخ  دـیفم 

.دوش یم  رتشیب  هنیمز  نیا  رد  هناسر  تیقفوم  دیما  نابطاخم ، يرایـسب  هب  هجوت  اب  .دنک  روبع  رذگهر  نیا  زا  دناوت  یم  دوخ  یگنهرف 
نیا ترورـض  رب  نابطاخم ، عونت  نمـشد و  یگنهرف  مجاـهت   (3) .تسا مهم  رایـسب  یمومع  طباور  رد  هناسر  یتاغیلبت  ياـه  تساـیس 

کی هب  هعماج  رد  يرازگزامن  زامن و  شرتسگ  .دیازفا  یم  عوضوم 

56 ص :

.یسابع قداص  دمحم  یماما ، دیس  سوواک  همجرت : نوسنرآ ، تویلا  سیناکتارپ ، ینوتنآ  تاغیلبت ، رصع  کن : . 1 - 1
.دمحا یقازر  اه ، هویش  رازبا و  ینید ، تاغیلبت  کن : . 2 - 2

.یلوتم مظاک  تاغیلبت ، یمومع و  طباور  کن : . 3 - 3
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یمن هدهاشم  هعماج  يرازگزامن  دنور  رد  یبسانم  زادنا  مشچ  نآ  نودب  هک  دراد  زاین  هدش  باسح  هچراپکی و  ینید  تاغیلبت  هلسلس 
رادروخرب یصاخ  تیولوا  زا  ینید  تاغیلبت  نیب  رد  تسا و  یملاسا  تیوه  صخـشت و  رگنایب  ینید و  دامن  نیرت  گرزب  زامن ، .دوش 

.تسا

: تسین فطل  زا  یلاخ  هتکن  دنچ  هب  هجوت  عوضوم ، نیا  رد 

نیب یلخاد و  یگدنز  رد  یگرزب  ياه  ینوگرگد  یعامتجا ، يداصتقا و  یسایس و  ياه  هنیمز  رد  نویزیولت  ویدار و  عیرس  هعسوت  . 1
یتح شیارآ و  ششوپ و  یگنوگچ  یگدنز و  کبس  ناهج  رد  مدرم  زا  يرایسب  هزورما ، .تسا  هدروآ  دوجو  هب  ناهج  مدرم  یللملا 
ياه همانرب  اه و  لایرـس  اه ، ملیف  دـیدش  ریثأت  .دـننک  یم  گنهامه  یتاغیلبت  ياه  هاگتـسد  نیا  ياه  ماـیپ  اـب  ار  دوخ  موسر  بادآ و 

یم رامش  هب  ناققحم  ناسانشراک و  یشهوژپ  تاعوضوم  زا  اهریثأت ، نیا  یـسررب  هک  تسا  يا  هزادنا  هب  یمومع  راکفا  رب  ینویزیولت 
.دیآ

تاغیلبت رد  يرنه  یناور و  ياه  هبنج  هب  هجوت  .دوش  یحارط  هنادنمـشوه  رایـسب  بطاخم و  قیقد  تخانـش  ساسا  رب  دیاب  تاغیلبت  . 2
دـض هب  دـشاب و  هتـشاد  هنوراو  يریثأت  تسا  نکمم  دوشن ، يزیر  همانرب  یبوخ  هب  تاغیلبت  رگا  .تسا  رثؤم  مهم و  رایـسب  يا ، هناـسر 

«. نک فیرعت  یتسس  هب  ار  شیاه  یبوخ  يزیچ ، زا  ییوگدب  يارب  : » دنیوگ یم  هک  تساج  هب  .دوش  لیدبت  غیلبت 

تاغیلبت هک  ییاه  بیـسآ  نیرت  یلـصا  زا  یکی  ینید ، ياه  هزومآ  هب  تبـسن  شنکاو  رد  روشک  یگنهرف  یمومع  وّج  هب  هجوت  اـب  . 3
ندـش دـمآراکان  ببـس  هک  تسا  یبهذـم  ياه  ماـیپ  تاـغیلبت و  هب  ناـبطاخم  یهجوت  مک  اـی  یهجوت  یب  دـنک ، یم  دـیدهت  ار  ینید 

میقتسمریغ تاغیلبت  زا  دیاب  ور ، نیا  زا  .دوش  یم  ینید  تاغیلبت 

57 ص :
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بطاخم دوب و  دـهاوخ  راذـگرثا  رایـسب  تاغیلبت ، عون  نیا  یخرب ، روصت  فلاخرب  .دوشن  هتخیگنارب  بطاخم  تیـساسح  اـت  درب  هرهب 
دوس اتـسار  نیا  رد  ناوت  یم  زین  یناگرزاب  ياه  مایپ  زا  یتح  .دریگ  یم  رارق  ریثأت  تحت  تدمزارد  رد  دـشاب ، هجوتم  هک  نیا  نودـب 

(1) .تسج

يارب هک  تسا  ییاه  شرافـس  زا  رادـیاپ ، یـشزرا  ماظن  داجیا  يارب  یملاـسا  ياه  شزرا  يایحا  ظفح و  یگنهرف و  مجاهت  اب  هزرابم 
.میدرک ثحب  عوضوم  ود  نیا  دروم  رد  نیشیپ  ياه  شخب  رد  .تسا  حرط  لباق  نلاک ، حطس  رد  نازیر  همانرب 

58 ص :

شخب هدـنراگن  زا  زامن ،  شرتسگ  رد  هناسر  شقن  کن :  ینید ، میقتـسمریغ  تاغیلبت  رد  یناگرزاب  مایپ  زا  هدافتـسا  دروم  رد  . 1 - 1
مومع حطس  رد  اهراکهار 
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یعامتجا یگنهرف و  نازیر  همانرب  يارب  هیصوت  مراهچ : لصف 

هراشا

ییایوپ تسا و  رثؤم  عامتجا  نوگانوگ  ياه  هنیمز  رد  نآ  ياه  ینوگرگد  هک  تسا  راذـگرثا  ساسح و  يا  هصرع  گـنهرف ، هصرع 
.دوش یم  راکشآ  اتسار  نیا  رد  يزیر  همانرب  ترورض  یگنهرف ، لیاسم  تفارظ  تیمها و  هب  هجوت  اب  .دراد  یپ  رد  ار  هعماج  دوکر  ای 

یعامتجا يدرف و  یگدنز  ياه  هصرع  مامت  رد  زین  زامن  دوش و  یمن  هعماج  دارفا  زا  یصاخ  شخب  هب  طوبرم  گنهرف ، هک  اج  نآ  زا 
، تیوقت يارب  میـشوک  یم  شخب ، نیا  رد  .دوش  يزیر  همانرب  عامتجا  داعبا  مامت  نلاک و  حطـس  رد  دـیاب  ور ، نیا  زا  تسا ، راذـگرثا 

.میریگ یم  یپ  فیاظو  و  اه ، همانرب  شخب ، ود  رد  ار  بلاطم  نیا  .مینک  نایب  ار  یبلاطم  يرازگزامن  هیحور  قیمعت  شرتسگ و 

اه همانرب  فلا )

هراشا

ینید و تلاسر  ياتـسار  رد  دـیاب  دوخ  يراذـگرثا  تاناکما و  هزادـنا  هب  مادـکره  یگنهرف  نوگانوگ  ياـه  هسـسؤم  اـه و  هاگتـسد 
ياه هاگتـسد  يارب  اه  همانرب  نیا  زا  یخرب  .دنـشوکب  یبهذـم  گنهرف  شرتسگ  يارب  دـننک و  هجوت  اه  هماـنرب  نیا  هب  دوخ  یبـلاقنا 

.تسا رثؤم  رایسب  اه  نآ  ماجنا  رد  تیریدم  یگنوگچ  هک  تسارجا  لباق  نوگانوگ 

59 ص :
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اه هاگتسد  مامت  هب  نآ  غلابا  ریگ و  همه  يا  همانرب  میظنت  . 1

روشک يراذـگ  نوناق  ییارجا و  ياه  هاگتـسد  مامت  هب  ددرگ و  نیودـت  هیهت و  يوق  ییارجا  تنامـض  اب  هبناج ، همه  يا  همانرب  دـیاب 
کناب اه ، يرادرهش  یبلاقنا ، یمومع و  ياهداهن  یتلود ، ياه  تکرش  اه و  هسسؤم  اه ، هاگتسد  اه ، هناخترازو  یمامت  ات  دوش  غلابا 
.دنشاب نآ  يارجا  هب  فظوم  دنریگب و  رارق  نوناق  نآ  لومشم  یمومع  ياه  هسسؤم  اه و  نامزاس  یشزومآ و  یشهوژپ و  زکارم  اه ،

يوق یـسانشزاین  نامز و  هب  همانرب  نیا  هیهت  دـنچ  ره  .دـش  دـهاوخ  هتـشادرب  زامن  گنهرف  جـیورت  هار  رد  رثؤم  یماگ  بیترت ، نیا  هب 
زامن هماقا  داتـس  يا  همانرب  نینچ  هیهت  يارب  هورگ  نیرت  بساـنم  دـسر ، یم  رظن  هب  .دراد  يداـیز  راـثآ  تیمها و  یلو  دراد ، جاـیتحا 

شهوژپ زا  سپ  دناوت  یم  دراد  تیلاعف  زامن  اب  هطبار  رد  نوگانوگ  ياه  هبنج  زا  زامن  دروم  رد  هک  نیا  هب  هجوت  اب  داتـس  نیا  .دـشاب 
رظن رد  یمومع  تاکن  یخرب  هماـنرب ، نیا  رد  تسا  رتهب  .دـنک  غـلابا  هیهت و  ناـمزاس ، ره  روخ  رد  ریگارف و  يا  هماـنرب  مزـلا ، ياـه 
.دوش میظنت  نامزاس  ره  صاخ  ياه  یگنوگچ  هب  هجوت  اب  هک  هژیو  تاکن  یخرب  دشاب و  طوبرم  اه  هاگتـسد  مامت  هب  هک  دوش  هتفرگ 

، یملاـسا داشرا  گنهرف و  ترازو  شرورپ ، شزومآ و  یملاـسا ، تاغیلبت  نامزاس  اب  همانرب  نیا  هیهت  رد  زامن  هماقا  داتـس  تسا  رتهب 
.دنک يرکف  مه  روشک  ترازو  یملاسا و  تاغیلبت  رتفد 

(1)، تسا هدرک  بیوصت  دروم  نیا  رد  ریگ  همه  يا  همانرب  تلود  تئیه  هتبلا ،

60 ص :

ناریزو و زا  دنچ  ینت  یناجنسفر و  یمشاه  هللا  تیآ  روضح  اب  ناجنز  رد  زامن  يرسارس  سلاجا  نیمـشش  يرازگرب  لابند  هب  . 1 - 1
لوا نواعم  یبیبح ، ياقآ  هب  باطخ  يا  همان  رد  یتئارق ، نیملسملاو  ملاسلاا  تجح  هاگـشناد ، هزوح و  نادنمـشیدنا  زا  يدایز  دادعت 

داهنـشیپ ار  تلود  تئیه  رد  زاـمن  سـلاجا  هب  يا  هنماـخ  یمظعلا  هللا  تیآ  ترـضح  يربـهر  مظعم  ماـقم  ماـیپ  حرط  روهمج ، سیئر 
دیدرگ و عاجرا  تلود  یگنهرف  نویسیمک  هب  عوضوم  نیا  .دندرک 
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يا همانرب  نآ ، للع  دوجوم و  تیعـضو  زا  یفاک  تخانـش  تاقیقحت و  زا  سپ  دـبای و  شیازفا  نآ  ییارجا  تنامـض  تسا  مزـلا  یلو 
.دوش یحارط  يرازگزامن  قیمعت  يارب  هدش  باسح 

يا هنایار  تلاوصحم  یتنرتنیا و  تیاس  . 2

یهاگآ يا  هنایار  یتاعلاطا  يروآ  نف  زا  دننک و  راک  هنایار  اب  دـنناوت  یم  ناناوج  زا  يرایـسب  هک  مینک  یم  یگدـنز  يرـصع  رد  ام 
هب تسا ؛ هدـش  لیدـبت  یگنهرف  رازبا  کی  هب  هنایار  دوش و  یم  ماجنا  هنایار  هلیـسو  هب  یگنهرف  تـلادابم  زا  يرایـسب  هزورما  .دـنراد 
: تسا هجوت  لباق  هنیمز  دنچ  رد  يا  هنایار  تلاوصحم  یتنرتنیا و  تیاس  همانرب  .دنک  یم  تباقر  نآ  یتاعلاطا  هبنج  اب  هک  يا  هنوگ 

لماـع کـی  ناونع  هب  هک  يا  هنوگ  هب  تسا ، هدـش  لیدـبت  یگنهرف  تـلادابت  اـه و  شـسرپ  هب  خـساپ  يارب  يرازبا  هب  تنرتنیا  فلا )
.تسا هتفرگ  رارق  نارظن  بحاص  هجوت  دروم  هدرتسگ ، دح  رد  یشزومآ 

باسح تروص  هب  ار  باتک  اهدـص  تاـعلاطا  درک و  رارقرب  طاـبترا  دارفا  زا  يا  هدرتسگ  مجح  اـب  ناوت  یم  تنرتنیا  کـمک  هب  ب )
.دشاب مزلا  نابطاخم  عامتجا  ای  یصاخ  نامز  هک  نیا  نودب  داد ، رارق  اه  نآ  رایتخا  رد  هدش  يدنب  هقبط  هدش و 

تیاس هنایار و  هب  یسرتسد  ییاناوت  هک  دنشاب  یناسک  دنرادن ، یقیمع  هچراپکی و  يرازگزامن  هک  یناسک  زا  يدایز  دادعت  دیاش  ج )
.دوش یم  تیوقت  تنرتنیا  هنایار و  رد  یگنهرف  مجاهت  نتفای  هار  هب  هجوت  اب  هتکن  نیا  .دنراد  ار  یتنرتنیا  ياه 

(1)

61 ص :

 / میدقت 1376 تلود  تئیه  هب  ار  زامن  گنهرف  هعسوت  جیورت و  همان  نییآ  يداهنشیپ ، دراوم  یـسررب  ثحب و  زا  سپ  نویـسیمک  - 1
ياه هاگتسد  یمامت  هب  خیرات 1  رد  همان  نییآ  نیا  .درک   / 12 خیرات 31 /  رد  بیوصت و  مرتحم ، روهمج  سیئر  روضح  اب   1375  / 1

.دش غلابا  روشک  ییارجا 
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هزیگنا دنتسه و  نجهتـسم  لذتبم و  طباور  ریواصت و  لابند  هب  دننک ، یم  هدافتـسا  تنرتنیا  زا  هک  يدارفا  زا  يرایـسب  هک  يا  هنوگ  هب 
.داد رارق  اهراکهار  اه و  هیصوت  بطاخم  هار  نیا  زا  ار  زیرگزامن  دارفا  زا  يرایسب  ناوتب  دیاش  ور ، نیا  زا  دنرادن ؛ یگنهرف  یملع و 

هدربـن يا  هرهب  يروآ  نف  ملع و  زا  هک  تسا  ریذـپان  فاـطعنا  کـشخ و  یناـیرج  يراد  نید  هـک  دراد  دوـجو  رکفت  نـیا  هزورما  د )
همانرب نیب  یطابترا  چـیه  دارفا  نیا  دـیاش  .دـنراذگ  یم  رانک  ار  زامن  هلمج  زا  ینید  رهاـظم  دارفا ، زا  يرایـسب  لـیلد ، نیمه  هب  .تسا 

هب هجوت  اب  .دنک  یم  هزرابم  مهوت  رکفت و  نیا  اب  يا ، هنایار  تلاوصحم  یتنرتنیا و  تیاس  دوجو  .دنـشابن  لیاق  زامن  يا و  هنایار  ياه 
رد هتبلا  .دـشاب  یبسانم  همانرب  زامن ، گنهرف  جـیورت  هار  رد  يا  هنایار  تلاوصحم  تنرتنیا و  زا  هدافتـسا  دـسر  یم  رظن  هب  تاکن  نیا 

فراعم و زامن ، رارـسا  نایب  .دـشاب  رثؤم  باذـج و  یناسر ، علاطا  ات  دوش  هجوت  یفلتخم  تاکن  هب  دـیاب  يا  هناـیار  تـلاوصحم  هیهت 
زا بلق  روضح  عناوم  بلق و  روضح  ياه  هار  زامن ، فلتخم  ددـعتم و  راـثآ  یبدا ، ياـه  هتکن  رعـش ، دورـس ، ناتـساد ، زاـمن ، قیاـقح 

.دوش هجوت  نآ  هب  يا  هنایار  تلاوصحم  هیهت  رد  دیاب  هک  دنتسه  ییاه  عوضوم 

( رانیمس  ) یشیدنا مه  هراونشج و  . 3

هب ناـبطاخم  هجوـت  بلج  یهاـگآ و  حطـس  شیازفا  رد  دراد و  يا  هژیو  هاـگیاج  یملع  یگنهرف و  رظن  زا  یـشیدنا  مـه  هراونـشج و 
راـکفا یهاـگآ  رد  يرتشیب  رثا  دـشاب ، هلاـقم  ناوخارف  اـب  هارمه  هراونـشج ، يرازگرب  رگا  .تسا  راذـگ  رثا  رایـسب  صاـخ  یعوضوم 

ياه هار  يزیرگزامن ، للع  زامن ، راثآ  دروم  رد  یـشهوژپ  یگنهرف _  ياـه  هراونـشج  یملع و  ياـه  هسلج  يرازگرب  .دراد  یمومع 
داجیا و
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ناور زامن و  عامتجا و  زامن و  تسایـس ، زامن و  یکـشزپ ، راثآ  زامن و  داصتقا ، زامن و  زاـمن ، هفـسلف  رارـسا و  يرازگزاـمن ، شرتسگ 
.تسا رثؤم  رایسب  نآ  قیمعت  يرازگزامن و  ندرک  هنیداهن  رد  یسانش 

.دراذگب رثا  رتشیب  یمومع  راکفارب  ات  دوش  هداد  شـشوپ  دـنم  فدـه  بسانم و  هنوگ  هب  یتاغیلبت  رظن  زا  دـیاب  اه  هراونـشج  نیا  هتبلا 
.تسا مهم  رایسب  دروم  نیا  رد  هناسر  شقن 

راک طیحم  زامن و  . 4

رد يا  هژیو  شقن  راک ، لحم  رد  زامن  يرازگرب  دننک ، یم  يرپس  راک  طیحم  رد  ار  يدایز  نامز  دارفا  زا  يرایسب  هک  نیا  هب  هجوت  اب 
یفاک تاناکما  تیباذج و  زا  هک  دشاب  هتشاد  دوجو  زامن  ییاپرب  يارب  یبسانم  ناکم  دیاب  راک  طیحم  رد  .دراد  يرازگزامن  شرتسگ 

، نامز نآ  رد  هک  دوش  هتفرگ  رظن  رد  زامن  يارب  یـصاخ  نامز  دـیاب  يراک  ياه  طیحم  ماـمت  رد  دـسر  یم  رظن  هب  .دـشاب  رادروخرب 
يرازگزامن زامن و  يارب  يا  هژیو  يزیر  همانرب  دیاب  يراک  ياه  طیحم  مامت  رد  یلک ، روط  هب  .دوش  اپرب  تعامج  زامن  لیطعت و  راک 

تـسا رتهب  .دننک  داجیا  زامن  ییاپرب  يارب  ار  مزلا  هنیمز  هدش  باسح  دنمفده و  تاغیلبت  اب  دنناوت  یم  اه  یمومع  طباور  .دوش  ماجنا 
، زامن ماگنه  رد  راک  یلیطعت  ابیز ، زیمت و  هناخزامن  دوجو  .دشاب  هتـشاد  دوجو  زین  ادارف  زامن  يارب  مزلا  تاناکما  راک ، طیحم  رد  هک 
، زامن رد  يراـک  دـحاو  نلاوئـسم  اـمرفراک و  روضح  زاـمن ، مسارم  ندوبن  ینـلاوط  دروخرب ، شوخ  تعاـمج  ماـما  دوجو  تاـغیلبت ،
، زامن هقباسم  يرازگرب  نارازگزامن و  نیب  زامن  هنسحلا  ضرق  قودنص  يزادنا  هار  دننام  زامن ، اب  هارمه  اه  همانرب  زا  یخرب  يرازگرب 

.تسا رثؤم  راک  لحم  رد  زامن  رثا  رپ  مظنم و  ییاپرب  رد 

زامن مان  هب  يزور  يراذگ  مان  . 5
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هک دـیآ  یم  رامـش  هب  نآ  دروم  رد  هبناج  همه  یغیلبت  دراد و  تلـلاد  عوضوم  نآ  تیمها  رب  لاـس  لوط  رد  زور  کـی  يراذـگ  ماـن 
هدنهد ناشن  دوش ، يراذگ  مان  زامن ، مان  هب  يزور  لاس  لوط  رد  رگا  .دراد  زور  نآ  هب  طوبرم  یمیهافم ، شرتسگ  رد  یـصاخ  شقن 

زامن دروم  رد  هقباسم  باتک و  پاـچ  هراونـشج ، يرازگرب  زاـمن ، دروم  رد  تبحـص  يارب  یبساـنم  رایـسب  تصرف  عوضوم و  تیمها 
ینورد تلایکـشت  رد  ینامزاس  هرادا و  ره  هک  دـشاب  اج  هب  دـیاش  .تسا  مهم  رایـسب  زور  نیا  تشاد  یمارگ  رد  هناـسر  شقن  .تسا 

يرازگزامن هیحور  ات  دـنک  ارجا  زامن  دروم  رد  زور  نآ  هناهب  هب  ار  یـصاخ  ياه  همانرب  دریگب و  رظن  رد  زامن  ماـن  هب  ار  يزور  دوخ ،
.دوش رت  قیمع  نانکراک  نیب  رد 

فیاظو ب )

شرورپ شزومآ و  . 1

هراشا

رد نیا  .تسا  یملاسا  ياه  شزرا  هب  دنب  ياپ  نمؤم و  راد ، نید  دارفا  تیبرت  شرورپ ، شزومآ و  یلـصا  فیاظو  زا  یکی  دیدرت  یب 
همانرب رد  زامن  تیمها  دـید ، نیا  اب  .دراد  یگتـسب  ناناوجون  ناناوج و  تیبرت  هب  ماظن ، کی  رد  رارمتـسا  يرادـیاپ و  هک  تسا  یلاح 

.دوش یم  راکشآ  شرورپ  شزومآ و  ياه 

.تسا هدشن  ماجنا  يدایز  راک  اه ، همانرب  اه و  تسایس  هیجوت  ینید و  ماکحا  لیاسم و  ریسفت  نییبت و  رد  شزومآ ، ماظن  رد  هنافسأتم 
دشاب یـشزومآ  ياهاضف  رد  تعامج  زامن  يرازگرب  اتـسار ، نیا  رد  شرورپ  شزومآ و  فیاظو  نیرت  مهم  زا  یکی  دسر  یم  رظن  هب 
روضح شیازفا  ياـه  هار  ور ، نیا  زا  ددرگ ؛ یمرب  هلئـسم  نیمه  هب  يرازگزاـمن  ياتـسار  رد  شرورپ  شزوـمآ و  فیاـظو  رگید  هک 

.مینک یم  یسررب  ار  زامن  رد  نازومآ  شناد 
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زامن رد  نازومآ  شناد  روضح  شیازفا  ياه  هار 

هراشا

ياهدیما ریذپ ، قح  ییاه  شوگ  هدامآ و  ییاه  نهذ  للاز ، ییاه  ترطف  كاپ ، ییاه  لد  اب  ینامسآ  ییاهرهوگ  ناونع  هب  ناکدوک 
تیبرت تحت  تیـصخش ، يریگ  لکـش  نیزاغآ  لحارم  رد  ات  دنتـسه  گرزب  تلاسر  نیا  نابطاخم  نیتسخن  روشک و  ملاـسا و  هدنیآ 

هب ار  اه  یتساران  اه و  يژک  زا  هدنکآ  باتشرپ و  هدیچیپ و  يایند  هب  دورو  زارفو  بیشن  رپ  راوشد و  ياه  هار  دنریگ و  رارق  یمیهافم 
، ییامنهار عطقم  رد  نازومآ  شناد  نینچ ، مه  .دنـشاب  زیزع  ملاـسا  ياه  نامرآ  زا  يرادساپ  يارب  هتـسیاش  یلـسن  دـنیوپب و  تملاس 

فیلاکت اه و  تیلوئـسم  اب  دـننک و  یم  هبرجت  یگدـنز  هصرع  رد  ار  رت  يدـج  روضح  نامز  رورم  هب  دنتـسه و  هعماج  نازاس  هدـنیآ 
.دوش یم  اه  نآ  ریگنابیرگ  اهدیدرت  دنریگ و  یم  رارق  یناطیـش  ياه  هسیـسد  ضرعم  رد  هتـشذگ  زا  شیب  دنوش و  یم  انـشآ  دـیدج 
قفوم رذگ  .دنراد  يور  شیپ  رد  ار  يزاس  تشونرـس  ساسح و  رذگ  دنرب و  یم  دوخ  یـساسحا  قطنم  کحم  رد  ار  دوخ  ياهرواب 
همزـلا تسا ، هدرک  روبع  تملاـس  هب  یناوجون  هرود  ياهدـیدرت  نوـمزآ  زا  هتفاـی و  ار  مزـلا  قـمع  ینید  ياـهرواب  هک  یطیارـش  رد 

.تسا ناسنا  ینس  هرود  نیرت  مهم  هرود ، نیا  اریز  تسا ؛ يدعب  تاقیفوت 

ای ینمـشد  هرود  مارح و  للاح و  يریگداـی  رداـم ، ردـپ و  اـب  تروشم  یهارمه و  ییأر ، مه  هرود  یناوج  هرود  ملاـسا ، هاگدـید  زا 
میقتـسم فیلکت  غولب و  نارود  تلاکـشم  نارگ  راـب  دـیاب  یناوجون  هرود  دـننام  مه  هرود  نیا  رد  ناوج  .تسا  نیدـلاو  اـب  یتـسود 

ياه یگژیو  یتیبرت ، ياه  ناـگرا  اـه و  هاگتـسد  شرورپ و  شزومآ و  نیدـلاو ، رگا  .دـشک  شود  رب  ار  دوخ  ياـهراک  زا  يرایـسب 
ار دوخ  مه  وا  دنهدب ، وا  هب  يریگ  میمصت  هرواشم و  قح  تیلوئسم و  دنسانشب و  هرود  نیا  رد  ار  ناوج 
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.دید دهاوخ  دنب  ياپ  ...و  نیدلاو  اب  يراکمه  کیدزن و  طابترا  داجیا  هب 

یم یپ  یتیریدـم  يداـصتقا و  یگنهرف ، شخب  هـس  رد  ار  سرادـم  رد  تعاـمج  زاـمن  رد  نازوـمآ  شناد  روـضح  شیازفا  ياـه  هار 
.میریگ

یگنهرف لماوع 

تعامج ماما  تیصخش  فلا )

رذب ندناشفا  اب  دناوت  یم  رواب ، ناوج  قفوم و  تعامج  ماما  .تسا  زاس  تشونرـس  مهم و  رایـسب  اه ، هسردـم  رد  تعامج  ماما  شقن 
تئرج هب  .دـنک  میـسرت  نانآ  ناج  لد و  حول  رب  اه  تدابع  رگید  زامن و  زا  زیگنا  هرطاخ  اـبیز و  يریوصت  ناـناوجون ، لد  رد  تبحم 
مهارف تروص  رد  هک  تسا  اه  هسردـم  تعامج  زامن  رد  نازومآ  شناد  روضح  لماع  نیرترثؤم  تعامج ، ماـما  هک  تفگ  ناوت  یم 

.درک دهاوخ  ظفح  ار  دوخ  يروحم  شقن  زین  رگید  لماوع  ندوبن 

نیرت و میقتـسم  هسردـم ، رد  روضح  نامز  رد  یفنـص ، ياـه  یگژیو  سدـقم و  هاـگیاج  ینید و  تیعقوم  بساـنت  هب  تعاـمج  ماـما 
هب نازومآ  شناد  قیوشت  ندوب ، یلمع  يوگلا  .دشاب  هتشاد  یتیبرت  مهم  ياهدرکراک  دناوت  یم  تساراد و  ار  یتیبرت  شقن  نیرترثؤم 

یحور یقلاخا و  تلاکـشم  اه و  شـسرپ  هب  ییوگ  خـساپ  ینید ، ياه  هزومآ  میلعت  ناـنآ ، رد  ینید  ياـهرواب  تیوقت  يراد و  نید 
.تساهدرکراک نیا  زا  تعامج ، زامن  مظنم  ییاپرب  نازومآ و  شناد 

يونعم و تلاـسر  اـه  نآ  وترپ  رد  تسا و  رادروـخرب  زاـتمم  ییارجا  یتیـصخش و  یقـلاخا ، ياـه  یگژیو  زا  قـفوم ، تعاـمج  ماـما 
اه نآ  هب  هک  درک  میـسقت  شخب  هس  هب  ناوت  یم  ار  اـه  یگژیو  نیا  هعومجم  .دـهد  یم  ماـجنا  لکـش  نیرتهب  هب  ار  شیوخ  تیادـه 

: دوش یم  هراشا 

، لمع اب  نخس  قباطت  صلاخا ، نتشاد  زا : دنترابع  هک  یقلاخا  ياه  یگژیو  . 1
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.نطاب رهاظ و  یگتسارآ  تعامج و  ماما  نوئش  ظفح  ندوب ، طبضنم  مظنم و  ندوب ، هلصوح  اب  روبص و  ندوب ، عضاوتم 

تاعلاطا يروآ  عمج  نآ ، يارب  يزیر  همانرب  ندوب و  راد  فده  تیریدم ، تردق  زا : دـنترابع  هک  ییارجا  يراک و  ياه  یگژیو  . 2
اب یگنهامه  يراکمه و  یفاک ، تامولعم  زا  يرادروخرب  ندوب ، طاشناب  لاعف و  یجنـسزاین ، نازومآ و  شناد  هسردم و  هرابرد  مزلا 

.بلاطم میهفت  نایب و  تردق  يریذپداقتنا و  هسردم ، رد  دوخ  تیلاعف  زا  رمتسم  یبایزرا  هسردم ، یتیبرت  داتس 

، ناناوجون ناکدوک و  اب  راک  تراهم  زا  يرادروخرب  : » زا دـنترابع  هک  نازومآ  شناد  اب  طاـبترا  رد  تعاـمج  ماـما  ياـه  یگژیو  . 3
عونت يروآون و  نانآ ، تیسنج  یلیصحت و  عطقم  نس ، اب  راتفر  اه و  همانرب  بسانت  نازومآ ، شناد  تایحور  اه و  یگژیو  اب  ییانشآ 

تبحم و راـهظا  ندوب و  یمیمـص  نازومآ ، شناد  اـب  طاـبترا  يرارقرب  ناوـت  دجـسم ، هسردـم و  ناـیم  دـنویپ  داـجیا  اـه ، هماـنرب  رد 
«. نازومآ شناد  هب  نداد  تیصخش 

.دوش یم  راکشآ  تعامج  زامن  روشرپ  يرازگرب  رد  تعامج  ماما  تیمها  تیساسح و  قفوم ، تعامج  ماما  ياه  یگژیو  هب  هجوت  اب 
هجوت هسردم  نازومآ و  شناد  یتیبرت  یشزومآ و  فلتخم  داعبا  هب  دیاب  دنکافیا ، یبوخ  هب  ار  دوخ  شقن  هک  نیا  يارب  تعامج  ماما 

.دهد ماجنا  یبوخ  هب  ار  دوخ  مهم  نیگنس و  هفیظو  دناوتب  ات  دنک 

هناخزامن كرحترپ  باذج و  ياضف  ب )

.تساه نآ  دایز  طاشن  كرحت و  ناتسریبد ، ییامنهار و  هچ  ییادتبا و  عطقم  رد  هچ  نازومآ ، شناد  ياه  یگژیو  زا  یکی 

ناش یحور  یمسج و  صاخ  ياه  یگژیو  لیلد  هب  ناناوجون  ناناوج و  رتشیب 
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ياضف زا  اه  نآ  .دنـشاب  گنهامه  اه  نآ  هیحور  نیا  اب  هک  دـنراد  تسود  ار  ییاهاضف  نیارباـنب ، .دنتـسه  شوگ  يزاـب  كرحترپ و 
تعامج زامن  رد  ریگ  مشچ  روط  هب  نازومآ  شناد  هک  نیا  يارب  .دنرادن  یتیاضر  دننک ، قانتخا  ساسحا  نآ  رد  هک  هتـسب  دودحم و 

.دوش هجوت  رتشیب  اه  نآ  یمسج  یحور و  یگژیو  نیا  هب  دیاب  دننک ، تکرش 

ناونع چـیه  هب  هریت  گنر  زا  دـشاب و  نشور  نآ  راوید  رد و  گنر  رادروخرب و  یفاـک  رون  زا  دـیاب  هناـخزامن  ياـضف  روظنم ، نیا  هب 
، یـشفکاج اهزامناج ، اه ، تکوم  اه ، شرف  گنر  .دشاب  اه  سلاک  فقـس  زا  رتدنلب  هناخزامن  فقـس  هک  تسا  رتهب  .دوشن  هدافتـسا 
زا هدافتـسا  .تسا  رثؤم  طیحم  یباداش  توارط و  رد  یگمه  هدش ، بصن  راوید  هب  هک  ییاهدراکلاپ  اه ، نآ  هسفق  اعد و  ياه  باتک 

.دراد رثا  طیحم  توارط  یباداش و  رد  زین  زبسرس  تعیبط  گرزب  ياه  سکع 

.تسا مهم  رایـسب  زین  هناخزامن  ياضف  ندرک  وب  شوخ  .دوش  هدافتـسا  رتسول  یگنر و  ياه  پملا  زا  هناخزامن  ياـضف  رد  تسا  رتهب 
تخس زا  دنـشاب و  دازآ  هناخزامن  ياضف  رد  نازومآ  شناد  دهد ، یم  هزاجا  طابـضنا  مظن و  هک  ییاج  نآ  ات  هک  نیا  همه  زا  رت  مهم 

.دشابن يربخ  نواعم  مظان و  ياه  يریگ 

رد يولج  ناوخ  زاوآ  هدـنرپ  سفق  کی  داـیز و  دادـعت  هب  کـچوک  ياـه  نادـلگ  اـی  یعیبط  لـگ  گرزب  ياـه  نادـلگ  زا  هدافتـسا 
ییاپرب .دـنک  یم  لیدـبت  نازومآ  شناد  هیحور  اب  بسانم  یطیحم ، هب  ار  هناخزامن  دراد و  طیحم  یباداـش  رد  يداـیز  شقن  يدورو ،

زا اهنت  هن  نازومآ  شناد  ات  دـنک  یم  جراخ  یتخاون  کی  زا  ار  تعامج  زامن  زور  ره  رد  شـسرپ  حرط  تعامج و  زاـمن  رد  هقباـسم 
.دندرگ طاشن  اب  باداش و  هکلب  دنوشن ، لسک  هناخزامن  رد  روضح 
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نازومآ شناد  هب  تعامج  زامن  يرازگرب  رد  هک  دوش  یم  شرافـس  طاشن ، كرحت و  داجیا  يارب  نازومآ  شناد  هیحور  هب  هجوت  اـب 
.دنهدب تیمها  تعامج  زامن  يرازگرب  رد  نازومآ  شناد  ياهداهنشیپ  هب  زامن  يرازگرب  نلاوئسم  دوش و  راذگاو  تیلوئسم 

زامن هقباسم  ج )

شناد دزن  زاـمن  هقباـسم  يرازگرب  تسا و  فلتخم  ياـه  هنیمز  هب  اـه  نآ  شیارگ  يارب  يرثؤم  لـماع  نازومآ ، شناد  ناـیم  تباـقر 
هزیگنا شیازفا  رد  دوش ، یم  ناش  یعامتجا  تیـصخش  تیوقت  اه و  نآ  نیب  هدـنزاس  تباقر  داـجیا  ببـس  هک  نیا  رب  نوزفا  نازومآ ،

یم بسک  زامن  دروم  رد  ار  مزلا  ياه  یهاگآ  میقتسم  ریغ  روط  هب  هقباسم  رد  ناگدننک  تکرـش  .تسا  رثؤم  اه  نآ  رد  يرازگزامن 
.دوش یم  مهارف  زامن ، اب  سنا  لماوع  زا  یکی  زامن ، هب  تبسن  تخانش  شیازفا  اب  دننک و 

ینابیتشپ دـشاب ، رثؤم  زیمآ و  تیقفوم  حرط ، هک  نیا  يارب  دوش و  ماجنا  بسانم  تاغیلبت  قیقد و  يزیر  همانرب  اـب  دـیاب  زاـمن ، هقباـسم 
ره ییاپرب  هب  دناوت  یم  صاخ ، ياضف  داجیا  تاغیلبت و  هنیمز  رد  مه  زیاوج و  هیهت  هنیمز  رد  مه  ریدم ، .تسا  مزلا  زین  هسردم  ریدـم 

.دنک کمک  هقباسم  رتهب  هچ 

دروم رد  هرطاخ  يراوید و  همانزور  سکع ، یحارط ، یـشاقن و  نامر ، هصق ، رعـش ، یناوخ ، باتک  تروص  هب  دناوت  یم  زامن  هقباسم 
ار دراوم  نیا  زا  یخرب  دنراد ، نازومآ  شناد  هیحور  زا  هک  یتخانش  هب  هجوت  اب  هسردم  یشزومآ  یتیبرت و  نلاوئـسم  .دوش  ارجا  زامن 

زین هقباسم  زیاوج  .دوش  باختنا  زامن  میهافم  شزومآ  عوضوم  اب  ییاه  باتک  تسا  رتهب  هقباسم ، فادـها  هب  هجوت  اب  .دـننک  باختنا 
.تسا دیفم  زین  ندش  سلاک  هدنیامن  لااب و  طابضنا  هرمن  دننام  يدامریغ ، سیفن  زیاوج  هکلب  دشاب ، يدام  تسین  مزلا 
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نارازگزامن قیوشت  د )

یلیم یب  دراوم ، زا  يرایـسب  رد  .تسا  رثؤم  رایـسب  ینید  ياهرواب  تیوقت  داجیا و  رد  هک  تسا  یتیبرت  رازبا  نیرتهب  زا  یکی  قیوشت ،
، دـنک یمن  داجیا  ار  زامن  یناعم  قیاقح و  دروم  رد  یهاگآ  قیوشت ، دـنچره  دوش ؛ یم  فرطرب  قیوشت  اب  زامن  هب  تبـسن  یلیم  مک  ای 

زامن دروم  رد  مزلا  ياه  تفرعم  نامز  رورم  هب  ات  دروآ  یم  دوجو  هب  زامن  هب  نازومآ  شناد  هقلاع  تبغر و  يارب  یبسانم  هنیمز  یلو 
یقیقح و يرازگزامن  يارب  مزلا  ياه  هنیمز  یلو  دوش ، یمن  موادم  يرازگزامن  ببـس  هشیمه  قیوشت ، دنچ ، ره  ینعی  دیآ ؛ تسد  هب 

.دنک یم  داجیا  ار  موادم 

: تسا هجوت  لباق  ریز  ياه  صخاش  نازومآ ، شناد  قیوشت  يارب 

يارب دریگ و  یم  رارق  نازومآ  شناد  مامت  راـیتخا  رد  هک  درک  یحارط  یتراـک  ناوت  یم  دروم  نیا  رد  زاـمن : رد  رتشیب  روضح  فلا )
، لکش نیا  هب  .دوش  هدز  تملاع  ای  رهُم  تعامج ، زامن  رد  زومآ  شناد  روضح  تروص  رد  هک  دوش  نییعت  یـصاخ  تمـسق  زور ، ره 
، دـنکن داـجیا  نازومآ  شناد  رد  ار  لرتنک  راـبجا و  مهوت  شور  نیا  هک  نیا  يارب  هتبلا  .دوش  یم  تیوقت  هسردـم  رد  زاـمن  گـنهرف 

.تسا مزلا  یلبق  يزاس  هنیمز 

زا .دنزاس  یم  لتخم  ار  تعامجزامن  ییاپرب  دننک و  یم  غولش  هناخزامن  طیحم  رد  نازومآ  شناد  لومعم ، روط  هب  مظن : تیاعر  ب )
.تسا رثؤم  رایـسب  تعاـمج  زاـمن  رتهب  يرارقرب  رد  هسردـم ، ياـضف  رد  مظن  داـجیا  رب  نوزفا  صخاـش ، نیا  نتفرگ  رظن  رد  ور ، نیا 
ياـضف رد  تنطیـشرپ  غولـش و  نازوـمآ  شناد  هک  ییادـص  ورـس  یطابـضنا و  یب  تلع  هب  نازوـمآ  شناد  زا  یـضعب  تـسا  نـکمم 

.دننکن تکرش  تعامج  زامن  رد  دننک ، یم  داجیا  هناخزامن 

ماکحا و دروم  رد  اه  شسرپ  نیا  تسا  رتهب  تعامج : ماما  ياه  شسرپ  هب  خساپ  ج )
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راب شیازفا  رد  زامن ، ياه  همانرب  رد  طاشن  عونت و  داجیا  رب  نوزفا  اـه  شـسرپ  نیا  .دوش  یحارط  لـسغ  ممیت و  وضو ، زاـمن ، یناـعم 
زیاوج تسین  مزلا  مه  دروم  نیا  رد  .دـهد  یم  شیازفا  زاـمن  هب  ار  نارازگزاـمن  هقـلاع  تسا و  رثؤم  تعاـمج  زاـمن  يونعم  یملع و 

.تسا هجوت  لباق  هنومن » رازگزامن  ناونع  هب  یفرعم   » دننام مه  يدام  ریغ  زیاوج  هکلب  دوش ، هتفرگ  رظن  رد  يدام 

نیدلاو اب  وگو  تفگ  ه )

يزیر همانرب  هب  نیدلاو  زا  یخرب  یهجوت  یب  لیلد  هب  یلو  تسا ، مهم  رایـسب  نازومآ  شناد  يرازگزامن  رد  نیدلاو  هداوناخ و  شقن 
رد هداوناخ  يوس  زا  نازومآ  شناد  دنهد و  یمن  ماجنا  یبوخ  هب  ار  دوخ  مهم  هفیظو  نیا  نیدلاو  رتشیب  نادـنزرف ، ینید  تیبرت  يارب 

.دنوش یمن  تیبرت  يرازگزامن  هنیمز 

نازومآ شناد  ندوبن  ای  ندوب  رازگزامن  .تسا  هسردـم  ياه  همانرب  هدـننک  لیمکت  زاس و  هنیمز  هراومه  هک  تسا  ینوناـک  هداوناـخ ،
نادـنزرف و ینید  تیبرت  دروم  رد  دوخ  شقن  زا  اه  هداوناخ  زا  يرایـسب  .تسا  طوبرم  اـه  هداوناـخ  يدـنب  ياـپ  هب  تسخن  هلحرم  رد 

ردپ هاگ  ور ، نیا  زا  .دنراد  هجوت  اه  نآ  هب  تبـسن  لیاسم  نیا  زا  ندش  هاگآ  تروص  رد  یلو  دـنعلاطا ، یب  دروم  نیا  رد  ناشفیاظو 
.دنرادن یهجوت  ناشنادنزرف  ندناوخ  زامن  هب  تبسن  یلو  دنهد ، یم  تیمها  نآ  هب  دنتسه و  زامن  لها  ردام  و 

، دوش یم  اپرب  هسردـم  هرمزور  لیاسم  یخرب  یـشزومآ و  یتیبرت و  لیاسم  یـسررب  يارب  یهاگ  دـنچ  زا  ره  هک  نایبرم  ایلوا و  هسلج 
تمینغ ار  تصرف  عناوم ، نیا  رد  تسا  رتهب  .دنوش  هاگآ  دروم  نیا  رد  دوخ  هفیظو  شقن و  زا  نیدـلاو  ات  تسا  یبوخ  رایـسب  تصرف 

.دننک هاگآ  نادنزرف ، یبهذم  تیبرت  ياهراکهار  زا  ار  ردام  ردپ و  ینید ، تیبرت  ناسانشراک  زا  توعد  اب  هدرمش و 

71 ص :

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 85 

http://www.ghaemiyeh.com


زا یخرب  ناوت ، یم  زین  يدروم  روط  هب  هکلب  دشاب ، نایبرم  ءایلوا و  هسلج  هب  دودحم  اهنت  دیابن  زامن ، دروم  رد  ایلوا  اب  هسردم  طابترا 
ياتـسار رد  طقف  اهوگو  تفگ  نیا  هتبلا  .تسـشن  وگو  تفگ  هب  ناشنادنزرف  زامن  دروم  رد  اه  نآ  اب  درک و  توعد  ار  اهردام  ردپ و 

.درک رکـشت  اه  نآ  زا  توعد و  ار  اه  نآ  ردام  ردپ و  رازگزامن ، نازومآ  شناد  قیوشت  يارب  ناوت  یم  هکلب  تسین ؛ نیدلاو  یهاگآ 
نیدلاو رتشیب  نوچ  دشاب ؛ مزلا  هسردم  رد  ردام  ردپ و  روضح  هک  نیا  نودب  دـشاب ، ینفلت  دـناوت  یم  اهوگو  تفگ  نیا  زا  يرایـسب 

ینفلت زامن ، هب  نازومآ  شناد  بلج  ياه  هار  دروم  رد  اه  نآ  اـب  زین  يرادا  تقو  زا  جراـخ  دـنناوت  یم  یتیبرت  ناـیبرم  .دـنرادن  تقو 
سامت اه  نآ  اب  يرادا  تقو  زا  جراخ  هک  نیا  زا  دنرب و  یم  یپ  عوضوم  تیمها  هب  رتشیب  ردام  ردـپ و  بیترت ، نیا  هب  .دـننک  تبحص 

.دننک یم  تیصخش  ساسحا  هدش ، هتفرگ 

شنیب رییغت  یهاگآ و  شیازفا  و )

هاگآ زاـمن ، هب  نازومآ  شناد  شیارگ  يارب  روما  نیرت  مهم  زا  یکی  نازومآ ، شناد  ینید  تاـعلاطا  یمک  نس و  یمک  هب  هجوت  اـب 
(1) .تسا تعامج  زامن  یگنوگچ  تلیضف و  ماکحا ، رارسا و  هفسلف ، ترورض ، تیمها ، زا  اه  نآ  ندرک 

یهاـگآ شیازفا  يارب  .دـنریگ  یم  رارق  هتـسویپ  يرازگزاـمن  ریـسم  رد  راـبجا  نودـب  نازومآ ، شناد  شنیب ، رییغت  اـب  بیترت ، نیا  هب 
: دوش یم  هیصوت  ریز  ياه  هار  زامن ، دروم  رد  نازومآ  شناد 
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یگنهرف تلاوصحم  شخپ  هیهت و 

تناما تروص  هب  دننک و  میظنت  هیهت و  زامن  دروم  رد  تساک  راون  هوزج و  رتفد ، باتک ، دیاب  اه  ناتـسریبد  اه و  هسردم  یتیبرت  روما 
.دوش یم  هیصوت  روشک  ياه  هسردم  مامت  رد  زامن  تاعلاطا  کناب  حرط  اتسار ، نیا  رد  .دنهد  رارق  نازومآ  شناد  رایتخا  رد 

زامن دروم  رد  ینید  ینارنخس 

ینارنخس نیا  .دراد  یصاخ  شقن  نازومآ  شناد  ینید  تیصخش  یهد  لکش  رد  زامن ، دروم  رد  تبحص  يارب  نانارنخس ، زا  توعد 
داعبا دروم  رد  دیاب  ینارنخس  یگنهرف و  تلاوصحم  عوضوم  .دشاب  تعامج  زامن  نامز  هب  دودحم  هاتوک و  تروص  هب  دناوت  یم  اه 

، یـسایس يداـصتقا ، یتـیبرت ، یکـشزپ ، ياـهدرکراک  اـب  نازومآ  شناد  بیترت  نیا  هب  .دـشاب  نآ  نوگاـنوگ  راـثآ  زاـمن و  فـلتخم 
.دنک یم  ساسحا  ار  هناهاگآ  شتسرپ  دننک و  یم  هاگن  زامن  هب  يرگید  درکیور  اب  دنوش و  یم  انشآ  زامن  یقلاخا  یگنهرف و 

خساپ شسرپ و  ياه  هسلج  يرازگرب 

نهذ رد  يرایـسب  ياه  شـسرپ  ناش ، يواکجنک  هیحور  هب  هجوت  اب  دـنراد و  یلاؤسرپ  رگوجو و  تسج  نهذ  ناـناوجون ، ناـناوج و 
دبعت و هیحور  هک  اج  نآ  زا  .دنک  یم  داجیا  ناناوج  رد  يرازگزامن  يارب  يدایز  هزیگنا  اه ، شسرپ  نیا  هب  ییوگخساپ  .دنرورپ  یم 

رایـسب یهار  زامن ، هب  اـه  نآ  توعد  يارب  ناـشیاه  شـسرپ  هب  خـساپ  یملع و  ياـهراتفگ  تسا ، رت  مک  ناـناوج  رد  يریذـپ  ناـمرف 
.دسر یم  رظن  هب  بسانم 

شـسرپ هب  خساپ  قودنـص  بصن  اتـسار ، نیا  رد  .تسا  نکمم  زین  همان  هار  زا  هکلب  دشاب ، يروضح  اه ، تسـشن  نیا  هک  تسین  مزلا 
دنچ رد  نارازگزامن ، ياه 
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فلتخم لیاسم  دروم  رد  زامن  يرازگرب  نلاوئـسم  اب  نارازگزامن  يا  هبتاکم  طابترا  یلک ، روط  هب  .تسا  دیفم  رایـسب  هسردـم  زا  اج 
زین نازومآ  شناد  ياهداقتنا  اهداهنـشیپ و  هب  ناوت  یم  هار  نیا  رد   (1) .دهد یم  خساپ  نارازگزامن  ياه  شسرپ  زا  يرایـسب  هب  زامن ،

.دوش یم  رازگرب  ناشدوخ  رظن  ساسارب  تعامج  زامن  هک  دننک  رکف  دننک و  تیصخش  ساسحا  اه  نآ  ات  درک  هجوت 

زامن هناخ  باتک 

هیهت زامن  هب  صوصخم  يا  هسفق  اه ، هسردـم  هناـخ  باـتک  رد  هک  تساـج  هب  زاـمن ، دروم  رد  نازومآ  شناد  یهاـگآ  شیازفا  يارب 
هناخزامن رد  اه  باتک  نیا  تسرهف  .دریگب  رارق  نارازگزامن  سرتسد  رد  هدـش ، هتـشون  زامن  هرابرد  هک  ییاـه  باـتک  ماـمت  اـت  دوش 

دنک و يراکمه  شرورپ  شزومآ و  اب  زامن  هماقا  داتس  تسا  بوخ  اتـسار ، نیا  رد  .دنوش  هاگآ  اه  نآ  نیوانع  زا  همه  ات  دوش  بصن 
رتهب .دـهد  رارق  روشک  سرادـم  مامت  رایتخا  رد  ار  باتک  سکع و  هلجم ، ملیف ، دـننام  دوخ  یگنهرف  تلاوصحم  اـه و  باـتک  ماـمت 

.دشاب رعش  نابز  هب  ای  یناتساد  اه  باتک  نیا  عوضوم  تسا 

زا نینچ  مه  .تسا  رثؤم  زاـمن  هراـبرد  نازومآ  شناد  یهاـگآ  شیازفا  رد  زین ، دوـش ، یم  رازگرب  زاـمن  دروـم  رد  هک  ییاـه  هقباـسم 
زا هدافتسا  اتسار ، نیا  رد  .درب  یملع  هرهب  ناوت  یم  دوش ، یم  هدافتسا  هسردم  رد  ینید  تاغیلبت  رد  هک  یلماوع 

74 ص :

يارب یشزومآ  یگنهرف و  یحیرفت ، یترایز ، ياهودرا  تعامج ، زامن  ماگنه  رد  ناسانشراک  روضح  اب  اه ، تسشن  يرازگرب  . 1 - 1
باوج هسلج  ناسانـشراک  دـننک و  حرطم  لاؤس  نازومآ  شناد  تسین  مزـلا  هشیمه  هتبلا  .تسا  بوخ  رایـسب  اـه ، شـسرپ  هب  خـساپ 

رظن رد  اـب  قیقد و  رایـسب  دـیاب  لاؤس  نیا  .تسا  رترثؤم  سانـشراک  دوخ  فرط  زا  لاؤـس  ندرک  حرطم  تاـقوا  یهاـگ  هکلب  دـنهدب ،
.دنوش هاگآ  يددعتم  تاکن  زا  نآ  هب  نتفگ  خساپ  اب  نازومآ  شناد  هک  دوش  حرط  فلتخم  بناوج  نتفرگ 
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.دسر یم  رظن  هب  رثؤم  مهم و  تانلاعا ، ولبات 

يزورون کیپ  ز )

تـسا نکمم  دوش و  یم  رت  مک  ینید  ياه  شیارگ  یحیرفت ، ياه  همانرب  شیازفا  اه و  هسردـم  یلیطعت  هب  هجوت  اـب  زورون ، ماـیا  رد 
کیپ زا  گرب  دـنچ  اـی  کـی  هک  تسا  يرورـض  رایـسب  ور ، نیا  زا  .دـنوش  لـفاغ  زاـمن  زا  حـیرفت ، يزاـب و  لـیلد  هب  نازومآ  شناد 

یهاگآ شیازفا  يارب  یبلاطم  قیقد ، مزلا و  ياه  ینیب  تهج  یـسانشراک و  زا  سپ  ات  دریگ  رارق  زامن  هماقا  داتـس  رایتخا  رد  يزورون 
نازوـمآ شناد  شیارگ  يارب  ینید  تاـغیلبت  مه  زوروـن  ماـیا  رد  بیترت ، نیا  هب  .دوـش  یم  یحارط  زاـمن  هب  نازوـمآ  شناد  بلج  و 

رایسب دیاب  ثحابم  نیا  هتبلا  .دننک  تکرش  هسردم  تعامج  زامن  رد  رتهب  نازومآ  شناد  زورون ، تلایطعت  زا  سپ  ات  دوش  یم  مهارف 
هچراپکی یتلایکشت  زامن ، هماقا  داتس  هک  نیا  هب  هجوت  اب  .دوشن  نازومآ  شناد  یلیم  یب  یگدز و  سپاو  ببس  ات  دنوش  یحارط  قیقد 

.دوش راذگاو  داتس  نیا  هب  مهم  راک  نیا  تسا  رتهب  تسا ، زامن  دروم  رد  دنمفده  و 

زامن هب  توعد  بسانم  هویش  ح )

زامن رد  اه  نآ  همه  روضح  تعامج و  زامن  يرازگرب  .دـنراد  یفلتخم  ياهرظن  تاـیحور و  یـشزومآ ، دـحاو  کـی  نازومآ  شناد 
شناد توعد  يارب  لماوع ، رگید  هب  هجوت  مزـلا و  ياـه  يزاـس  هنیمز  رب  نوزفا  ور ، نیا  زا  .تسا  لکـشم  قیقد و  يراـک  تعاـمج ،

زامن رد  تبغر  لیم و  اب  مارتحا ، تیـصخش و  ساسحا  اب  نارازگزاـمن  اـت  درک  هدافتـسا  بساـنم  يا  هویـش  زا  دـیاب  زاـمن ، هب  نازومآ 
.دنوش رضاح  تعامج 

: مینک یم  یسررب  ار  زامن  هب  توعد  بسانم  ياه  هویش  زا  یخرب 

رتهب .تساه  هویش  نیرترثؤم  زا  یکی  هناعضاوتم ، زیمآ و  تبحم  نایب  فلا )
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ناناوج و .دننک  دروخرب  اه  نآ  اب  یمیمص  تسود  کی  دننامه  دنشاب ، نازومآ  شناد  مِلعم  يارب  هک  نیا  زا  شیپ  ناراگزومآ  تسا 
رـضاح تعامج  زامن  رد  مظنم  تیاعر  اب  تبغر  لیم و  اب  دـنریذپ و  یم  رتشیب  تسود ، کی  ناونع  هب  ار  ملعم  ياه  فرح  ناناوجون 

.دنوش یم 

ياه هویـش  لامعا  .دوش  رـضاح  زامن  رد  تسا  لیام  هک  سک  ره  ات  دشاب  هنادازآ  دـیاب  تعامج  زامن  رد  نازومآ  شناد  روضح  ب )
لامعا .دراذگ  یم  یقاب  اه  نآ  هیحور  رد  يدب  رایسب  رثا  رب  دوش و  یم  زامن  هب  نازومآ  شناد  یلیم  یب  یگدز و  لد  ببـس  يرابجا 

رد زامن  زا  يدنیاشوخ  ریوصت  دنـشاب و  هتـشاد  يدب  هرطاخ  زامن  هب  تبـسن  نازومآ  شناد  هک  دوش  یم  ببـس  هسردم  رد  هویـش  نیا 
زا جراخ  رد  نازومآ  شناد  يرازگزامن  دنور  رب  هسردم  رد  زامن  هب  توعد  بسانمان  هویـش  بیترت ، نیا  هب  .ددنبن  شقن  اه  نآ  نهذ 

.دوب دهاوخ  رثؤم  زین  هسردم 

.دشاب راک  رد  يرابجا  ای  توعد  چیه  هک  نیا  نودب  دشاب ؛ ناذا  شخپ  نازومآ ، شناد  بلج  يارب  هویش  نیرتهب  دسر  یم  رظن  هب  ج )
هتـشاد دوجو  نازومآ  شناد  روضح  شیازفا  رگید  لـماوع  دـشاب و  هدـش  مهارف  نازومآ  شناد  روضح  ياـه  هنیمز  هک  یتروـص  رد 

.تسا زامن  هب  توعد  هویش  تاغیلبت و  نیرتهب  ناذا  شخپ  دشاب ،

تاغیلبت ط ) 

یگنهرف و نونف  نیرت  مهم  زا  یکی  هب  تاغیلبت  يروآ  نف  هزورما  .تسین  هدیـشوپ  یـسکرب  نیون  رـصع  رد  تاغیلبت  راثآ  ترورض و 
، هسردم رد  تبلاصرپ  روش و  رپ  تعامج  زامن  يرازگرب  يارب  .دوش  یم  هدافتسا  رایسب  زین  داصتقا  هنیمز  رد  هک  هدش  لیدبت  یـسایس 

تاغیلبت یـشزومآ ، زکارم  یمومع  وّج  نازومآ و  شناد  تایحور  هب  هجوت  اب  هتبلا  .تفرگ  هدـیدان  ار  تاـغیلبت  مهم  لـصا  ناوت  یمن 
رد ینید 
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.دراد زاین  ییلااب  قیقد و  یسانشوج  یسانش و  ناور  هب  يرازگزامن  ياتسار 

: درب دوس  ناوت  یم  لماوع  نیا  زا  يرازگزامن  غیلبت  يارب 

اه نآ  رب  دننک و  رارقرب  طابترا  نازومآ  شناد  اب  تانلاعا  ولبات  هلیسو  هب  دنناوت  یم  تعامج  زامن  يرازگرب  نلاوئسم  تانلاعا : ولبات 
دیاب یخیرات ، ياهدادیور  رگید  نامز و  روخارف  هب  .دبای  صاصتخا  رما  نیا  هب  تانلاعا  ولبات  ياضف  مامت  دـیابن  هتبلا  .دـنراذگب  ریثأت 

.تسا مهم  دروم  نیا  رد  ابیز ، طخ  نشور و  ياه  گـنر  زا  هدافتـسا  .دوش  هتفرگ  رظن  رد  رما  نیا  يارب  تاـنلاعا  يولباـت  زا  یتمـسق 
، زامن هرابرد  یندناوخ  هاتوک و  ياه  ناتساد  تعامج ، زامن  تلیضف  دننام  یبلاطم  .دشاب  زیمت  گرزب و  تبسن  هب  دیاب  تانلاعا  ولبات 

.درک بصن  تانلاعا  ولبات  رد  ناوت  یم  ار  یسیونشوخ  راثآ  رعش و  یشاقن ، سکع ، زامن ، راثآ 

یم غیلبت  ار  زامن  یبوخ  هب  یـشزومآ ، ياـضف  ندرک  يونعم  رب  نوزفا  هک  تسا  زاـمن  غیلبت  نیرتهب  نیرت و  یعیبط  ناذا ، ناذا : شخپ 
اب سرد  ياه  سلاک  تسا  رتهب  .تسا  رترثؤم  دنیوگب ، ناذا  نازومآ  شناد  دوخ  رگا  .دهد  یم  ربخ  تعامج  زامن  ییاپرب  زا  دـنک و 

.دنوش هدامآ  زامن  ییاپرب  يارب  اه  هچب  دنوش و  لیطعت  ناذا  يادص 

هناخزامن یهورگ  تفاظن  ج )

عاضوا رگید ، يوس  زا  .دـننک  تکرـش  اه  هورگ  نیا  رد  دـنلیام  دـنراد و  یهورگ  ياـهراک  ماـجنا  هب  يداـیز  هقـلاع  نازومآ  شناد 
شناد كرحترپ  طاشن و  اـب  هیحور  هب  هجوت  اـب  .تسا  رثؤم  رایـسب  زاـمن  هب  نازومآ  شناد  شیارگ  رد  هناـخزامن  تفاـظن  يرهاـظ و 

ههد رد  راک  نیا  تسا  رتهب  .دیآ  یم  رامـش  هب  يرازگزامن  شرتسگ  يارب  یبسانم  تاغیلبت  هناخزامن ، یعمج  هتـسد  تفاظن  نازومآ ،
یبوررابغ
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.دوش ماجنا  دجاسم  تفاظن  اب  نامز  مه  نابعش ، هام  رخآ  ههد  رد  دجاسم 

نتسارآ هب  تفاظن ، رب  نوزفا  دننک و  داجیا  هناخزامن  تفاظن  ماگنه  یتبحماب  هناتسود و  ياضف  دنـشوک  یم  هسردم  یتیبرت  نلاوئـسم 
.دننک هجوت  مه  هناخزامن 

شیاه ییاناوت  هب  انب  سکره  دنوش ، رضاح  زامن  رد  يرتشیب  هزیگنا  اب  دننک و  تکراشم  ساسحا  رتشیب  نازومآ ، شناد  هک  نیا  يارب 
.دنک هیهت  ار  ییلااک  ای  دزادرپب  ار  یهجو  هناخزامن  تفاظن  نتسارآ و  رد 

یسرد ياه  باتک  هیام  نورد  ي )

(1)

هیهت و رد  دـیاب  شرورپ  شزومآ و  ور ، نیا  زا  دراد ؛ يدایز  شقن  یملاـسا ، ياه  شزرا  لاقتنا  رد  یـسرد  ياه  باـتک  هیاـم  نورد 
باتک رد  نآ  هب  طوبرم  میهافم  زامن و  دروم  رد  بلاطم  ریواصت و  پاچ  .دنک  هجوت  مهم  هلئـسم  نیا  هب  یـسرد  ياه  باتک  نیودـت 

زا یکی  تسا  رتـهب  اـشنا ، سرد  نیرمت  رد  .دـننک  تکرـش  تعاـمج  زاـمن  رد  رتـشیب  نازوـمآ  شناد  دوـش  یم  ببـس  یـسرد  ياـه 
ات دوش  نیودت  زامن ، هژیو  یسرد  نازومآ ، شناد  ینهذ  ییاناوت  روخارف  هب  یـسرد  هیاپ  ره  رد  دبای و  صاصتخا  زامن  هب  تاعوضوم 

.دنوش هاگآ  زامن  داعبا  مامت  زا  نازومآ  شناد 

يداصتقا لماوع 

( یکیزیف عاضوا   ) هناخزامن تاناکما  فلا )

مهارف هناخزامن  نآ  رد  ار  تعامج  زامن  يرازگرب  يارب  یفاـک  تاـناکما  دـیاب  هناـخزامن ، رد  روضح  هب  نازومآ  شناد  قیوشت  يارب 
يروـضح درادـن ، ار  هیلوا  تاـناکما  هک  يا  هناـخزامن  رد  نازوـمآ  شناد  هک  تشاد  راـظتنا  ناوـت  یمن  تروـص ، نـیا  ریغ  رد  .درک 

زامناج و زا : دنترابع  مزلا  تاناکما  یخرب  .دنشاب  هتشاد  روشرپ 

78 ص :

: کن نازومآ . ، شناد  رد  زامن ، هب  شیارگ  ياـه  هنیمز  داـجیا  روظنم  هب  ییادـتبا  یـسرد  ياـه  باـتک  ياوتحم  لـیلحت  يارب  . 1 - 1
صص 4 11 هرامش 1 و 2 ، زامن ، یتاعلاطم  یشهوژپ  همان  لصف  شیاین ،
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اب يا  هناخزامن  نینچ  رد  .نادـلگو  رتسول  پملا ، شرف ، یـشفکاج ، يرهماج ، نآ ، هسفق  اعد و  باتک  نآرق ، حـیبست ، رهم ، هداـجس ،
.دراد دوجو  زامن  هب  نازومآ  شناد  شیارگ  يارب  يرت  بسانم  هنیمز  یتاناکما  نینچ 

یم هدـید  هاگ  .تسا  يرورـض  زین  لماوع  رگید  هب  هجوت  تسین و  یفاک  نازومآ  شناد  روضح  شیازفا  يارب  يداـم  تاـناکما  هتبلا ،
دیاب تروص  ره  هب  یلو  تسا ، مک  یلیخ  زامن  رد  ناگدننک  تکرش  رامـش  یلو  دنراد ، یهجوت  لباق  تاناکما  اه  هناخزامن  هک  دوش 

.دشاب اراد  ار  زامن  يرارقرب  يارب  یفاک  مزلا و  تاناکما  هناخزامن 

شناد يرایمه  قیرط  زا  هتبلا  .دریگب  رظن  رد  سرادـم  ياه  هناخزامن  تاناکما  نیمأـت  يارب  یـصاخ  هجدوب  دـیاب  شرورپ  شزومآ و 
هک دـنناوخ  یم  زامن  يا  هناخزامن  رد  دـننک  یم  ساسحا  نازومآ  شناد  بیترت ، نیا  هب  .درک  هیهت  ار  تاـناکما  ناوت  یم  زین  نازومآ 

ياه باق  دیاب  نآ  رب  نوزفا  هکلب  دوش ، هدنـسب  ییادتبا  لیاسو  هب  طقف  دـیابن  هناخزامن  تاناکما  هیهت  رد  .دـنا  هدرک  داجیا  ناشدوخ 
.دشاب مهارف  زین  يراخب  هکنپ و  رلوک ، دننام  نارازگزامن  شیاسآ  یتحار و  تاناکما  سکع ،

یتشادهب ياه  سیورس  ب )

نازومآ شناد  ماـمت  رگا  هک  يا  هنوگ  هب  درادـن ، بساـنت  یتشادـهب  ياـه  سیورـس  اـب  نازومآ  شناد  دادـعت  دوـش ، یم  هدـید  هاـگ 
نکمم هک  يدح  هب  تسا ؛ مزلا  يدایز  رایـسب  تقو  دنوش ، هدامآ  زامن  يارب  هسردم  رد  دننک و  تکرـش  تعامج  زامن  رد  دـنهاوخب 

یفاـک هزادـنا  هب  یتشادـهب  ياـه  سیورـس  هیهت  يارب  یـصاخ  هجدوـب  تسا  مزـلا  لـیلد ، نیمه  هب  .دنـسرن  زاـمن  هب  يدادـعت  تـسا 
يدـمآراک نوباص و  دوجو  هناـخوضو ، تفاـظن  .تسا  مهم  رایـسب  زین  یتشادـهب  ياـه  سیورـس  تیفیک  هتبلا  .دوش  هداد  صاـصتخا 

زا يا  هدع  .تسا  هجوت  لباق  یتشادهب  ياه  سیورس 
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وـضو يارب  مرگ  بآ  دوبن  اـی  اـه  نآ  دادـعت  ندوب  مک  اـی  یتشادـهب و  ياـه  سیورـس  تیفیک  ندوب  نییاـپ  تلع  هب  نازوـمآ  شناد 
.دننک یمن  تکرش  تعامج  زامن  رد  نتفرگ ،

ییاریذپ ج )

ببـس دنک و  یم  لاحـشوخ  ار  اه  نآ  همه  هک  يزیچ  دـیاش  یلو  دـنوش ، یم  رـضاح  زامن  رد  ینوگانوگ  تایحور  اب  نازومآ  شناد 
نیا .دوش  هداد  یکاروخ  اه  نآ  هب  زامن  رد  تکرـش  ماگنه  رد  هک  تسا  نیا  دنـشاب ، هتـشاد  یبوخ  هرطاـخ  زاـمن  زا  اـه  نآ  دوش  یم 
کی هتفه  لوط  رد  رگا  یلو  دوش ، ماجنا  راک  نیا  زور  ره  تسین  مزلا  هتبلا  .تسا  رت  يوق  یلیخ  یناتسبد  نازومآ  شناد  رد  ساسحا 

اب یهاگ  هکلب  درادن ، زاین  يدایز  هجدوب  هب  هشیمه  ییاریذپ  نیا  .تسا  رثؤم  رایسب  رایـسب  دوش  ییاریذپ  نارازگزامن  زا  نیعمان ، زور 
رتشیب نوچ  دنـشاب ؛ هتـشاد  یـشوخ  هرطاخ  زامن ، زا  اه  نآ  ات  درک  مهارف  نازومآ  شناد  يارب  ار  يداش  زور  ناوت  یم  تلاکـش  کی 

هب تبـسن  اه  نآ  شنیب  رییغت  ببـس  یکاروخ ، شخپ  دوش ، ییاریذپ  اه  نآ  زا  تعامج  زامن  ماگنه  رد  دنرادن  راظتنا  نازومآ  شناد 
.درک ارجا  تعامج  زامن  رد  ار  نآ  ناوت  یم  دوش ، یناـگمه  روشک ، سرادـم  رد  هیذـغت  حرط  رگا  .دوش  یم  تعاـمج  زاـمن  مسارم 

، لاح ره  هب  .دننک  کمک  حرط  نیا  يارجا  هب  دوخ  ریگ  همه  تاغیلبت  يارب  دنناوت  یم  ییاذـغ و  داوم  ياه  تکرـش  نیا ، زا  هتـشذگ 
.دوب دهاوخ  دیفم  دهد ، صاصتخا  روظنم  نیا  هب  ار  يا  هجدوب  شرورپ  شزومآ و  رگا 

یتیریدم لماوع 

هسردم يونعم  ياضف  فلا )

یبهذـم و هسردـم  ياضف  یهاگ  .تسا  رثوم  رایـسب  اه  نآ  يرازگزاـمن  نازومآ و  شناد  ینید  شیارگ  رد  هسردـم  یمومع  ياـضف 
نینچ رد  .تسین  يونعم 
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ماظن یتقو  .دـننک  تکرـش  تعامج  زامن  رد  دنـشاب و  هتـشاد  یبهذـم  ياه  شیارگ  نازومآ  شناد  تشاد  راظتنا  ناوت  یمن  ییاـضف 
ياه مان  باقلا و  اب  دـننک ، یم  یمارتحا  یب  رگیدـکی  هب  دـنرادن و  مـلاک  تفع  تسین ، یبهذـم  نازومآ  شناد  يراـتفر  يراـتفگ و 

رد لذتبم  فرحنم و  ياه  هلجم  يد و  یـس  ای  تساک  ای  ییوئدیو  لذـتبم  ياهراون  اه و  سکع  دـننز ، یم  ادـص  ار  رگیدـکی  تشز 
مکاح یمومع  ياضف  هاگ  نآ  دوش ، یمن  تیاعر  هسردم  رد  ینید  رهاوظ  دنرادن و  ینید  رهاظ  ناملعم  دوش ، یم  لدب  در و  هسردم 

تیوقت یلمع  ياه  هنیمز  شیپ  زا  یکی  هسردم ، يونعم  ياضف  .تسین  ایهم  روشرپ ، رمتـسم و  تعامج  زامن  ییاپرب  يارب  هسردم  رد 
ياضف هک  دشاب  يا  هنوگ  هب  تیریدم  رگا  .تسا  رثؤم  رایسب  نازومآ  شناد  یـشزرا  ماظن  نیودت  رد  هک  تسا  یبهذم  ياه  شیارگ 

ینید دض  ياه  تفلاخم  دوش ، یم  داجیا  ینید  لامعا  ماجنا  يارب  یبسانم  هنیمز  دشاب ، یبهذم  يونعم و  یـشزومآ  ياضف  رد  مکاح 
، هسردـم يونعم  ياضف  هیاس  رد  دوش و  یم  ناربج  يدایز  هزادـنا  ات  نادـنزرف  ینید  تیبرت  رد  هداوناخ  ياـه  یتساـک  دوش ، یم  مک 

گنهرف نیا  رد  نازومآ  شناد  راتفر  تروص ، نیا  رد  .دوش  یم  ماجنا  رت  تحار  رت و  عیرـس  يرازگزامن ، ینید و  گنهرف  شرتسگ 
.دوش یم  مکاح  هسردـم  رد  یبسن  مظن  تسین و  يزاین  نلاوئـسم  يراتفر  ياه  تراـظن  زا  يرایـسب  هب  هک  دوش  یم  میظنت  یلکـش  هب 

: تسا هجوت  لباق  ریز  لیاسم  هسردم ، رد  يونعم  ياضف  داجیا  يارب 

گنز تغارف و  تاقوا  رد  هژیو  هب  هسردم ، رد  نازابناج  ناگدازآ و  ناگدـنمزر ، گرزب ، ياملع  ینید و  ياه  تیـصخش  روضح  . 1
.دنک یم  افیا  نآ  ندرک  يونعم  هسردم و  ياضف  ینوگرگد  رد  یصاخ  شقن  هسردم ، طایح  رد  حیرفت 
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.دشاب یبهذم  ياه  شیارگ  ینید و  ياه  شزرا  تیوقت  ياتسار  رد  دیاب  یسرد  ياه  باتک  هیام  نورد  . 2

، هک نیا  هژیو  هب  .تسا  مهم  یلیخ  هسردـم  رد  يونعم  ياضف  داـجیا  رد  زین  اـه  نآ  شـشوپ  يرهاـظ و  عضو  ناـملعم ، تیـصخش  . 3
.دنریذپ یم  وگلا  ناملعم  زا  نازومآ  شناد 

.دوش شخپ  لسوت  رکذ  نآرق و  دننام  ینید  توص  حیرفت ، گنز  . 4

شقن نآرق  ياـه  هیآ  ثیداـحا و  یبهذـم ، ياـه  هتـشون  بصن  .تسا  رثؤم  یلیخ  يوـنعم  ياـضف  داـجیا  رد  هسردـم  راوـید  رد و  . 5
.دراد هدهع  رب  ینید  شرگن  تیوقت  يزاس  هنیمز  رد  یصاخ 

دلوت تداهش و  دننام  ینید ، ياه  تبسانم  نتشاد  یمارگ  .تسا  ینید  ياه  ینارنخس  يارب  یبسانم  تصرف  یبهذم ، ياه  تبسانم  . 6
.تسا رثؤم  رایسب  یبهذم  ياه  شیارگ  شیازفا  يونعم و  ياضف  داجیا  رد  یبهذم ، دایعا  همئا و 

.تسا رثؤم  يونعم  ياضف  داجیا  رد  زین  ارقف  هب  کمک  هقدص و  گنهرف  شرتسگ  هسردم و  رد  هقدص  قودنص  بصن  . 7

دـنک و یم  داجیا  نازومآ  شناد  رد  یـصاخ  قوش  نارکمج  مق و  دهـشم ، نارامج ، هب  رفـس  دـننام  یبهذـم ، یترایز و  ياهودرا  . 8
.دنک یم  يونعم  ار  هسردم  ياضف 

داجیا رد  یـصاخ  شقن  دـشاب ، نازومآ  شناد  هقـلاع  دروم  هک  ینید  تاـعوضوم  رد  هقباـسم  هرعاـشم و  یگدنـسیون ، تاـقباسم  . 9
.دنک یم  افیا  هسردم  رد  يونعم  ياضف 

همان شسرپ  ب )

مدع للع  یسررب  ور ، نیا  زا  .دنشاب  هتـشاد  یـصاخ  لیلد  دننک ، یمن  تکرـش  تعامج  زامن  رد  هک  نازومآ  شناد  زا  مادکره  دیاش 
زامن رد  نازومآ  شناد  روضح 
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تعامج زامن  رد  نازومآ  شناد  روضح  مدـع  للع  هب  ندرب  یپ  يارب  یهار  همان ، شـسرپ  میظنت  هیهت و  .تسا  مهم  رایـسب  تعاـمج ،
: تسا هجوت  لباق  رظن  دنچ  زا  نازومآ  شناد  ندشن  رضاح  للع  هب  یبای  تسد  يارب  همان  شسرپ  حرط  .تسا 

ماجنا ار  مزلا  يزیر  همانرب  ناوت  یمن  للع ، تخانـش  نودب  .دـنک  یم  راومه  اه  نآ  ندرک  فرطرب  يارب  ار  هار  للع  نیا  تخانـش  . 1
.داد

ار اه  نآ  ندشن  رضاح  للع  یمسر  تروص  هب  دنهد و  یم  تیمها  اه  نآ  هب  هسردم  نلاوئسم  دننیب  یم  هک  نیا  زا  نازومآ  شناد  . 2
.دننک تکرش  تعامج  زامن  رد  دنشوک  یم  دننک و  یم  تیصخش  ساسحا  دننک ، یم  یسررب  تعامج  زامن  رد 

يارب يدایز  ياه  تصرف  دوش و  حرطم  يدج  روط  هب  هسردم  یمومع  راکفا  رد  زامن  عوضوم  دوش  یم  ببـس  همان  شـسرپ  حرط  . 3
.دوش داجیا  زامن  هب  شیارگ  رکفت و 

.دـنرادن زامن  مسارم  رد  ندـشن  رـضاح  يارب  يا  هدـننک  عناق  لیلد  هک  دنـسرب  هجیتن  نیا  هب  نازومآ  شناد  زا  یخرب  تسا  نکمم  . 4
يرایسب هب  دیاب  اه  نآ  هب  ییوگ  خساپ  يارب  هک  دهد  یم  رارق  اه  شـسرپ  يرـس  کی  ربارب  رد  ار  نازومآ  شناد  همان ، شـسرپ  حرط 

تروص هب  دـشاب ، هدرک  رما  اه  نآ  هب  یـسک  هک  نیا  نودـب  بیترت ، نیا  هب  .دـنوش  هجوتم  يدایز  بلاـطم  هب  دـننک و  رکف  تاـکن  زا 
یجراخ للع  ریثأت  تحت  اریز  تسا ؛ يوق  قیمع و  رایسب  میمصت  نیا  دنوش و  رضاح  تعامج  زامن  رد  دنریگ  یم  میمصت  شوجدوخ 

نیا ات  دوش  یحارط  يدایز  رایـسب  تفارظ  تقد و  اب  همان  شـسرپ  بلاطم  تشاد ، رطاخ  هب  دـیاب  هتبلا  .تسا  هدـشن  ذاـختا  یحطـس  و 
.دوش یلمع  اه  فده 

نازومآ شناد  اب  یشزومآ  یتیبرت و  نلاوئسم  کیدزن  هطبار  ج )

نامرف رد  نازومآ  شناد  اب  یشزومآ  یتیبرت و  نلاوئسم  دروخرب  هطبار و 
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هطبار رگا  .تسا  رثؤم  رایـسب  دنا ، هدرک  میظنت  هسردم  نلاوئـسم  هک  ییاه  همانرب  رد  نازومآ  شناد  روضح  نازومآ و  شناد  يریذپ 
هک تشاد  راظتنا  ناوت  یمن  دوش ، هصلاخ  یمـسر  کشخ و  طباور  رد  دشابن و  هناتـسود  زیمآ و  تبحم  نازومآ ، شناد  نلاوئـسم و 

یشزومآ یتیبرت و  نلاوئسم  اب  هک  ینازومآ  شناد  هداد  ناشن  هبرجت  .دنشاب  لیام  تعامج  زامن  رد  تکرش  هب  تبـسن  نازومآ  شناد 
نیا زا  شیپ  یـشرورپ ، یتیبرت و  نلاوئـسم  دسر  یم  رظن  هب  ور ، نیا  زا  .دننک  یم  تکرـش  تعامج  زامن  رد  دنتـسه  تسود  هسردم 

.دنسانشب ار  اه  نآ  تایحور  دنشاب و  تسرد  نازومآ  شناد  اب  دیاب  دنشاب ، ملعم  هک 

ناریدم ناملعم و  شقن  د )

زامن رد  روضح  وگلا و  هیارا  اب  ناریدم  ناملعم و  .دنراد  رایـسب  شقن  تعامج  زامن  رد  نازومآ  شناد  روضح  رد  ناریدـم  ناملعم و 
دننک تبحص  نازومآ  شناد  اب  دنناوت  یم  سلاک  رـس  رد  ناملعم  .دننک  لیام  تعامج  زامن  هب  ار  نازومآ  شناد  دنناوت  یم  تعامج 

نازومآ شناد  هب  ار  تعامج  زامن  باوث  تلیـضف و  هراومه  دـیاب  ناـملعم  .دـننک  توعد  تعاـمج  زاـمن  رد  تکرـش  هب  ار  اـه  نآ  و 
.دنزومایب نازومآ  شناد  هب  دننادب و  ار  زامن  یناوخ  تسرد  شزومآ  ياه  هار  دیاب  ناملعم  .دنهد  رکذت 

تعامج زامن  رد  صاخ  نانامهیم  روضح  ه )

ییاپرب ياتسار  رد  ار  یگرزب  ماگ  تعامج ، زامن  رد  روضح  يارب  نازومآ  شناد  بوبحم  ياه  تیصخش  زا  توعد  اب  هسردم  ریدم 
.دراد یم  رب  طاشن  اب  روشرپ و  تعامج  زامن 

ادارف زامن  و )

زامن يارب  مزلا  تاناکما  هک  دشاب  يا  هنوگ  هب  دیاب  یشزومآ  یتیریدم  ماظن 
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تـسا لحارم  نیا  زا  یکی  زین  ادارف  زامن  دراد و  يدایز  تلیـضف  هک  تسا  زامن  ییاپرب  زا  يا  هنوگ  تعامج ، زامن  .دشاب  مهارف  ادارف 
هنوگ هب  دوش ؛ یم  يرازگزامن  تیوقت  ببـس  ادارف  زامن  .دشاب  هتـشاد  تعامج  زامن  رد  درف  روضح  رد  یتامدقم  شقن  دناوت  یم  هک 

هب لیام  یلیلد  ره  هب  دارفا ، زا  یخرب  تسا  نکمم  .دوش  یم  هدامآ  زین  تعامج  زامن  ییاپرب  يارب  دوخ  یتدم  زا  سپ  صخـش  هک  يا 
.دنناوخب ادارف  زامن  دنهاوخب  دنشاب و  ناوخ  زامن  یلو  دنشابن ، تعامج  زامن  رد  تکرش 

ببـس نید  دـننک  یم  ساـسحا  نازومآ  شناد  دوـش و  یم  مک  تعاـمج ، زاـمن  هب  تبـسن  نازوـمآ  شناد  تیـساسح  بیترت ، نیا  هب 
.دشاب مهارف  ادارف  زامن  ییاپرب  ناکما  حیرفت ، ياه  گنز  مامت  رد  تسا  رتهب  .دوش  یمن  اه  نآ  تیدودحم 

تعامج زامن  تقو  ز )

روضح هک  دوش  هداد  صاصتخا  راک  نیا  هب  ینامز  دیاب  .دـننک  هجوت  زامن  يرازگرب  تقو  هب  دـیاب  تعامج ، زامن  يرارقرب  نلاوئـسم 
حیرفت گنز  هتبلا  .دشاب  اه  سلاک  عورـش  زا  شیپ  رهظ و  ناذا  زا  سپ  تقو ، نیرتهب  دـسر  یم  رظن  هب  .دـشاب  نکمم  نازومآ  شناد 

زامن رد  یمک  دادـعت  هجیتن  رد  تسا ؛ نازومآ  شناد  تحارتسا  تصرف  حـیرفت ، گنز  یلو  تسا ، یبسانم  نامز  يا  هزادـنا  اـت  لوا ،
.درک دنهاوخ  تکرش 

یتیبرت ياهودرا  ح )

شناد اهودرا  نیا  رد  لومعم ، روط  هب  .دوش  اپرب  تعامج  زامن  هدناجنگ و  زامن  هب  طوبرم  فلتخم  لیاسم  دـیاب  یتیبرت  ياهودرا  رد 
تعامج زامن  زا  نازومآ  شناد  بیترت ، نیا  هب  .دننک  یتسس  زامن  هب  تبسن  تسا  نکمم  دنتـسه و  حیرفت  شدرگ و  رکف  رد  نازومآ 

.دنوش یم  رضاح  هسردم  تعامج  زامن  رد  درک و  دنهاوخ  ادیپ  یبوخ  هرطاخ 
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«، هنـلااس درکلمع  یـسررب  «، » یتیبرت ناـیبرم  ناـملعم و  ناریدـم ، شرورپ ، شزومآ و  نلاوئـسم  یتاـعلاطم  ریـس  يارب  يزیر  هماـنرب  »
نشج مسارم  يرازگرب  «، » نازومآ شناد  هب  زامن  هب  طوبرم  لیاسم  یناوخ و  تسرد  شزومآ  يارب  ناملعم  تمدخ  نمـض  شزومآ  »
شناد نهذ  رد  تعامج  زامن  هناخزامن و  زا  شوخ  تارطاخ  ندروآ  دوجو  هب   » و دجـسم » اـب  نازومآ  شناد  ندرک  انـشآ  «، » فیلکت

تعامج زامن  ییاپرب  رد  دناوت  یم  زین  زامن  هماقا  داتـس  .تسا  سرادم  رد  تعامج  زامن  ياقترا  یتیریدـم  لماوع  رگید  زا  نازومآ ،»
(1) .دشاب رثؤم  اه  هسردم 

نآ یبای  تلع  دوجوم و  عضو  یسررب 

لکـش هب  سرادـم  رد  تعامج  زامن  ییاپرب  ایلوا ، یتیبرت  ياـه  هویـش  رییغت  لیـصحت و  شزومآ و  گـنهرف  رییغت  هب  هجوت  اـب  هزورما 
ندوبن  » (2): تسا نینچ  تعامج  زامن  رد  نازومآ  شناد  ندشن  رضاح  تلع  دوجوم ، عضو  یـسررب  زا  سپ  .تسا  هدمآ  رد  یـصاخ 
ندوبن تعامج ، زامن  رد  اه  هدننک  تکرش  طسوت  یتشادهب  لوصا  ندرکن  تیاعر  اه  هسردم  رد  نتفرگ  وضو  يارب  یتشادهب  ناکم 

دروم تعاـمج  ماـما  ناونع  هب  هک  يدارفا  ندوبن  هناـخزامن ،) ناونع  هب   ) تعاـمج زاـمن  يرازگرب  يارب  یتشادـهب  بساـنم و  یناـکم 
يدرف یگدنز  رد  زامن  تارثا  زا  نازومآ  شناد  نتـشادن  یهاگآ  تعامج ، زامن  يرازگرب  نامز  ندوب  بسانمان  دنـشاب ، همه  دامتعا 

ساسحا تعامج و  زاـمن  یگنوگچ  زا  نازومآ  شناد  ندوبن  هاـگآ  نویناـحور ، زا  توعد  ییارجا  یلاـم و  تلاکـشم  یعاـمتجا ، و 
«. تعامج زامن  رد  تکرش  زا  يراکایر 
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یمک رایـسب  هجوت  یبهذـم  لیاسم  یفطاع  یتکرح و  یناور ، هبنج  هب  اه  هسردـم  رد  هک  تسین  فطل  زا  یلاخ  زین  هتکن  نیا  هب  هجوت 
لیاـمت نآ  ماـجنا  هب  دارفا  دـنوش و  یم  لیدـبت  راـتفر  هب  رت  مک  دنتـسه و  ینهذ  یتخانـش و  رتشیب  اـه  شرگن  هجیتن ، رد  .تسا  هدـش 

.دنهد یمن  ناشن  ینورد 

(1): درمش رب  نازومآ  شناد  هاگدید  زا  ار  ریز  دراوم  ناوت  یم  زامن  رد  نازومآ  شناد  زا  یخرب  ندرکن  تکرش  للع  هب  خساپ  رد 

؛ دنوش یم  رازآ  ثعاب  دنراد و  يدب  يوب  هناخزامن ، طیحم  رد  اهاپ  اه و  باروج  . 1

؛ نتفرگ وضو  طیحم  ندوب  بسانمان  . 2

؛ هناخوضو طیحم  ندوب  یتشادهب  ریغ  . 3

؛ تعامج زامن  يرازگرب  نامز  ندوب  بسانمان  . 4

؛ دننک یم  تکرش  تعامج  زامن  رد  هک  يدارفا  یضعب  يراکایر  . 5

؛ تعامج زامن  رد  هسردم  ریدم  ندرکن  تکرش  . 6

؛ زامن وضو و  يارب  شفک  باروج و  ندروآرد  ندوب  تخس  . 7

؛ هناخزامن تکوم  ندوب  فیثک  . 8

؛ هناخزامن طیحم  ندوب  یتشادهب  ریغ  . 9

؛ زامن رد  تکرش  يارب  تقو  نتشادن  اه و  سرد  ندوب  نیگنس  . 10

؛ تعامج زامن  رد  هسردم  ناریبد  ندرکن  تکرش  . 11

؛ تعامج زامن  يرازگرب  ناکم  ندوب  بسانمان  . 12
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؛ هسردم تعامج  ماما  ندوب  بسانمان  . 13

؛ تعامج زامن  رد  یشرورپ ، نایبرم  ندرکن  تکرش  . 14

؛ هسردم هناخ  زامن  ندوب  کچوک  . 15

؛ هناخزامن رد  یفاک  دادعت  هب  هداجس  رهم و  دوبن  . 16

؛ نازومآ شناد  اب  هسردم  نانکراک  یشرورپ و  یبرم  يراتفردب  . 17

؛ تعامج زامن  رد  تکرش  نتسناد  يراکایر  . 18

؛ تعامج زامن  مسارم  رد  تکرش  يارب  ناتسود  هرخسم  . 19

؛ تعامج زامن  رد  تکرش  يارب  ناتسود  تفلاخم  . 20

؛ تعامج زامن  رد  تکرش  اب  ردپ  تفلاخم  . 21

.تعامج زامن  رد  تکرش  اب  ردام  تفلاخم  . 22

.دراد دوجو  يرادانعم  طابترا  تعامج ، زامن  رد  ندرکن  تکرش  دارفا و  تیسنج  نایم  دهد  یم  ناشن  جیاتن  نینچ  مه 

تاعوبطم . 2

صاـخ يرکفت  جـیورت  یمومع و  راـکفا  هب  یهد  تهج  رییغت و  رد  هک  دنتـسه  یگنهرف  رازبا  نیرت  مهم  زا  یکی  تاـعوبطم  هزورما ،
اه نآ  شقن  دنطابترا ، رد  مدرم  اب  زور  ره  اه  همانزور  دنراد و  يدایز  نابطاخم  تاعوبطم ، هک  نیا  هب  هجوت  اب  .دنراد  يروحم  شقن 

شقن مدرم  يداـقتعا  ياـه  تخاـس  ریز  یـشزرا و  ماـظن  یهد  لکـش  رد  تاـعوبطم  .دوش  یم  رتـشیب  عاـمتجا  گـنهرف و  هصرع  رد 
رب تاعوبطم  يراذگ  ریثأت  لاح ، ره  هب  .دنراد  ار  رگید  ياه  هناسر  اب  تباقر  تیلباق  دروم  نیا  رد  هک  يا  هزادـنا  هب  دـنراد ؛ یـصاخ 

.تسین هدیشوپ  یسک  رب  مدرم 

گنهرف تیوقت  داجیا و  رد  تاعوبطم  تفگ  دیاب  بلاطم ، نیا  هب  هجوت  اب 
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: تسا تروص  ود  هب  دروم  نیا  رد  تاعوبطم  رثا  .دنرثؤم  زامن 

یپ میقتـسم  روط  هب  ار  زامن  هب  طوبرم  فلتخم  تاعوضوم  دنناوت  یم  اه  نآ  تاعوبطم ، عونت  ددعت و  هب  هجوت  اب  میقتـسم : رثا  فلا )
زامن دروم  رد  یتیاور  ای  نآرق  هیآ  جرد  هکلب  دوش ، هتفرگ  رظن  رد  رما  نیا  يارب  یـصاخ  نوتـس  ای  هحفـص  تسین  مزلا  .دـننک  يریگ 

.تسا یفاک  زین  كربت ، يارب  هحفص  يلااب  رد 

دوش هتخادرپ  زامن  ماکحا  تیمها و  اه ، ترورض  راثآ ، هب  هلجم  نیا  رد  .تسا  دیفم  رایسب  زامن  یصصخت  هلجم  پاچ  اتسار ، نیا  رد 
يارب ار  دوخ  یقیقحت  راثآ  ناهوژپ  شناد  ناققحم و  همه  روشک ، رـسارس  رد  ات  دوش  یـسررب  زامن  عوضوم  نوگانوگ  ياـیاوز  زا  و 

بلاقنا ربهر  راتفگ  زا  يا  هلمج  مک  تسد  ار _  یبلطم  هعمج  زامن  دروم  رد  اه  همانزور  هبنشجنپ ، ره  تسا  بسانم  .دنتـسرفب  هلجم 
.دننک پاچ  _ 

اه و همانزور  .دنراد  يا  هژیو  شقن  يرازگزامن  ياه  هنیمز  داجیا  رد  تاعوبطم  ریثأت ، ذوفن و  هرتسگ  هب  هجوت  اب  میقتسمریغ : رثا  ب )
رهاوظ و جـیورت  قیمعت و  ینید ، دـض  فرحنم  ياه  بتکم  اب  هزرابم  ینید ، یـشزرا  ماظن  تیوقت  يونعم ، ياضف  داجیا  رد  تـلاجم 

داجیا يرازگزامن  يارب  یبسانم  رتسب  بیترت ، نیا  هب  دنتـسه و  رثؤم  رایـسب  زامن  گنهرف  شرتسگ  يراد و  نید  تیوقت  ینید ، ریاعش 
.دننک یم 

اه نادنز  هرادا  . 3

ینادنز حلاـصا  يارب  یبسانم  تصرف  نادنز ، .دـنرادن  یهاگآ  يراد  نید  زا  دـنناوخ و  یمن  زامن  اه  ینادـنز  نامرجم و  زا  يرایـسب 
شیازفا اب  هک  تسا ؛ مرجم  حلاصا  رییغت و  مرج ، زا  يریگولج  ياه  هار  نیرتهب  زا  یکی  هک  نیا  هژیو  هب  .تساه 
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.تسا مرجم  تازاجم  زا  رتهب  مرج ، زا  يریگولج  هک  تسا  یلاح  رد  نیا  .دوش  یم  نکمم  یهاگآ 

یم یبوخ  هب  دنـشاب ، هتـشاد  یبسانم  يزیر  همانرب  نارگ ، حلاـصا  رگا  تسا و  نوناق  رایتخا  رد  تقو  ماـمت  روط  هب  نادـنز  رد  مرجم 
حلاـصا هکلب  دشاب ، مرجم  يرادهگن  رکف  هب  طقف  دیابن  اه  نادنز  هرادا  .دننک  حلاـصا  ار  اه  نآ  دنراذگب و  رثا  اه  ینادنز  رب  دـنناوت 

هب هک  تسا  یلکـشم  رایـسب  راـک  اـه  ینادـنز  ناـیم  رد  زاـمن  گـنهرف  شرتسگ  جـیورت و  دـسر  یم  رظن  هب  .تسا  مهم  رایـسب  زین  وا 
ار ریذپان  نامرف  جوجل و  نامرجم  ات  دراد  جایتحا  یـسانش  ناور  غّلبم  هب  راک  نیا  ور ، نیا  زا  .دراد  زاین  يوق  رایـسب  یـسانش  بطاخم 
اب دـنک و  رارقرب  يوق  هناتـسود  یفطاع و  طابترا  اه  ینادـنز  اب  دـیاب  یغلبم  نینچ  .دـناشنب  تحیـصن  ظعو و  ربنم  ياپ  رد  دـنک و  مار 

، نادـنز رد  يرازگزامن  جـیورت  تیوقت و  يارب  ریز  ياه  هار  .دـنک  ناوخزامن  ار  اه  نآ  تدـم  زارد  رد  هدـش ، باسح  يزیر  هماـنرب 
: دوش یم  هیصوت 

عونتم و ینید  ياه  ینارنخـس  نادـنز ، رد  افرع  املع و  روضح  نادـنز ، نلاوئـسم  روضح  اـب  تعاـمج  زاـمن  روشرپ  مظنم و  يرارقرب 
، نادـنز ياضف  رد  یبهذـم  ياهراون  شخپ  شیاین ، اعد و  سلجم  يرازگرب  نارازگزامن ، قیوشت  ینید ، تاقباسم  يرارقرب  باذـج ،

اذـغ اه  نآ  اب  ای  دـشاب  اه  نآ  اب  تعاس  نیدـنچ  تعامج  ماما  لاثم ، يارب  .اه  ینادـنز  اب  تعامج  ماما  کیدزن  طاـبترا  ناذا ، شخپ 
باتک حاتتفا  یبهذم ، عونتم  ياه  ملیف  شخپ  ناینادنز ، ياه  قاتا  تانلاعا و  ولبات  رد  زامن  دروم  رد  تایاور  تایآ و  بصن  دروخب ،

.اه ینادنز  هدافتسا  يارب  زامن  هناخراون  هناخ و 

حلاصا هیکزت و  شفده  هک  دوش  لیدبت  يا  هسردم  هب  دیاب  نادنز  لاح ، ره  هب 
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.دوش یم  هتشادرب  تیانج  مرج و  شهاک  يارب  يرثؤم  مدق  هار  نیا  زا  تساه و  ینادنز  حور  ناور و 

اه يرادرهش  . 4

.دـنراد شقن  فـلتخم  ياـه  هنوـگ  هب  رهـش  هرادا  رد  هک  دنتـسه  روـشک  یمـسر  زکارم  نـیرت  مـهم  زا  یکی  اـه  يرادرهـش  هزورما ،
.دنراذگریثأت زامن  گنهرف  تیوقت  رد  رظن  دنچ  زا  اه  يرادرهش 

؛ نآ ینادابآ  هب  کمک  دجسم و  تخاس  . 1

؛ دوش رداص  ینوکسم  ياهدحاو  تخاس  زوجم  دعب  دوش و  هتخاس  دجسم  تسخن  ینعی  دجسم ؛ ساسا  رب  رهش  يزاس  انب  . 2

؛ زامن مان  هب  نابایخ  ای  نادیم  ای  اه  هلحم  يراذگ  مان  . 3

؛ دجاسم زیهجت  ریمعت و  يزاس ، كاپ  يزاس ، هب  . 4

گنهرف ياه  هناخ  اهارـس و  گنهرف  رد  ناناوجون ، ناکدوک و  هژیو  ياه  همانرب  رد  زامن  هرابرد  نوگانوگ  تاعوضوم  ندناجنگ  . 5
؛ هلحم

؛ زبس ياهاضف  اه و  كراپ  رد  بسانم  ياه  هناخ  زامن  نتخاس  . 6

.زبس ياضف  رد  هزبس  لگ و  اب  زامن » هملک «  نتشون  دننام  نیدامن ، ياهراک  یخرب  . 7

ناتسا هعمج  همئا  هناخریبد  . 5

: درک نایب  نینچ  ناوت  یم  ار  زامن  گنهرف  رشن  دروم  رد  هناخریبد  فیاظو 

؛ هعمج مرتحم  همئا  طسوت  هعمج  هوکشرپ  زامن  ياه  هبطخ  رد  زامن  هفسلف  تیمها و  ترورض ، نییبت  . 1

هب يدـج  کمک  يارب  اه  ناتـسرهش  اهداهن و  اه ، نامزاس  یمامت  زا  تساوخرد  هیـصوت و  ناتـسرهش و  زامن  هماقا  داتـس  ینابیتشپ  . 2
طسوت زامن  هماقا  ياهداتس 
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.هعمج مرتحم  همئا 

دجاسم روما  هب  یگدیسر  داتس  . 6

؛ دجاسم اب  نزومآ  شناد  دنویپ  حرط  قیقد  يارجا  رد  شرورپ  شزومآو و  زامن  هماقا  داتس  اب  يراکمه  . 1

؛ سرادم ياه  هناخزامن  زیهجت  تیوقت و  يزاس ، كاپ  يزاس ، هب  رد  شرورپ  شزومآ و  اب  يراکمه  . 2

یلام ياه  هنیزه  زا  یـشخب  نیمأت  اه و  هسردـم  تعامج  ناماما  نییعت  يارب  شرورپ  شزومآ و  زاـمن و  هماـقا  داتـس  اـب  يراـکمه  . 3
؛ سرادم هناخزامن  يارب  ....و  رهم  زامناج ، هداجس ، هیهت  رد  يراکمه  نآ و  هب  طوبرم 

؛ ناناوج رتشیب  هچ  ره  بذج  يارب  دجاسم  رد  ون  ياه  تیباذج  داجیا  يارب  شلات  . 4

؛ ناناوجون ناناوج و  شیارگ  دجسم و  ياه  تیلاعف  شیازفا  يارب  دجاسم  رد  لاعف  يرنه  یگنهرف _  ياه  نوناک  داجیا  . 5

؛ دجاسم حطس  رد  ینید  ياه  هقباسم  يرازگرب  . 6

.دجاسم نتسارآ  زیهجت و  ریمعت ، هب  کمک  . 7

یندب تیبرت  هرادا  . 7

نیا هب  هجوت  اب  درادن و  ینید  ههجو  شزرو  هک  تسردان  شنیب  نیا  جاور  شزرو و  هب  ناناوجون  ناناوج و  رتشیب  شیارگ  هب  هجوت  اب 
هتفرگ رظن  رد  یندـب  تیبرت  هرادا  دروم  رد  ریز  فیاظو  دـنوش ، یمن  هتخانـش  هعماج  راد  نید  ياه  هرهچ  ناونع  هب  ناراکـشزرو  هک 

: دوش یم 

؛ یشزرو ياه  ناکم  یمامت  رد  هناخزامن  داجیا  يارب  مادقا  . 1

؛ یشزرو ياه  ناکم  یمامت  رد  تعامج  زامن  يرازگرب  . 2
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؛ زامن هب  طوبرم  فلتخم  لیاسم  اب  طابترا  رد  یندب  تیبرت  نایبرم  يارب  یهیجوت  ياه  هرود  يرازگرب  . 3

؛» دجسم ات  دجسم  زا   » یناگمه ود  ای  يراوس و  هخرچود  هقباسم  دننام  یشزرو ، هژیو  تاقباسم  يرازگرب  . 4

؛ لیطعت ياهزور  رد  هژیو  هب  هوک ، رد  تعامج  ياهزامن  يرازگرب  يارب  مادقا  . 5

.هوک یشزرو و  ياه  ناکم  فلتخم ، ياهریسم  رد  هژیو  هب  اه ، نادیم  رد  زامن  اب  طابترا  رد  مزلا ، تاغیلبت  ماجنا  . 6

ناناوجون ناکدوک و  يرکف  شرورپ  نوناک  . 8

رب نینچ  ار  نوناک  فیاظو  تسا ، ساسح  لکـشم و  ناناوجون  ناکدوک و  يارب  ینید  میهاـفم  شزومآ  لاـقتنا و  هک  نیا  هب  هجوت  اـب 
: میرامش یم 

؛ زامن هژیو  ییاه  هیرشن  پاچ  يارب  مادقا  . 1

؛ اه باتک  پاچ  رد  زامن  فلتخم  لیاسم  جرد  . 2

؛ نوناک ياه  سلاک  رد  ماکحا  زامن و  شزومآ  . 3

؛ زامن فلتخم  ياه  عوضوم  اب  رتائت  يارجا  نینچ  مه  بسانم و  ياه  ملیف  شیامن  ملیف و  دیلوت  . 4

؛ زامن ماکحا  فراعم و  هژیو  داش ، عونتم و  تاقباسم  يرازگرب  . 5

ناـکدوک و تارطاـخ  تبث  یناوخ و  رعـش  ییوگ ، هصق  زاـمن ، دروـم  رد  یـشاقن  هفرغ  اـب  هارمه  زاـمن ، هژیو  هاگـشیامن  يرازگرب  . 6
.زامن دروم  رد  ناناوجون 

يزابرس تمدخ  . 9

یبسانم رایسب  تصرف  نارود ، نیا  .دننراذگ  یم  يزابرس  تمدخ  رد  تقو  مامت  روط  هب  ار  ناشرمع  زا  لاس  ود  اه  ناوج  مامت  ابیرقت 
هیکزت تیبرت و  يارب 
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تمدـخ .درک  تیوقت  اـه  نآ  رد  ار  يراد  نید  هیحور  درک و  هنیداـهن  ناـناوج  رد  ار  زاـمن  ناوـت  یم  نارود ، نیا  رد  .تسا  ناـناوج 
.دوش هتخادرپ  زین  یبهذم  یگنهرف و  یملع ، ياه  شزومآ  هب  یماظن ، شزومآ  رب  نوزفا  هک  دوش  لیدبت  يا  هسردم  هب  دـیاب  يزابرس 

: دریگ ماجنا  دیاب  ریز  روما  هفیظو ، تمدخ  نارود  رد  زامن  گنهرف  شرتسگ  يارب 

؛ دوش رضاح  عقوم  هب  موادم و  مظنم ، تعامج  ماما  دوش و  رازگرب  مظنم ، روط  هب  دیاب  تعامج  زامن  . 1

؛ دنبای روضح  تعامج  زامن  رد  یماظن ، رتلااب  ياه  هبتر  نلاوئسم و  . 2

؛ دوش هتخاس  هبذاجرپ  ابیز و  يدجسم  اه ، هناخ  زابرس  مامت  رد  تسا  رتهب  .دشاب  بسانم  دیاب  زامن  يرازگرب  ناکم  . 3

؛ دننک یگدیسر  نازابرس  نانکراک و  تلاکشم  هب  نلاوئسم  زامن ، زا  دعب  . 4

؛ دوش يزیر  همانرب  يرازگزامن  جیورت  يارب  زامن  فراعم  ماکحا و  عوضوم  رد  یتدیقع  هژیو  ياه  سلاک  . 5

؛ دنوش قیوشت  دیاب  دننک  یم  تکرش  تعامج  زامن  رد  مظنم  روط  هب  هک  ینازابرس  . 6

؛ دوش رازگرب  فلتخم  ياه  نامز  رد  زامن  عوضوم  رد  ینید  ياه  ینارنخس  . 7

.دننک هجوت  نآ  هب  دیاب  اه  هناخزابرس  یگنهرف  نلاوئسم  تسا و  مهم  رایسب  زامن ، دروم  رد  هناخزابرـس ، ياضف  رد  ینید  تاغیلبت  . 8
زاسراک دـیفم و  يرازگزامن  تاغیلبت  ياتـسار  رد  نازابرـس  هاگـشیاسآ  رد  زامن  هرابرد  تایاور  تایآ و  بصن  ناذا و  توص  شخپ 

.تسا

یکشزپ شزومآ  نامرد و  تشادهب ، يروانف و  تاقیقحت و  مولع ، ياه  هناخ  ترازو  . 10
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گنهرف شرتسگ  روظنم  هب  دنفظوم  یکشزپ  شزومآ  نامرد و  تشادهب ، يروانف و  تاقیقحت و  مولع ، ياه  هناخ  ترازو 
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: دنهد ماجنا  ار  ریز  تامادقا  زامن  ییاپرب 

؛ دبای صاصتخا  زامن  ياهزمر  زار و  هفسلف و  نایب  هب  یملاسا  فراعم  شزومآ  ياه  هوزج  اه و  باتک  بلاطم  زا  یشخب  . 1

؛ دوش اپرب  زامن  زامن ، تقو  ندیسرارف  اب  هک  دوش  میظنت  يا  هنوگ  هب  یلاع  شزومآ  زکارم  اه و  هاگشناد  یسرد  ياه  تعاس  . 2

، طوبرم ياه  هتشر  رد  ارتکد  دشرا و  یسانشراک  عطاقم  نایوجشناد  ياه  همان  نایاپ  شراگن  یـشهوژپ و  ياه  تیلاعف  زا  یـشخب  . 3
؛ دبای صاصتخا  زامن  هرابرد  شهوژپ  هب 

اب يا  هزیکاـپ  بساـنم و  لـحم  یکـشزپ  شزوـمآ  ناـمرد و  تشادـهب ، ترازو  یتشادـهب  یناـمرد و  یـشزومآ ، زکارم  ماـمت  رد  . 1
؛ دوش مهارف  مزلا  تلایهست  زین  نارامیب  طسوت  زامن  ییاپرب  يارب  هتفرگ و  رظن  رد  زامن  يرازگرب  يارب  یفاک  شیاجنگ 

تروص هب  نلااسدرخ ، ات  دـهد  صاصتخا  زامن  هب  ار  اه  كدوک  دـهم  یـشزومآ  ياه  هوزج  زا  یـشخب  روشک ، یتسیزهب  نامزاس  . 2
؛ دنوش انشآ  زامن  اب  يریوصت  یحیرشت و 

؛ دریذپ ماجنا  هدش  باسح  دنمفده و  تروص  هب  یکشزپ  یشزومآ و  زکارم  مامت  رد  زامن  شرتسگ  يارب  ینید  تاغیلبت  . 3

.دوش ماجنا  طوبرم  زکارم  رد  يونعم  ياضف  داجیا  يارب  مزلا  تامادقا  . 4

یملاسا داشرا  گنهرف و  ترازو  . 11

: دهد ماجنا  ار  ریز  تامادقا  زامن ، ییاپرب  گنهرف  شرتسگ  روظنم  هب  تسا  فظوم  یملاسا ، داشرا  گنهرف و  ترازو 

گنهرف شرتسگ  قیمعت و  هب  اه  نآ  رد  هک  هصق  هلاقم و  دورـس ، یـشاقن ، رعـش ، لماش  يرنه  ياه  تیلاعف  و  اه ، شیامن  اه ، ملیف  . 1
رارق اه  نآ  ناگدننک  دیلوت  رایتخا  رد  مزلا  تلایهـست  دنوش و  ...و  یلام  ینابیتشپ  دنتـسه ، زامن  هفـسلف  رگنایب  هدـش و  هتخادرپ  زامن 

؛ دنوش قیوشت  رترب  راثآ  دریگ و 

دروم دوخ  تایرـشن  راثآ و  رد  ار  زامن  گنهرف  هک  دنوش  بیغرت  نارـشان ، ناگدنـسیون و  ارعـش ، تلاجم ، تاعوبطم و  نابحاص  . 2
؛ دنزادرپب هعماج  رد  نآ ، قیمعت  رشن و  هب  دنهد و  رارق  هجوت 

اب هطبار  رد  ياه  باتک  يارب  يا  هژیو  هاگیاج  یملاـسا ، داشرا  گنهرف و  ترازو  شـشوپ  ریز  یمومع  ياه  هناخ  باتک  مامت  رد  . 3
رد زامن  هماقا  داتـس  تسا  بسانم  .دوش  يروآ  عمج  نادنم  هقلاع  هدافتـسا  يارب  زامن  هرابرد  هدش  رـشتنم  راثآ  هتفرگ و  رظن  رد  زامن 

، روشک ياه  هناخ  باتک  مامت  يارب  ار  دوخ  یقیقحت  یفیلأت و  راثآ  دـنک و  يراکمه  یملاـسا  داشرا  گنهرف و  تارزو  اب  دروم  نیا 
.دنک لاسرا 

.دوش رازگرب  یناوخ  باتک  تاقباسم  يونعم و  یگنهرف ، ياه  هاگشیامن  اه و  هراونشج  زامن ، عوضوم  رد  . 4
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نامهم رد  اه  نآ  يرادـهگن  تفاظن و  زامن و  يرازگرب  يارب  مزلا  تاناکما  هزیکاپ ، بسانم و  لحم  ینیب  شیپ  يارب  مزلا  ریبادـت  . 5
( اه ناروتـسر   ) ياهارـس كاروخ  هژیو  هب  يدرگ و  ناهج  يدرگ و  ناریا  زکارم  اهریذپ ، نامهم  اهارـس و  نامهم  اه ) لته   ) اه هناخ 

؛ دوش ذاختا  اه ، هداج  رد  رقتسم 

، يدرگ ناهج  يدرگ و  ناریا  زکارم  اهریذپ ، نامهم  اهارـس ، نامهم  اه ،) لته   ) اه هناخ  نامهم  ینامتخاس ، دـیدج  ياه  حرط  رد  . 6
 _ یگنهرف زکارم  اه و  هاگشیامن 
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.دوش ینیب  شیپ  صخاش  تروص  هب  هناخزامن  ای  دجسم  يارب  مزلا  ياضف  اه ،) هزوم   ) اه هنیجنگ  يرنه و 

رگید رد  دوجوم  ياه  تیقلاخ  اه و  يروآون  زامن ، دروم  رد  یللملا  نیب  تاعلاطم  ماجنا  اب  یملاسا  تاطابترا  گنهرف و  نامزاس  . 7
ملیف و راون ، باتک ، لاسرا  هیهت و  اب  ناهج  حطس  رد  ار  زامن  ییاپرب  گنهرف  دنک و  يروآ  عمج  ار  زامن  هرابرد  ناملـسم  ياهروشک 

؛ دنک جیورت  روشک  ره  اب  بسانتم  ياه  هوزج 

تادـیلوت رد  زامن ، فلتخم  داعبا  نتفرگ  رظن  رد  يارب  ناناوجون  ناکدوک و  ياـه  باـتک  تـلاجم  نارـشان  ملیف ، ناگدـننک  هیهت  . 8
؛ دنوش هیجوت  قیوشت و  بیغرت ، يرصب ، یعمس و 

دیلوت و زامن  بسانم  تاغیلبت  گنهآامن و  ییامنیـس ، ياه  ملیف  هدرپ  شیپ  يریوصت و  ياه  هناسر  هسردـم ، ياه  ملیف  يادـتبا  رد  . 9
.دوشن لیدبت  غیلبت  دض  هب  دشاب و  هتشادن  یبناج  ضراوع  هک  یطرش  هب  دوش ، شخپ 

یملاسا تاغیلبت  نامزاس  . 12

رد تعامج  زامن  يرازگرب  يارب  زاین  دروم  یناسنا  يورین  نیمأت  زامن و  گـنهرف  شرتسگ  يارب  دـیاب  یملاـسا  تاـغیلبت  ناـمزاس  . 1
.دنک رابتعا  نیمأت  زامن  رما  يارب  دوخ  تارابتعا  لحم  زا  دنک و  يزیر  همانرب  ییارجا ، ياه  هاگتسد  ياه  هناخزامن  دجاسم و 

؛ دنک جرد  دوخ  همانرب  قوف  ياه  تیلاعف  مامت  رد  ار  زامن  هب  طوبرم  فلتخم  لیاسم  دیاب  نامزاس  نیا  . 2

اب هک  تسا  نامزاس  نیا  فیاظو  زا  رگید  یکی  زامن ، هفسلف  ترورض و  تیمها ، نییبت  يارب  یتاغیلبت  نیون  ياه  هویش  زا  هدافتـسا  . 3
رایسب نآ  تیهام  هب  هجوت 
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.تسا هجوت  لباق  مهم و 

يربارت هار و  ترازو  . 13

: دروآ لمع  هب  ار  ریز  تامادقا  زامن ، گنهرف  شرتسگ  يارب  تسا  فظوم  يربارت  هار و  ترازو 

مهارف نارفاسم  يارب  زامن  ییاپرب  ناـکما  هک  دوش  میظنت  يا  هنوگ  هب  اـهامیپاوه  زاورپ  ناـکما ، دـح  اـت  اـهراطق و  تکرح  هماـنرب  . 1
؛ دشاب

؛ دوش بصن  هیهت و  بسانم  ابیز و  تروص  هب  یهار ، نیب  دجاسم  هب  طوبرم  ياهولبات  میلاع و  اه ، هداج  مامت  رد  . 2

پمپ راـنک  رد  بساـنم  يا  هناـخ  وضو  هناـخزامن و  هک  دـنک  فـظوم  ار  یهار  نیب  ياـه  نیزنب  پمپ  ماـمت  يربارت  هار و  ترازو  . 3
ترازو تسا  اج  هب  .دریگن  رظن  رد  ناشیارب  یتامدخ  دهدن و  اه  نآ  هب  سیسأت  تخاس و  هناورپ  تروص ، نیا  ریغ  رد  .دنزاسب  نیزنب 

.دنک کمک  یهار  نیب  یناسر  تخوس  ياه  هاگیاج  رانک  رد  هناخزامن  لیمکت  رد  تفن 

یندب تیبرت  نامزاس  . 14

: دهد ماجنا  ار  ریز  تامادقا  زامن ، گنهرف  شرتسگ  روظنم  هب  دناوت  یم  یندب  تیبرت  نامزاس 

؛ دوش راد  هدهع  ار  اه  هاگشزرو  رد  زامن  هماقا  تیلوئسم  تمس ، ظفح  اب  نامزاس  نانواعم  زا  یکی  . 1

؛ دنوش انشآ  زامن  گنهرف  اب  ناراکشزرو  اه ، نیرمت  یشزومآ و  ياه  همانرب  اهودرا و  رد  . 2

؛ دوش اپرب  زامن  زامن ، تقو  ندیسرارف  اب  یجراخ ، یلخاد و  ياه  نیرمت  اه و  هقباسم  اهودرا ، رد  . 3
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؛ دوش مهارف  مزلا  تلایهست  نارگاشامت ، طسوت  زامن  ییاپرب  يارب  اه  هاگشزرو  رد  . 4

داجیا همه  يارب  زامن  ییاپرب  ناکما  زامن ، ماگنه  هک  دـنوش  میظنت  يا  هنوگ  هب  یـشزرو  ياه  هقباسم  اهرادـید و  ناکما ، دـح  رد  . 5
.دوش

یمادختسا يرادا و  روما  نامزاس  . 15

: دهد ماجنا  ار  ریز  ياهراک  يرازگزامن  جیورت  يارب  روشک  یمادختسا  يرادا و  روما  نامزاس  تسا  هتسیاش 

زا یکی  ناوـنع  هب  زاـمن ، ییاـپرب  هب  ناـنآ  يدـنب  ياـپ  نازیم  تـلود ، ناـنکراک  ناریدـم و  درکلمع  یباـیزرا  شنیزگ و  ماـظن  رد  . 1
؛ دوش روظنم  دارفا  یبایزرا  ياهرایعم 

تیریدـم شزومآ  زکرم  یـشزومآ  ياه  هرود  رگید  یتلود و  ياه  هاگتـسد  ناـنکراک و  مادختـسا  ودـب  یهیجوت  ياـه  هرود  رد  . 2
.دوش هداد  شزومآ  تلود  نارازگراک  هب  زامن  هفسلف  یتلود ،

یعامتجا روما  راک و  تازلف و  نداعم و  عیانص ، ياه  هناخترازو  . 16

ققحت يارب  ار  مزلا  ریبادـت  دـیاب  زامن ، گنهرف  شرتسگ  يارب  زین  یعامتجا  روما  راک و  تازلف و  نداعم و  عیانـص ، ياـه  هناـخترازو 
: دننک ذاختا  ریز  دراوم 

يارب يا  هزیکاپ  بسانم و  لحم  هدش ، هدرب  مان  ياه  هناخ  ترازو  وریپ  ياهدحاو  اه و  تکرش  اه ، هسـسؤم  اه ، هناخراک  مامت  رد  . 1
؛ دوش زیهجت  نییعت و  دحاو  ره  نانکراک  نارگراک و  دادعت  اب  بسانتم  یفاک ، شیاجنگ  اب  زامن  ییاپرب 

، دـشاب ریذـپان  بانتجا  لخادـت  رگا  دـشاب و  هتـشادن  لخادـت  زامن  تقو  اب  هک  دوش  میظنت  يا  هنوگ  هب  ناـنکراک  تاـعاس  هماـنرب  . 2
رد یتبون  تروص  هب  نارگراک 

99 ص :

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 114 

http://www.ghaemiyeh.com


؛ دنیامن تکرش  زامن  ییاپرب  مسارم 

شزومآ يارب  بسانم  ياه  همانرب  هدش ، هدرب  مان  ياه  هناخترازو  وریپ  ياهدحاو  و  اه ، تکرش  اه ، هسسؤم  اه ، هناخراک  مامت  رد  . 3
جیورت يارب  مزـلا  یقیوشت  تامادـقا  طـباوض و  .دوش و  ارجا  اـه  نآ  ياـه  هداوناـخ  نارگراـک و  ناـنکراک و  هب  نآ  هفـسلف  زاـمن و 

؛ دوش ینیب  شیپ  زامن  ییاپرب  گنهرف 

هجدوب همانرب و  نامزاس  . 17

: دهد ماجنا  ار  ریز  تامادقا  يرازگزامن ، هعسوت  يارب  تسا  فظوم  هجدوب  همانرب و  نامزاس 

، اه هناـخزامن  دجـسم ، يراـج  جراـخم  نیمأـت  يارب  روشک  ییارجا  ياـه  هاگتـسد  ماـمت  يراـج  هجدوب  رد  صاـخ  راـبتعا  نیمأـت  . 1
.اه نآ  ششوپ  ریز  ياهدحاو  رد  یتشادهب  ياه  سیورس  اه و  هناخوضو 

هیارا هنیمز  رد  نانکراک  شزومآ  هب  طوبرم  رابتعا  زا  هدافتـسا  يارب  روشک  ییارجا  ياه  هاگتـسد  ماـمت  هب  مزـلا  زوجم  يراذـگاو  . 2
؛ زامن گنهرف  جیورت  زامن و  شزومآ 

یکـشزپ و شزومآ  نامرد و  تشادـهب ، یلاع ، شزومآ  گنهرف و  شرورپ ، شزومآ و  ياه  هناخترازو  يارب  هژیو  راـبتعا  نیمأـت  . 3
جیورت هنیمز  رد  روبزم  ياه  هناخترازو  يارب  همان  نییآ  نیا  رد  هدـش  ینیب  شیپ  ياه  هماـنرب  يارجا  روظنم  هب  یندـب  تیبرت  ناـمزاس 

؛ زامن گنهرف 

يرنه هزوح  ناریا و  یملاـسا  يروـهمج  يامیـس  ادـص و  ناـمزاس  یملاـسا ، داـشرا  گـنهرف و  ترازو  يارب  هژیو  راـبتعا  نیمأـت  . 4
؛ زامن جیورت  رما  رد  رنه  رازبا  زا  هدافتسا  يارب  یملاسا  تاغیلبت  نامزاس 
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دجاسم و يرادهگن  زیهجت و  ثادـحا ، يارب  یملاـسا  داشرا  گنهرف و  يربارت و  هار و  ياه  هناخترازو  يارب  صاخ  رابتعا  نیمأت  . 5
اه و هناخوضو  یهار و  نیب  ياه ) ناروتسر   ) ياهارـس كاروخ  روشک و  يدورو  يدابم  اه ، هنایاپ  اه ، هداج  رد  عقاو  ياه  هناخزامن 

؛ اه نآ  یتشادهب  ياه  سیورس 

نایاپ رد  .زامن  دروم  رد  هدـش  ینیب  شیپ  ياه  همانرب  يارجا  روظنم  هب  روشک  ییارجا  ياه  هاگتـسد  رگید  يارب  مزلا  رابتعا  نیمأت  . 6
قیوشت بیغرت و  روظنم  هب  ار  مزلا  تامادـقا  تادـیهمت و  تسا  فظوم  یناـگرزاب  ترازو  هک  تسا  يروآداـی  هب  مزـلا  شخب ، نیا 

.دهد ماجنا  تقو  لوا  رد  تعامج  زامن  يرازگرب  يارب  فونص  اهرازاب و 

طوبرم بلاطم  یخرب  یلو  میدرک ، یـسررب  هناگادـج  ار  یگنهرف  یعامتجا و  نازیر  همانرب  اهداهن  زا  کی  ره  فیاظو  اج ، نیا  هب  ات 
: مینک یم  یسررب  ار  یمومع  فیاظو  کنیا  .تسا  رثؤم  یصاصتخا  ياه  همانرب  يارجا  رد  تسا و  زکارم  همه  هب 

رتهب هک  تلیـضف  تقو  رد  هقیقد  تسیب  تدـم  رثکادـح  زامن ، هضیرف  ییاپرب  يارب  روشک  رـسارس  ییارجا  ياه  هاگتـسد  ماـمت  رد  . 1
تعامج زامن  مسارم  رد  اه  نآ  نانکراک  ناریدم و  مامت  تکرـش  ناکما  ات  دوش  هتفرگ  رظن  رد  دـشاب ، ناذا  زا  سپ  گنرد  یب  تسا 

.دوش مهارف 

: دریگ تروص  ریز  تامادقا  نآ ، تلیضف  تقو  رد  زامن  يرازگرب  ناکما  داجیا  يارب  روشک ، ییارجا  ياهدحاو  مامت  رد  . 2

اب هک  دوش  میظنت  يا  هنوگ  هب  ناکما ، دـح  ات  نانکراک  ياذـغ  فرـص  همانرب  نینچ  مه  اه و  عامتجا  اـه و  هسلج  ماـمت  هماـنرب  فلا )
هتشادن دروخرب  زامن  تقو 
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.دوش اپرب  زامن  زامن ، تقو  ندیسرارف  اب  لاح  ره  رد  دشاب و 

شیپ هناخزامن  ناونع  هب  دـشاب  بسانتم  ناگدـننک ، هعجارم  نانکراک و  دادـعت  اب  نآ  شیاجنگ  هک  يا  هتـسارآ  بسانم و  لـحم  ب )
.دوش ینیب 

زار و هفـسلف و  زامن و  دروم  رد  اه  نآ  هداوناخ  نانکراک و  شنیب  شناد و  ياـقترا  روظنم  هب  روشک  ییارجا  ياهدـحاو  ماـمت  رد  . 3
یشزومآ ياه  هرود  یناوخ و  باتک  تاقباسم  يونعم ، یگنهرف و  ياه  هاگشیامن  اه ، هراونـشج  يرازگرب  اب  مزلا ، تامادقا  نآ  زمر 

.دوش ماجنا  ریگارف  تروص  هب  رثؤم  ياه  شور  رگید  و 

هناسر اب  هدش  حرطم  بلاطم  طابترا 

هراشا

طابترا نیرت  شیب  دـسر  یم  رظن  هب  هک  دـش  نایب  ییاه  هیـصوت  زامن ، دروم  رد  یعامتجا  یگنهرف و  نازیر  همانرب  يارب  لصف  نیا  رد 
زامن عوضوم  يارب  اه  هسـسؤم  اه و  نامزاس  زا  یخرب  هنافـسأتم  .دـشاب  طوبرم  هناسر  یناسر  عـلاطا  دـعب  هب  هناـسر ، اـب  ثحاـبم  نیا 

ار هعماج  یمومع  هجوت  دـنک و  مهارف  ار  یبساـنم  یگنهرف  رتسب  دروم ، نیا  رد  هناـسر  تسا  بساـنم  .دنتـسین  لـیاق  یـصاخ  تیمها 
: تسا نکمم  لکش  دنچ  هب  دروم  نیا  رد  یناسر  علاطا  .دنک  بلج  مهم  عوضوم  نیا  هب  تبسن 

درگزیم يرازگرب  . 1

زامن و شرتسگ  رد  طوبرم ، هسـسؤم  ای  نامزاس  نلاوئـسم  ناسانـشراک و  روضح  اـب  یـصصخت  یملع و  ياـه  تسـشن  اـهدرگزیم و 
ییاپرب دروم  رد  ار  یتیریدم  لوصا  اهراکهار و  ناسانـشراک  دیاب  اهدرگزیم  نیا  رد  .دراد  هدهع  رب  یمهم  شقن  نآ  هتـسیاش  يارجا 

.دنزادرپب دنا ، هداد  ماجنا  نونکات  هک  یتامادقا  اه و  همانرب  فیاظو ، نایب  هب  زین  یعامتجا  یگنهرف و  نلاوئسم  دننک و  نایم  زامن 

نآ زا  يریوصت  دنتسم  ياه  شرازگ  روضح  اب  هارمه  اهدرگزیم  نیا  تسا  رتهب 
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.دنشاب همانرب  اب  هدش  رارقرب  ینفلت  ياه  سامت  يوگ  خساپ  دیاب  نلاوئسم  نیا ، رب  نوزفا  .دوش  ماجنا  نامزاس  هسسؤم و 

يزاس ملیف  . 2

.دراد یـصاخ  شقن  یمومع ، راکفا  یهد  تهج  شزیخ و  رد  هک  تسا  یناسر  عـلاطا  رثؤم  عونتم و  ياـه  هار  زا  یکی  يزاـس ، ملیف 
نازومآ شناد  تسا و  گنهامهان  رایـسب  یلو  دوش ، یم  رارقرب  تعامج  زامن  يا  هسردم  رد  هک  تخاس  یملیف  ناوت  یم  لاثم ، يارب 
تعامج زامن  رد  نازومآ  شناد  روضح  تیوقت  فلتخم  ياـه  هویـش  هسردـم ، یتیبرت  یبرم  رییغت  اـب  .دـننک  یمن  لابقتـسا  نآ  زا  مه 
تسشن کی  لایرـس ، ای  ملیف  نایاپ  زا  سپ  رگا  .دوش  یم  اپرب  يدایز  قنور  روش و  اب  تعامج  زامن  ماجنارـس ، .دوش  یم  ارجا  هسردم 

یناسر علاطا  یبوخ  هب  هناسر  بیترت ، نیا  هب  .دوب  دـهاوخ  رثؤم  رایـسب  دوش ، رازگرب  نلاوئـسم  ناسانـشراک و  روضح  اـب  یـصصخت 
.تسا هتشادرب  رثؤم  یماگ  یعامتجا ، تلاکشم  عفر  ندرک و  حرطم  رد  هدرک و 

و لوا ) هکبـش  تعاـس 19 ، راـبخا  زا  دـعب  « ) اـهربخ يوس  نآ   » هماـنرب ود  رد  نآ  هب  طوبرم  لـیاسم  زاـمن و  هب  هجوـت  اتـسار ، نیا  رد 
.دوش یم  هیصوت  ود  هکبش  رابخا  زا  دعب  دنمفده  قیقد و  ياه  شسرپ  اب  هدنز ،» هبحاصم  »
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يرازگزامن هرابرد  هیملع  ياه  هزوح  هداوناخ و  شقن  مجنپ : لصف 

زامن هداوناخ و 

نادنزرف زامن  رب  نیدلاو  زامن  ریثأت  تیمها و 

دلوت زاغآ  زا  نادنزرف  .تسا  رثؤم  رایسب  دارفا ، يراتفر  ماظن  يریگ  لکش  تیبرت و  رد  هک  تسا  یعامتجا  دحاو  نیرت  مهم  هداوناخ ،
نیلوا هدنهد  هیارا  هداوناخ ، یلک  روط  هب  ردام و  ردپ ، .دننک  یم  كرد  طیحم  نآ  رد  ار  دـب  بوخ و  دـننک و  یم  دـشر  هداوناخ  رد 
هداوناخ زا  دارفا  ياهراتفر  راکفا و  زا  يرایـسب  .دراذگ  یم  اج  هب  اه  نآ  رد  ار  ریثأت  نیرت  شیب  هک  دنتـسه  نادنزرف  یلمع  ياهوگلا 

هتفرگن و لکـش  نادنزرف  تیـصخش  زونه  هک  یلاح  رد  .دراد  دوجو  ردام  ردـپ و  رد  راذـگرثا  يوگلا  ياه  یگژیو  .دریگ  یم  أشنم 
هطبار دوجو  دـننارذگ و  یم  نادـنزرف  اب  ار  نامز  نیرت  شیب  رداـم  ردـپ و  تسا ، هدـماین  دوجو  هب  اـه  نآ  یتدـیقع  یـشزرا و  ماـظن 
دارفا تیصخش  يریگ  لکش  نیوکت و  رد  هداوناخ  سپ  .تسا  يریذپوگلا  ماوق  حیرـشت و  رد  یمهم  رایـسب  لماع  اه  نآ  نیب  یفطاع 

.دراد یمهم  رایسب  شقن 

راک هب  دوخ و  ینید  ياهراتفر  اب  ردام  ردـپ و  .دریگ  یم  رارق  هداوناخ  ریثأت  تحت  ینید ، لامعا  نیرت  مهم  زا  یکی  ناونع  هب  زین  زامن 
زا نادنزرف  دنناوخب و  زامن  ردام  ردپ و  دوخ  رگا  .دنراد  شقن  رایـسب  ناشنادـنزرف  يرازگزامن  رد  بسانم  یتیبرت  ياه  هویـش  نتـسب 

اهنت هتبلا  .دنوش  یم  زامن  لها  دـننک و  یم  يرادربوگلا  اهنآ  راتفر  زا  دـننیبب ، زامن  هب  ار  اه  نآ  مامتها  ردام و  ردـپ و  راتفر  نیا  زاغآ 
يرازگزامن
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یم لمع  هزیگنا  یب  تسس و  يرازگزامن  رد  نادنزرف  یلو  دنتـسه ، ناوخزامن  ردام  ردپ و  دوش  یم  هدید  هاگ  .تسین  یفاک  نیدلاو 
هتکن نیا  .تسا  ناشنادنزرف  زامن  هب  تبـسن  نیدـلاو  یهجوت  یب  تسرد و  یتیبرت  ياه  هویـش  ندوبن  اهراتفر ، هنوگ  نیا  تلع  .دـننک 

ییوـگلا تـیبرت  رد  هـک  نـیا  رب  نوزفا  نیدــلاو  ینعی  دــنک ؛ یم  نـشور  ار  نادــنزرف  يرازگزاــمن  رد  هداوناــخ  شقن  رگید  هـبنج 
.دنرثؤم رایسب  مه  اه  نآ  يرازگزامن  قیمعت  رد  یتیبرت  ياه  هویش  يریگراک  هب  اب  دنا ، میهس  ناشنادنزرف 

، رارسا زا  دنشاب و  هتشاد  یفاک  تخانـش  زامن ، دروم  رد  دیاب  دنوش ، هاگآ  ینید  یتیبرت  ياه  هویـش  زا  دیاب  هک  نیا  رب  نوزفا  نیدلاو ،
راک هب  ار  یتیبرت  ياه  هویش  دنـشاب و  یبوخ  یبرم  دنناوت  یمن  تروص ، نیا  ریغ  رد  دنـشاب ؛ هاگآ  لماک  روط  هب  نآ  هفـسلف  ماکحا و 

ناوت یم  دوجو ، نیا  اب  .تسا  زامن  هب  تبـسن  لماک  تخانـش  یهاـگآ و  اـهراک  هار  نآ  نتـسب  راـک  هب  طیارـش  زا  یکی  نوچ  دـنربب ؛
لماع تسا « : زیچ  هس  موادم ، قیمع و  يرازگزامن  ياتـسار  رد  نادنزرف  ینید  تیبرت  دروم  رد  نیدلاو  فیاظو  طیارـش و  هک  تفگ 

«. زامن ماکحا  فراعم و  زا  یهاگآ  یتیبرت و  ياه  هویش  زا  یهاگآ  دنناوخب ،) زامن  نیدلاو  دوخ  ندوب (

ناهانگ زا  ینمؤم  یتقو  : » تسا هدش  هتفرگ  رظن  رد  يدایز  باوث  هداوناخ ، ياضعا  ینید  لامعا  زامن و  هب  هجوت  يارب  زین  تایاور  رد 
شدنزرف نز و  تمایق  رد  دراد ، او  تدابع  هب  ار  اه  نآ  دراد و  زاب  ناهانگ  زا  زین  ار  دوخ  هداوناخ  دـنک و  لمع  تابجاو  هب  دزیهرپب و 

یتشز زا  يدرک و  رما  ار  ام  يدوب  رومأم  هک  هچ  نآ  هب  يداد و  میلعت  ام  هب  ایند  رد  هک  دهد  ریخ  يازج  ار  وت  ادخ  دـنیوگ : یم  وا  هب 
هاگ نآ  .يدیناهر  باذع  زا  ار  ام  يداد و  تاجن  ار  دوخ  نآ  ببس  هب  يدرک و  یهن  ار  ام  اه 
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(1) «. دور یم  تشهب  هب  شلایع  لها و  مامت  اب  وا 

(2) .دنداد یم  تیمها  ناش  هداوناخ  رد  زامن  ییاپرب  هب  تبسن  ملاسلا ، مهیلع  راهطا  همئا  یهلا و  ناربمایپ 

هداوناخ ياهراکهار 

هراشا

هداوناخ ياضعا  رد  زامن  گنهرف  شرتسگ  رد  اه  نآ  يریگراک  هب  هک  مینک  یم  هراـشا  یتیبرت  ياـه  هویـش  یخرب  هب  شخب ، نیا  رد 
هب نیدـلاو  هدرک و  رییغت  نادـنزرف  ندرک  تیبرت  ياـه  هار  هب  تبـسن  نیدـلاو  شرگن  هزورما  هک  نیا  هب  هجوت  اـب  .تسا  رثؤـم  رایـسب 

نیا زا  .تسا  مهم  رایـسب  هداوناخ  رد  زامن  جیورت  يارب  هداوناخ  ياهراکهار  یـسررب  دنهد ، یم  يرتشیب  لمع  يدازآ  دوخ  نادنزرف 
اب یـصصخت  ياهدرگ  زیم  رد  ناسانـشراک  دوخ و  ياه  همانرب  ياوتحم  رد  نازاـس  هماـنرب  اـت  میرامـش  یمرب  ار  اـه  نآ  تقد  هب  ور ،

.دنریگ هرهب  اه  نآ  زا  نید  هداوناخ و  عوضوم 

ینید ترطف  ییافوکش  . 1

زا یبرم  تسا  مزلا  نیاربانب ، .تسادخ  تفرعم  دناد ، یم  رشب  تشرس  وزج  ار  نآ  ملاـسا  هک  یعیبط  هیامرـس  يرطف و  نادجو  نیلوا  »
نینچ هتبلا  .دـنک  راوتـسا  ترطف  ساـسارب  ار  تیبرت  اـیحا و  ار  لـفط  یماـهلا  تـلایامت  دـنک و  هجوت  كدوک  يرطف  نادـجو  هب  لوا 

دهاوخ رادیاپ  تباث و  تلیضف ، یکاپ و  نیع  رد  یتیبرت 

106 ص :
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(1) «. دنام

مهف روخ  رد  هداـس و  یناـبز  اـب  دـنک و  هجوتم  ملاـع  دـنوادخ  هب  ار  لـفط  یکدوـک ، نارود  زا  هک  تسا  یـسک  سانـش  هفیظو  یبرم 
رذب زاغآ  نامه  زا  دیوگب و  نخـس  ادخ  دودحمان  تمحر  زا  كدوک  اب  زوسلد  یبرم  تسا  مزلا  .دـهدب  نامیا  سرد  وا  هب  كدوک ،

.تسا یگرزب  هانگ  ادخ ، تمحر  زا  يدیماان  هک  دنامهفب  وا  هب  دراکب و  وا  لد  رد  ار  دیما 

راب یـسانش  هفیظو  سح  اب  ار  وا  دیامن و  رادیب  راگدرورپ  هاگـشیپ  رد  ار  لفط  تیلوئـسم  سح  یکدوک  نارود  زا  یبرم  تسا  مزلا  »
زا يزیچ  تسا و  هاگآ  وت  دب  بوخ و  ياهراک  زا  دنیب و  یم  لاحره  رد  ار  وت  دنوادخ ، هک  دـنامهفب  وا  هب  هداس  نابز  اب  دـیاب  .دروآ 

(2)« .دیامن یم  تازاجم  اه  يدب  رد  دهد و  یم  شاداپ  وت  هب  بوخ  ياهراک  رد  .تسین  ناهنپ  دنوادخ 

نیا دنا و  هتـشادرب  يداقتعا  ياه  تخاس  ریز  يریگ  لکـش  رد  یگرزب  ماگ  نادنزرف ، ترطف  ندرک  رادـیب  اب  نیدـلاو  بیترت ، نیا  هب 
.تسا موادم  مواقم و  ینید  تیبرت  يارب  يا  همدقم  دوخ ،

فطاوع يدیحوت و  ترطف  دشاب ، یملع  بلاطم  كرد  هب  رداق  دـسرب و  تیلعف  هب  شلقع  هک  نیا  زا  شیپ  كدوک  هک  تسناد  دـیاب 
دننک هجوت  مهم ، تصرف  نیا  شزرا  هب  ردام  ردپ و  تسا  مزلا  .تسا  هدامآ  تیبرت  شریذپ  يارب  دراد و  تیلعف  وا  ریمض  رد  یقلاخا 

، كدوک تاساسحا  ینامیا و  ترطف  يرادیب  زا  و 

107 ص :
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تیـساسح و نودـب  بـیترت ، نـیا  هـب  .دـنهد  شرورپ  وا  رد  ار  یقـلاخا  يایاجـس  ادـخ و  هـب  ناـمیا  دـنربب و  ار  هدافتـسا  نـیرت  شیب 
يارب ار  وا  دنزومآ و  یم  وا  هب  كدوک  مهف  حطس  رد  ار  نید  فراعم  نیرت  مهم  وا ، دوخ  نابز  اب  ردام  ردپ و  كدوک ، يدنیاشوخان 

.دننک یم  هدامآ  يداقتعا  یلقع و  یقطنم ، قیقد  ياهراتفگ 

وا یلقع  ریاخذ  زا  رتدوز  یلیخ  لفط ، یفطاع  ياه  هیامرـس  زا  يرادرب  هرهب  دـنک و  یم  روهظ  وا  لـقع  زا  لـبق  كدوک  تاـساسحا  »
(1)« دوش یم  عورش 

تیوقت کمک  هب  ینعی  تساه ؛ نآ  تاساسحا  تسرد  شرورپ  ناکدوک ، یبهذم  ترطف  ییافوکـش  لماع  نیرت  مهم  ساسا ، نیا  رب 
للادتـسا قطنم و  .دـنریگ  یم  رارق  يراد  نید  ریـسم  رد  ناکدوک  هدـش و  رادـیب  اه  نآ  ییادـخ  ترطف  ناکدوک ، رد  ینید  ساسحا 

، یتیبرت هویـش  نیرتهب  یکدوک  نس  رد  سپ  .دروآ  دـهاوخ  راب  هب  سوکعم  هجیتن  اسب  هچ  هکلب  دـیآ ، یمن  راک  هب  اهنت  هن  قیقد  ياـه 
هب تیـساسح  تاحیـضوت ، نیا  اب   (2) .دوش یمن  هیـصوت  ناونع  چـیه  هب  ییـلاقع  ياـه  هار  تسا و  یفطاـع  یـساسحا و  ياـه  هویش 

.دش صخشم  رت  شیپ  ینید  ياهراتفر  يریگ  لکش  رد  یتیبرت  تسرد  ياه  هویش  يریگراک 

زامن هب  توعد  ماگنه  نادنزرف  طیارش  هب  هجوت  . 2

هراشا

زا ردام  ردپ و  رگا  .دنتسه  نآ  نتفریذپ  كرد و  هب  رداق  یتخس  هب  اهرت  گرزب  هک  دنراد  یبیشن  زارفرپ و  بیجع و  يایند  ناکدوک ،
ینید تیبرت  رب  ینیگنس  هبرض  دنشاب ، نینچ  زین  ناشنادنزرف  ناکدوک و  هک  دنـشاب  هتـشاد  عقوت  دننک و  هاگن  لیاسم  هب  ناشدوخ  دید 

هک تسا  راذگرثا  قفوم و  یتیبرت  .دوش  یم  دراو  نادنزرف 

108 ص :
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.دـنک لیمحت  كدوک  رب  ار  نآ  دنیـشنب و  اشامت  هب  دوخ  هاگدـید  زا  ار  زیچ  همه  هک  نیا  هن  .درگنب  لـیاسم  هب  كدوک  دـید  زا  یبرم 
هب درگنب ، ایاضق  هب  كدوک  دـید  زا  یبرم  هک  یتروص  رد  .تسا  كدوک  اب  طابترا  يرارقرب  رثؤم ، قفوم و  تیبرت  تامدـقم  زا  یکی 

.دراذـگب ریثأت  كدوک  رب  نآ  رد  ندـش  دراو  كدوک و  يایند  كرد  اب  سپـس  دـنک و  رارقرب  طاـبترا  كدوک  اـب  دـناوت  یم  یبوخ 
رظن رد  اب  .میراذگب  ریثأت  وا  رب  میناوتب  هک  مینیزگرب  ار  یهار  دـیاب  سپ  .تسا  كدوک  رب  نتـشاذگ  ریثأت  ینید ، تیبرت  رد  ام  فدـه 

هارمه وا  اب  میراذگب و  مارتحا  كدوک  هاگدید  هب  دیاب  هکلب  میراذگب ، ریثأت  كدوک  رب  میناوت  یمن  نامدوخ  شرگن  شنیب و  نتفرگ 
: تسا مزلا  زامن  هب  كدوک  توعد  يارب  ریز  طیارش  هک  دسر  یم  رظن  هب  ساسا ، نیا  رب  .میوش 

ینامسج یگدامآ  فلا )

.تسا هدامآ  لماک  روط  هب  یمـسج  رظن  زا  درب و  یمن  جنر  يرامیب  درد و  زا  هک  مینک  توعد  زامن  هب  یطیارـش  رد  دـیاب  ار  كدوک 
دروخ و یم  همطل  وا  یبهذم  ساسحا  مینک ، توعد  زامن  هب  ار  وا  كدوک ، یمسج  طیارـش  هب  هجوت  نودب  رگا  تروص ، نیا  ریغ  رد 

یم یگزیگنا  یب  راچد  يرازگزامن  رد  هدنیآ  رد  یلو  دناوخب ، زامن  هظحل ، نآ  رد  دنچ  ره  .دنک  یم  ادیپ  زامن  زا  يدب  رایسب  هرطاخ 
هب ار  وا  هک  نیا  هن  دننک ، یگدیـسر  وا  هب  ردام  ردـپ و  هک  دور  یم  راظتنا  دراد ، درد  لد  كدوک ، هک  یطیارـش  رد  لاثم  يارب  .دوش 

.دننک توعد  زامن 

یفطاع یگدامآ  ب )

توعد درف  هب  تبـسن  هژیو ، هب   ) ضغب ای  مشخ  تلاح  رد  هن  دـشاب ؛ يداـع  تلاـح  رد  دـیاب  دوش ، یم  توعد  زاـمن  هب  كدوک  یتقو 
زا سپ  هک  نیا  ای  درک  مارآ  ار  كدوک  یفطاع ، یساسحا و  دروخرب  اب  دیاب  تسخن  طیارش ، نیا  رد  هدننک )
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تـسد هب  زامن  هب  توعد  زا  یبوخ  هجیتن  تروص ، نیا  ریغ  رد  .دـناوخارف  زامن  هب  ار  وا  شزاون  ینابرهم و  اب  یناـمز  تدـم  تشذـگ 
.دیآ یمن 

یناور یگدامآ  ج )

دنراد و یـصاخ  تایحور  ناکدوک  .درک  توعد  زامن  هب  ار  وا  دـیابن  تسین ، هدامآ  زامن  يارب  كدوک  هدارا  مزع و  هک  یطیارـش  رد 
زامن هلـصوح  لاح و  هک  دـنیوگب  دراوم  یخرب  رد  تسا  نکمم  ور ، نیا  زا  .دـنرادن  یهاگآ  نآ  تلیـضف  زامن و  زا  یفاک  هزادـنا  هب 

میهافم دیاب  زیمآ  تبحم  نایب  اب  هکلب  درک ، زامن  ندناوخ  هب  راداو  ار  اه  نآ  دیابن  ناونع  چیه  هب  طیارـش  نیا  رد  .دنرادن  ار  ندـناوخ 
ایب ملگ ، رتخد  ملگ ، رـسپ  : » دـیوگب هدیـشک و  شوغآ  رد  ار  دـنزرف  ردام  ای  ردـپ  لاثم ، يارب  .دوش  نایب  كدوک  يارب  زامن  یناعم  و 

دنزرف هک  تسا  یتروص  رد  دروخرب  نیا  هتبلا  ....دراد » تسود  ار  ناوخزامن  ياه  هچب  دـنوادخ  .مینک  تبحـص  ادـخ  اب  مه  اب  میورب 
.دوش هدافتسا  هویش  نیا  زا  لکـش و  نیا  هب  هشیمه  هک  دوش  یمن  هیـصوت  ناونع  چیه  هب  .دشاب  هتـشادن  ندناوخ  زامن  هلـصوح  لاح و 

.دنیایب راب  سول  عقوترپ و  يراد  نید  نایرج  رد  اه  هچب  دیابن 

طیحم یگدامآ  د )

دادـعت ای  دنتـسه  لوغـشم  يرگید  راک  هب  ناشدوخ  ردام ، ردـپ و  رگا  .دوش  هدامآ  زامن ، ییاـپرب  يارب  رظن  ره  زا  دـیاب  هناـخ  طـیحم 
یمن هیصوت  زامن  هب  توعد  یطیارـش  نینچ  رد  .درادن  دوجو  يرازگزامن  يارب  يا  هدامآ  طیحم  دراد ، دوجو  هناخ  رد  نامهم  يدایز 

(1) و .دسر یم  شوگ  هب  زین  ناذا  يادص  دنتـسه و  وضو  لوغـشم  هدرک ، نهپ  ار  هداجـس  ردام ، ردپ و  دینک  ضرف  لاثم ، يارب  .دوش 
مامت

110 ص :
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روط هب  طیحم  یطیارـش ، نینچ  رد  .تسین  لوغـشم  زامن  زج  يراک  هب  یـسک  تسا و  هدـش  لیطعت  زامن ، رطاخ  هب  لزنم  ياه  تیلاـعف 
هب وا  رد  زامن  زا  يدـنیآ  شوخ  ساسحا  دوش ، توعد  زامن  هب  كدوک  دـشابن و  هدامآ  طـیحم ، رگا  .تسا  هداـمآ  زاـمن  يارب  لـماک 

.دناوخ یمن  زامن  دنکن ، توعد  زامن  هب  ار  وا  یسک  هاگره  دیآ و  یمن  دوجو 

یتدیقع یگدامآ  ه ) 

دیاب تسخن  ور ، نیا  زا  .تسا  اه  نآ  رواـب  هدـیقع و  ساـسارب  زین  ناـکدوک  راـتفر  .تسوا  رواـب  هدـیقع و  ساـسارب  درف ، ره  لاـمعا 
داجیا ياه  هار  زا  یکی  .درک  توعد  زامن  هب  ار  وا  یتدیقع ، یگدامآ  زا  سپ  داد و  لکش  يراد  نید  ریـسم  رد  ار  ناکدوک  ياهرواب 

.دش نایب  نآ  تیمها  دروم  رد  یبلاطم  رت  شیپ  هک  تساه  نآ  یبهذـم  ترطف  ییافوکـش  تیوقت و  ناکدوک ، رد  یتدـیقع  یگدامآ 
ماظن دـیاب  .دوب  دـهاوخن  یـشخبرمث  راک  زاـمن  هب  توعد  دـشاب ، هتفاـین  لکـش  تسرد  لـماک و  روط  هب  كدوک  یتدـیقع  ماـظن  رگا 

.دیآ دوجو  هب  يرازگزامن  يارب  مزلا  هزیگنا  هینمز و  ات  دبای  لکش  كدوک ، یتدیقع 

: تسا يرورض  ریز  دراوم  تیاعر  هدش ، دای  ياه  هنیمز  شیپ  هب  هجوت  اب 

زامن يارب  ار  اه  نآ  ناش ، هقلاع  دروم  نوتراک  ياشامت  دـننام  دنتـسه ، حـیرفت  راـک و  يزاـب و  لوغـشم  ناـکدوک  هک  یناـمز  فلا )
.دننک توعد  زامن  هب  ار  وا  طقف  نیدلاو  دشاب و  یعمج  نایم  رد  وا  رگا  هژیو ، هب  دینکن ، توعد 

اه فعـض  هن  دشاب ؛ ناناوجون  ناکدوک و  ياه  يدنمناوت  تبثم و  طاقن  رب  زامن ، ییاپرب  يریگارف و  رد  نایبرم  نیدلاو و  دـیکأت  ب )
.دنزادرپب زامن  هب  رتشیب  هزیگنا  داقتعا و  اب  اه  نآ  ات  ناشیاه  یناوتان  و 

تلاسک یگتسخ و  ماگنه  رد  زامن  يارب  ناکدوک  توعد  ندناوخارف و  زا  ج )

111 ص :
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.دینک يراددوخ  اه  نآ  یتبغر  یب  و 

شوگ يزاب  رت و  تقاط  مک  هک  ناناوجون  ناکدوک و  دروم  رد  هژیو  هب  تسا ؛ تدابع  رد  يور  هنایم  ملاسا ، ياه  هزومآ  زا  یکی  د )
.دنوشن هدرسفا  لولم و  هتسخ ، زامن  تدابع و  زا  اه  نآ  هک  دوش  تقد  دیاب  .دنتسه 

لمع نیرمت و  یگنوگچ  . 3

زامن يارب  نیدـلاو  توعد  لمع و  یگنوگچ  نادـنزرف ، لماک  یگدامآ  ضرف  رب  ینعی  تسا ؛ مهم  رایـسب  زامن  هب  توعد  ياـه  هویش 
يارب تسرد  هویـش  يریگراک  هب  ور ، نیا  زا  .تسا  رثؤم  رایـسب  كدوک  هیحور  هزیگنا و  رد  تسا و  مهم  رایـسب  ناکدوک ، ندـناوخ 

: درک لمع  ریز  تروص  هب  ناوت  یم  هناخ  رد  زامن ، هب  كدوک  نتشاداو  يارب  .تسا  يرورض  رایسب  زامن ، هب  نادنزرف  توعد 

رکذ دننیشنب و  هلبق  هب  ور  هدامآ ، نیدلاو ، ناذا ، يادص  ندینش  اب  .دنزاسب  وضو  دنوش و  ریهطت  هدامآ  نیدلاو  زامن ، زا  شیپ  یقیاقد  »
ناشرتخد اـی  رـسپ  زا  ییور  شوخ  تبحم و  اـب  نیدـلاو  .دـیوگب  ناذا  مه  وا  هک  دـنهاوخب  ناشدـنزرف  زا  یتح  .دـننک  همزمز  ار  ناذا 

« .میناوخب زامن  هک  دیوش  هدامآ  دییایب  .تسادخ  اب  نتفگ  نخـس  نامز  تسا ، زامن  تقو  دـنیوگب « : وا  هب  .دـناوخب  زامن  هک  دـنهاوخب 
طاشنرپ بسانم و  یملاک  ياه  هبذاج  زا  نامز  نیا  رد  .دـنهد  رارق  وا  يارب  هبذاجرپ  یحیبست  گنـشق و  يرهم  ابیز ، يزامناج  سپس 

ار نیدلاو  تیلوئـسم  ساسحا  كدوک  هک  يا  هنوگ  هب  زامن  يارب  یگدامآ  رد  عیرـست  .دوش  هدافتـسا  هنوگرعـش  نوزوم و  تارابع  و 
.دـنا هدـش  هضیرف  ماجنا  هدامآ  هدرک و  اـهر  زاـمن  رطاـخ  هب  ار  دوخ  ياـهراک  همه  هنوگچ  اـه  نآ  هک  دـنیبب  دـبایرد و  دروم  نآ  رد 

هویش نیرتهب 
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(1) «. تسا زامن  هب  ناکدوک  توعد 

زین کبدوک  تیصخش  یـساسحا  یفطاع و  ياه  هبنج  هدش ، هجوت  یبوخ  هب  زامن  یتاغیلبت  تاکن  هب  هک  نیا  رب  نوزفا  هویـش ، نیا  رد 
نهذ رد  زامن  زا  یبوخ  رایسب  تارطاخ  بیترت ، نیا  هب  .دنا  هدش  توعد  هبذاجرپ  طاشنرپ و  يزامن  هب  ناکدوک  تسا و  هدش  تیاعر 

.دوش یم  مهارف  موادم  یقیقح و  يرازگزامن  يارب  مزلا  یفاک و  هنیمز  ددنب و  یم  شقن  كدوک 

رادـیب باوخ  زا  دوز  حبـص  هک  دـنرادن  تداع  اه  هچب  رتشیب  نوچ  .تسا  رت  مهم  رت و  ساـسح  حبـص ، زاـمن  يارب  ناـکدوک  توعد 
ردپ و تسا  نکمم  ور ، نیا  زا  دنهد ؛ حیجرت  باوخرب  ار  زامن  ات  دـنرادن  يدایز  یهاگآ  زامن ، تلیـضف  تیمها و  دروم  رد  دـنوش و 
تسین و حلاـص  هب  زگره  هلئـسم  نیا  دننک و  يراددوخ  زامن  هب  اه  نآ  توعد  زا  حبـص ، زامن  هب  ناکدوک  یلیم  یب  هدـهاشم  اب  ردام 

هدامآ حبـص  زامن  يارب  ار  اه  نآ  تسرد ، ياه  هویـش  يریگراک  هب  اب  دیاب  نیدلاو  .تشاد  دـهاوخ  یپرد  یفنم  راثآ  تدـم  زارد  رد 
: دننک رادیب  باوخ  زا  حبص  زامن  يارب  هویش  نیا  هب  ار  نادنزرف  تسا  رتهب  .دننک 

زامن تقو  زیخرب ، نم ! ناج  همطاف  نم ! ناج  یلع  تروص : نیا  هب  .دننک  رادیب  ریذپلد  مرگ و  بوخ ، يادص  اب  ار  نادنزرف  نیدلاو ، »
ناونع تحت  مه  یهاگ  یندب  شزاون  اب  اه ، نآ  يور  رس و  رب  ندیـشک  تسد  اب  ریذپلد ، يادص  اب  دندشن  رادیب  باوخ  زا  رگا  .تسا 

یتـح دـنیامن و  ناـش  ییاـمنهار  ییوشتـسد  هب  دـننک و  ناشرادـیب  اـه  نآ  ندیناتـسیا  ندرک و  لـغب  تروـص  هب  اـه  هچب  هـب  یخوـش 
ار ناشتروص 

113 ص :

ص ش ، 1376 ه .  زامن ، هماقا  داتس  یناوجون ، یکدوک و  نارود  رد  زامن  هماقا  یمئاق ، یلع  . 1 - . 1
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(1) «. دنوش زامن  هدامآ  رایشوه و  لاماک  ات  دنیوشب 

هرطاخ اه  هنحـص  نآ  زا  هک  يا  هنوگ  هب  تخاس ؛ ریذـپلد  اه  هچب  يارب  ار  زامن  يارب  ندرک  رادـیب  هرطاخ  دیـشوک  دـیاب  لاح ، ره  رد 
هرابود ندرک  رادیب  يارب  .دور  باوخ  هب  حبص  زامن  رد  هدجس  لاح  رد  كدوک  تسا  نکمم  یهاگ  .دنـشاب  هتـشادن  نهذ  رد  یخلت 

دروم رد  ار  هتکن  هس  بلاطم ، نیا  هب  هجوت  اب  .دـیربب  باوختخر  هب  ار  وا  تبحم  رهم و  اب  دـیهدن و  ناـشن  یتنوشخ  دوخ  زا  زگره  وا ،
(2): تفگ ناوت  یم  نیدلاو  طسوت  زامن  هب  نادنزرف  توعد 

زا زین  نادـنزرف  .دـننک  توعد  زامن  هب  ار  نادـنزرف  دوخ  راتفر  لامعا و  اب  دـیاب  دـننک و  یم  يزاب  ار  وگلا  شقن  رداـم ، ردـپ و  فلا )
اهر ار  اهراک  مامت  زامن  ماگنه  رد  دیاب  نیدـلاو  ساسا ، نیا  رب  .دـننک  یم  دـیلقت  ار  اه  نآ  لامعا  دـنریگ و  یم  وگلا  نیدـلاو ، راتفر 

.دنوش هجوتم  نادنزرف  ات  دنوش  زامن  ییاپرب  لوغشم  راکشآ  يا  هنوگ  هب  دننک و 

زامن تئارق  دننام  .دننک  هدافتسا  ناکدوک ، بذج  بلج و  يارب  یملاک  یتوص و  ياه  هبذاج  زا  زامن  هب  توعد  رد  دیاب  نیدلاو  ب )
.راد گنهآ  نانخس  هدننک و  بذج  نحلاب  بوخ ، توص  اب 

ردام ردپ و  .دننک  هدافتـسا  نآ  زا  یبوخ  هب  دیاب  ردام  ردپ و  هک  تسا  ساسحا  زامن ، هب  توعد  رد  لماع  نیرتزاسراک  نیرتهب و  ج )
ارف زامن  هب  ار  اه  نآ  یمیمـص  تسود  کی  ناونع  هب  دننک و  رارقرب  طابترا  نادـنزرف  اب  یگداوناخ  مرگ  فطاوع  زا  هدافتـسا  اب  دـیاب 

رما زامن  هب  ار  اه  نآ  ردام  ردپ و  ناونع  هب  هک  نیا  هن  دنناوخ ؛

114 ص :

ص 44 نامه ، . 1 - 1
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.دننک

( رازگزامن یسانش  ناور   ) نادنزرف تایحور  هب  هجوت  . 4

هب دـیاب  رداـم  ردـپ و  .دـننک  یم  لـیلحت  هیزجت و  ار  عیاـقو  دوخ  بیجع  ياـیند  رد  دـنراد و  یفیطل  ساـسح و  تاـیحور  ناـکدوک ،
کی زا  ناکدوک  زا  یخرب  .دننک  میظنت  اتسار  نیا  رد  ار  دوخ  ینید  یتیبرت و  ياهراکهار  دننک و  هجوت  نادنزرف  نوگانوگ  تایحور 

ياـشامت دنرتاونـش ، فرح  یخرب  رترید  یخرب  دـننک و  یم  رهق  رتدوز  یخرب  رگید  زیچ  زا  رگید  یخرب  دـیآ و  یم  ناشــشوخ  زیچ 
مامت هب  دیاب  ردام  ردپ و  .دنرت  كرحترپ  یخرب  دنرت و  فرح  مک  ناکدوک  یخرب  تسا ، مهم  یلیخ  ناکدوک  یخرب  يارب  نویزیولت 

رد زامن  هب  تبـسن  یتبثم  رظن  اه ، نآ  تایحور  هب  ندرک  هجوت  اب  دـیاب  هکلب  دـنوشن ، هدز  زامن  زا  ناکدوک  ات  دـننک  هجوت  دراوم  نیا 
.دوش داجیا  اه  نآ 

نیب رد  یبتکم  ياهراتفر  اه و  شرگن  تیوقت  یبهذـم و  ياه  شیارگ  نیتسخن  هیام  ریمخ  اـه ، يدـنیاشوخ  فطاوع و  تاـساسحا ، »
رهم نابز  زا  رثأتم  بولطم ، تاداع  بسک  يریگدای و  رد  ناناوجون  ناکدوک و  .تسا  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  هب  اـه ، ناـسنا  همه 

، دـشر ياه  هزیگنا  شیادـیپ  بولطم ، ياهراتفر  يریگدای  هنیمز  ناناوجون  ناکدوک و  رد  دـنیاشوخ  تاساسحا  داجیا  اـب  .دـنتبحم  و 
(1) .ددرگ یم  مهارف  هاوخلد  ياهوگلا  تافص  هب  فاصتا  يزاس و  دننامه 

هیبنت قیوشت و  . 5

رارق يرازگزامن  دنور  رد  دندش و  توعد  زامن  هب  ناکدوک  هک  نیا  زا  سپ 

115 ص :

ایلوا و نمجنا  تاراـشتنا .  دـحاو  زورفا ، یلعمـلاغ  ناـناوجون ، ناـکدوک و  رد  زاـمن ، یبهذـم  ساـسحا  شرورپ  ياـه  شور  . 1 - 1
صص 7 و 12 نایبرم ،

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 130 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13341/AKS BARNAMEH/#content_note_115_1
http://www.ghaemiyeh.com


تراهم هب  اه  نآ  زا  هدافتـسا  هک  تسا  ساسح  یتیبرت  رازبا  ود  هیبنت ، قیوشت و  .تسا  رثؤم  هیبنت  قیوشت و  نآ ، موادـت  يارب  دـنتفرگ ،
رثؤم رایسب  یتیبرت  ینید و  ياه  شیارگ  موادت  تیوقت و  هزیگنا و  داجیا  رد  اه  نآ  زا  بسانم  عقوم و  هب  هدافتـسا  .دراد  زاین  یـصاخ 
یتسس ببس  قیوشت  زا  اج  هبان  هدافتسا  .دور  یم  رامش  هب  یتیبرت  یـشزومآ و  فادها  درب  شیپ  ياتـسار  رد  یبسانم  كرحم  تسا و 

یمن يراـک  قیوشت  نودـب  هدرک و  تداـع  قیوشت  هب  هک  يا  هنوگ  هب  دروآ ؛ یم  راـب  عقوترپ  ار  اـه  نآ  دوش و  یم  ناـکدوک  یلبنت  و 
لد ببـس  زین  اـج  هباـن  هیبنت  رگید ، فرط  زا  .دـبای  شیازفا  یفیک  یمک و  رظن  زا  اـه  قیوشت  دـنهاوخب  زور  ره  تسا  نکمم  دـننک و 

.دهد ماجنا  یلیم  یب  رابجا و  يور  زا  ار  راک  نآ  دنچ  ره  درب ؛ یم  نایم  زا  راک  ماجنا  يارب  ار  دوخ  هزیگنا  دوش و  یم  یگدز 

تایحور و هب  هجوت  اب  دیاب  ردام  ردپ و  .دوش  یم  مولعم  رازگزامن  ناکدوک  قیوشت  ای  هیبنت  تیساسح  ترورض و  تاحیضوت ، نیا  اب 
کی هک  میور  یم  امنیـس  ای  كراپ  یطرـش  هب  : » دـنیوگب لاثم ، يارب  .دـننک  هدافتـسا  یتیبرت  مرها  ود  نیا  زا  ناشنادـنزرف  تاساسحا 
کی ات  وا  دوش  رارق  دعب  دنربب و  امنیس  ای  كراپ  هب  ار  كدوک  تسخن  سپـس  و  .یناوخب » عقوم  رـس  مظنم و  ار  تیاهزامن  مامت  هتفه 

نیا دـیاب  هتبلا  .دـشاب  بسانم  هویـش  نیا  ناکدوک ، تایحور  هب  هجوت  اب  دـسر  یم  رظن  هب  .دـناوخب  ار  شیاـهزامن  مظنم  روط  هب  هتفه 
، روظنم نیا  هب  .دناوخب  زامن  مه  قیوشت  نودب  دشابن و  قیوشت  رظتنم  ندناوخ  زامن  يارب  كدوک  هک  دوش  ماجنا  یلکش  هب  اه  قیوشت 

.دریگ رارق  ناکدوک  رایتخا  رد  رعش  ناتساد و  تروص  هب  زامن  ترورض  تیمها و  دروم  رد  یفاک  تاعلاطا  دیاب 

ار وت  رگید  : » دیوگب شدنزرف  هب  ردام  ای  ردپ  لاثم  مه  كدوک  هیبنت  يارب 
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رگا .دوش  ماـجنا  فلخت  راـب  نیدـنچ  هظعوم و  تحیـصن و  زا  دـعب  دـیاب  هیبنت  هک  تسا  يرورـض  هتکن  نیا  هب  هجوت  .مرادـن  تسود 
.دوش یم  هدز  زامن  زا  دوش  هیبنت  هدرک ، زاغآ  ار  ندناوخ  زامن  یگزات  هب  درادن و  یعلاطا  زامن  تیمها  زا  زونه  هک  یکدوک 

نادنزرف دیاب  نامز  رورم  اب  یلو  تسا ، زاسراک  رایـسب  ناکدوک  يرازگزامن  ییادتبا  لحارم  رد  قیوشت ، هیبنت و  تفگ  ناوت  یم  سپ 
زامن دوش  هیبنت  ای  قیوشت  هک  نیا  نودـب  شوجدوخ ، تروص  هب  كدوک  ات  تساک  هیبنت  قیوشت و  زا  درک و  هاگآ  زامن  فراعم  اـب  ار 

.دوش یمن  هدافتسا  نآ  زا  ناسکی  روط  هب  لحارم  مامت  رد  یلو  تسا ، رثؤم  یتیبرت  لحارم  مامت  رد  هیبنت  قیوشت و  هتبلا  .دناوخب 

شزومآ . 6

ياهزور رد  دـنچ  ره  .تسا  نآ  يرهاظ  یهقف و  ماکحا  نایب  زاـمن و  شزومآ  يرازگزاـمن ، ینید  تیبرت  لـحارم  نیرت  مهم  زا  یکی 
ناش هناکدوک  ياه  هبرجت  هب  دیاب  درک و  يریگ  تخـس  اه  نآ  ندناوخ  زامن  یگنوگچ  دروم  رد  دـیابن  نادـنزرف ، يرازگزامن  هیلوا 
رگا هنومن ، يارب  .دوش  هداد  شزومآ  نآ  ماـکحا  زاـمن و  ماـمت  ندـناوخ  یگنوگچ  دـیاب  ناـمز  تشذـگ  اـب  یلو  تشاذـگ ، مارتـحا 
هکلب دروآ ، رد  هدجس  تلاح  هب  ار  وا  دیابن  يور  چیه  هب  دسوب ، یم  ار  نآ  هک  نیا  ای  دشک  یم  زارد  رهم  رب  هدجس  ياج  هب  كدوک 

.تخومآ وا  هب  ار  تسرد  هدجس  یگنوگچ  تسرد ، یشزومآ  يزیر  همانرب  اب  تخانش و  تیمسر  هب  ار  ندناوخ  زامن  هنوگ  نیا  دیاب 

اتسار نیا  رد  .دوش  هداد  شزومآ  زامن  ماکحا  لامعا و  هیقب  سپس  دوش و  زاغآ  وضو  شزومآ  زا  دیاب  زامن  شزومآ  دسر  یم  رظن  هب 
: تسا هجوت  لباق  هتکن  دنچ 
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.دوشن هدنسب  یهافش  يرظن و  نایب  هب  زگره  دشاب و  یلمع  دیاب  لحارم  مامت  رد  شزومآ  فلا )

نداد و داـی  هلـصوح  لاـح و  یگداـمآ و  نیدـلاو ، مه  نادـنزرف و  مه  هـک  دوـش  هـتفرگ  رظن  رد  شزوـمآ  يارب  یبساـنم  ناـمز  ب )
.دنشاب هتشاد  ار  يریگدای 

کی راب  کی  زور  دـنچ  ره  اـی  زور  ره  كدوک  ییاـناوت  نازیم  بسح  هب  .دـشاب  هلحرم  هب  هلحرم  هدـش و  باـسح  دـیاب  شزومآ  ج )
.دوش هداد  شزومآ  زامن ، یهقف  مکح  ای  لمع 

شـسرپ هب  دننک و  دروخرب  ناکدوک  اب  صاخ  یـشمارآ  تناتم و  ردص ، هعـس  اب  دیاب  نیدـلاو  شزومآ ، نامز  لحارم و  مامت  رد  ح )
.دبای شیازفا  يریگدای  ات  دنشاب  قلاخا  شوخ  نابرهم و  دیاب  ردام  ردپ و  يریگارف ، تاظحل  همه  رد  .دنهد  خساپ  اه  نآ  ياه 

.دوش هداد  شزومآ  ناتساد  رعش و  بلاق  رد  زامن  ماکحا  تسا  رتهب  ناکدوک ، تایحور  هب  هجوت  اب  خ )

دنشاب و دوخ  راتفر  لامعا و  بظاوم  اراکشآ ، .دنراد  ییوگلا  شقن  ناشنادنزرف  شزومآ  رد  هک  دنشاب  هتـشاد  دای  هب  ردام  ردپ و  چ )
.دنهد ماجنا  زین  دوخ  دنهد ، یم  شزومآ  دوخ  ناکدوک  هب  ار  هچ  نآ 

يریگ تخس  تساج  هب  .دنهد  ماجنا  دنریگب و  دای  ار  ماکحا  عیرس  هک  دنشاب  هتشاد  يدایز  عقوت  ناشنادنزرف  زا  دیابن  ردام  ردپ و  د )
رتشیب نادنزرف  يراگنا  لهس  نامز ، تشذگ  اب  رگا  هتبلا  .دنک  یم  لح  ار  لیاسم  زا  یلیخ  نامز  تشذگ  .دوشن  دروم  نیا  رد  يدایز 

زا دیابن  زگره  یلو  درک ، دروخرب  رت  يدج  دیاب  دوش ،
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.درک هدافتسا  تنوشخ 

.دوش تیاعر  دیاب  یشزومآ  کمک  لیاسو  زا  هدافتسا  راکشآ و  فافش و  نایب  هیبنت ، قیوشت ، دننام  یشزومآ  یلک  تاکن  ذ )

شـسرپ و تروص  هب  سرد  سلاک  نوچ  مه  اه  هتخومآ  لاثم ، يارب  .دوش  نیرمت  بلاطم  دـیاب  هکلب  تسین ، یفاک  شزومآ  اـهنت  ر )
.يزاب تروص  هب  هناکدوک و  ياهراتفگ  بلاق  رد  دیاش  ارذگ و  هاتوک و  هکلب  یمسر ، تروص  هب  هن  هتبلا  .دوش  يریگ  یپ  خساپ 

طیحم ناتسود و  زا  یهاگآ  . 7

نامز و تشذـگ  اب  یلو  تسا ، درف  تیـصخش  رد  راذـگ  رثا  لـماع  نیرت  مهم  نیرت و  یلـصا  هداوناـخ  یکدوک ، نینـس  رد  دـنچ  ره 
ار هداوناخ  شقن  تسا  نکمم  هک  دنراذگ  یم  یقاب  درف  تیصخش  رد  يدایز  شقن  زین  ناتسود  طیحم و  یناوجون ، هرود  ندیـسرارف 

ینید لیاسم  هب  تبـسن  یلو  دنا ، هدرک  دـشر  یبهذـم  ياه  هداوناخ  رد  ناناوجون  یخرب  دوش  یم  هدـید  ور ، نیا  زا  .دـنک  گنر  مک 
مهم و شقن  هب  هجوت  اـب  سپ  .تسین  ینید  ياـه  هدـیا  ياتـسار  رد  دـنراد ، رارق  نآ  رد  هک  یطیحم  ناتـسود و  نوچ  دنتـسین ؛ دـیقم 

.دنشاب هاگآ  دنرب ، یم  رـس  هب  نآ  رد  هناخ  زا  جراخ  نادنزرف  هک  یطیحم  ناتـسود و  زا  دیاب  ردام  ردپ و  ناتـسود ، طیحم و  یـساسا 
دنتـسه و اه  نآ  سوساج  ردام  ردپ و  دنرادن و  لمع  يدازآ  دـننک  رکف  ناناوجون  هک  دـشاب  یلکـش  هب  دـیابن  یبای ، علاطا  نیا  هتبلا 

ياه یهاـگآ  دـیاب  رداـم  ردـپ و  .تسا  هظعوم  تبحم و  هار ، نیرتهب  هکلب  دـنوش ، ساـسح  نیدـلاو  ياـه  هتفگ  طـباور و  هب  تبـسن 
ات دننک  هاگآ  ناش  هدنیآ  تیـصخش و  رد  طیحم  ناتـسود و  شقن  ینـس و  صاخ  تیعقوم  هب  ار  اه  نآ  دـنهد و  شیازفا  ار  ناناوجون 

.دنریگب میمصت  دننک و  رکف  ناناوجون  دوخ 
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تردـق دـننک و  یم  تیـصخش  ساسحا  ناناوجون  دوش ، داجیا  یـشنت  نادـنزرف  نیدـلاو و  طـباور  نیب  هک  نیا  نودـب  بیترت ، نیا  هب 
دنشاب راد  نتـشیوخ  لقاع و  نیتم ، هک  دور  یم  راظتنا  نادنزرف  زا  رتشیب  نیدلاو  زا  لاحره ، هب  .دبای  یم  شیازفا  ناش  يریگ  میمـصت 

قیقحت و هب  يزاین  دشاب ، يوق  ناناوجون ، نیدـلاو و  نیب  یفطاع  طباور  رگا  هتبلا  .دـننک  لح  ار  هلئـسم  نیا  یـصاخ  ینیب  نشور  اب  و 
یم هاگآ  رگیدکی  تیعـضو  زا  دننک و  یم  دروخرب  رگیدکی  اب  تسود  ود  تروص  هب  ردام  ردـپ و  نادـنزرف و  هکلب  تسین ، صحفت 

.دیآ یم  دوجو  هب  دروم  نیا  حلاصا  هب  تبسن  يرتشیب  دیما  دوش و  یم  رتشیب  ردام  ردپ و  يراذگ  ریثأت  تروص ، نیا  رد  .دنوش 

هعمجزامن ای  دجسم  هب  یعمج  هتسد  نتفر  . 8

یـصاخ شقن  ینید  ياه  تیلاعف  رد  نادنزرف  اب  ردام  ردپ و  یهارمه  تسوگلا ، نادنزرف  يارب  ردام  ردپ و  راتفر  هک  نیا  زا  هتـشذگ 
هنیداهن ببـس  هعمجزامن ، ای  دجـسم  هب  نادنزرف  ردام و  ردپ و  یعمج  هتـسد  نتفر  .دنک  یم  افیا  ینید  ياه  شزرا  يریگ  لکـش  رد 

: تسا هجوت  لباق  رظن  دنچ  زا  دوش و  یم  هداوناخ  رد  زامن  ندش 

یم انـشآ  زامن  يدرف  دـعب  اب  طقف  هداوناـخ ، رد  نادـنزرف  .دوش  یمن  دودـحم  يدرف  دـعب  هب  اـهنت  دراد و  یفلتخم  داـعبا  زاـمن ، فلا )
یم ناشن  نادنزرف  هب  ار  زامن  یعامتجا  دعب  تعامج ، زامن  رد  تکرش  زامن و  یگنهرف  یسایس و  دعب  هعمج ، زامن  رد  تکرش  .دنوش 

.دهد

زا .دنوش  یم  هتـسخ  نآ  زا  دنهد ، ماجنا  ار  راک  کی  راب ، نیدـنچ  رگا  دـنراد و  كرحترپ  طاشنرپ و  يا  هیحور  ناکدوک  رتشیب  ب )
رد یعمج  هتسد  تکرش  .تسا  رثؤم  رایسب  ناکدوک  يرازگزامن  رارمتسا  رد  زامن ، ياه  همانرب  رد  عونت  ور ، نیا 
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کی زا  ار  زاـمن  دوش و  یم  اـه  نآ  نیب  رد  توارط  طاـشن و  یعون  داـجیا  ببـس  نارازگزاـمن  رگید  عمج  رد  روضح  ینید و  مسارم 
.دبای شیازفا  زامن  هب  هداوناخ  ياضعا  تبغر  لیم و  دوش  یم  ببس  دنک و  یم  جراخ  تلاسک  یتخاون و 

رد یـصاخ  شقن  دیآ و  یم  رامـش  هب  نادـنزرف  يارب  یلمع  شزومآ  یعون  ینید ، مسارم  رد  تکرـش  هنوگ  نیا  تفگ  ناوت  یم  ج )
.دنک یم  افیا  زامن  داعبا  رگید  شزومآ 

فیلکت نشج  . 9

تـشونرس ساـسح و  هطقن  وا  يداـبع  لوحت  ریـسم  رد  تسا و  ناملـسم  درف  ره  يداـبع  میوقت  ماـیا  نیرت  مهم  زا  یکی  فیلکت ، نس 
دـشر زا  يا  هزادنا  هب  وا  .دریگ  یم  رارق  دنوادخ  یهاون  رماوا و  بطاخم  دسر ، یم  فیلکت  نس  هب  هک  نیا  زا  دـعب  درف  .تسا  يزاس 

دشر لحارم  ات  دناد  یم  یهلا  فیلاکت  ماجنا  هتسیاش  ار  وا  دنوادخ  دشاب و  وگ  خساپ  دنوادخ  رضحم  رد  دیاب  هک  هدیسر  یگدنلاب  و 
وا .دوش  یم  دـنمنوناق  یهد و  ناـمزاس  فیلکت  نس  زا  دـعب  یگنادواـج ، يوـس  هب  ناـسنا  تکرح  .دراذـگب  رـس  تشپ  ار  كولـس  و 

اویش و ینابز  اب  ار  بلاطم  نیا  دیاب  نیدلاو  .دنک  كرت  ار  یهاون  دهد و  ماجنا  ار  تابجاو  شحور ، زاورپ  یلاعت و  يارب  دراد  هفیظو 
.دنـشاب مدق  تباث  نآ  رد  دنریگ و  رارق  يراد  نید  ریـسم  رد  لماک  تفرعم  هزیگنا و  اب  اه  نآ  ات  دننک  نایب  نادنزرف  يارب  ساسحا  اب 

هتسناد و هتسیاش  ار  اه  نآ  دنوادخ  هک  دنا  هدیسر  یگرزب  رایسب  ماقم  هب  هک  دننک  داجیا  ناشنادنزرف  رد  ار  ساسحا  نیا  دیاب  نیدلاو 
هن دـنک ، یم  تیـصخش  ساسحا  دـهد و  یم  ماجنا  ار  یعرـش  فیلاکت  تبغر  لیم و  اب  لکـش ، نیا  هب  .تسا  هداد  رارق  باطخ  دروم 

.تیدودحم ساسحا 
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ارف نیدـلاو  یتقو  .دوش  رازگرب  هداوناخ  دـنزرف  نلااس  مه  روضح  اب  دـلوت ، نشج  هیبش  یمـسارم  يرـصتخم  یناـمهیم  رد  تسا  رتهب 
رثا هک  تشاد  دهاوخ  یـشوخ  هرطاخ  یبهذم  ضیارف  ماجنا  يراد و  نید  زا  وا  دنریگ ، یم  نشج  ار  ناشدنزرف  فیلکت  نس  ندیـسر 

يایاده هتبلا  .دشاب  وبـشوخ  يرطع  اب  هارمه  ابیز ، يزامناج  نشج ، نیا  هیده  نیرتهب  دیاش  .دشاب  یقاب  رمع  رخآ  ات  تسا  نکمم  نآ 
.دوب دهاوخ  دیفم  زین  رگید 

زامن صوصخم  سابل  دیرخ  . 10

زین ابع  زا  هدافتـسا  .دـشاب  وبـشوخ  زیمت و  دیفـس ، رازگزامن  سابل  تسا  بحتـسم  دراد ، یـصاخ  ماکحا  طیارـش و  رازگزامن ، ساـبل 
داجیا و رد  رما  نیا  تسا و  زامن  هب  درف  مامتها  رگناشن  زامن ، ماگنه  سابل  ضیوعت  صاخ و  ساـبل  نداد  صاـصتخا  .تسا  بحتـسم 

.تسا رثؤم  بلق  روضح  موادت 

رب نوزفا  دنناوخب ، زامن  نآ  اب  طقف  ات  دوش  هدیرخ  اه  نآ  يارب  ون  سابل  یتقو  .دـنرب  یم  تذـل  رایـسب  دـیدج  ون و  سابل  زا  ناکدوک 
سابل حیبست ، رهم ، هداجـس ، تسا  رتهب  .دوش  یم  اقلا  اه  نآ  هب  زامن  ترورـض  تیمها و  دـیآ ، یم  ناشـشوخ  رایـسب  زامن  زا  هک  نیا 

.دنناوخب زامن  تبغر  لیم و  اب  دایز  طاشن  روش و  اب  اه  نآ  ات  دوش  هیهت  نادنزرف  زامن  صوصخم  ابع ، دیفس و 

لزنم رد  یعمج  هتسد  زامن  . 11

یهورگ و روط  هب  يراد  نید  بیترت ، نیا  هب  .دنناوخب  زامن  مه ، اب  نامز  مه  یعمج  هتـسد  روط  هب  ناشنادـنزرف  نیدـلاو و  تسا  رتهب 
رد نادنزرف  يراگنا  لهـس  نینچ  مه  .دننک  یم  افیا  یبوخ  هب  ار  دوخ  یـشزومآ  ییوگلا و  شقن  ردام  ردپ و  دوش و  یم  ماجنا  مظنم 

.دننک تدابع  ار  ادـخ  دـنوش و  عمج  مه  رانک  رد  هداوناخ  ياضعا  مامت  راب  دـنچ  يزور  هک  تسا  بسانم  رایـسب  .دوش  یم  مک  زامن 
لمع نیا 
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، دوش یم  اـپرب  یعمج  هتـسد  روط  هب  زاـمن  یتقو  .دوش  یم  نآ  ياـضعا  نیب  یفطاـع  طـباور  شیازفا  هداوناـخ و  ناـینب  تیوقت  ببس 
ببـس راک  نیا  .دور  یم  نایم  زا  زامن  كرت  لامتحا  بیترت ، نیا  هب  .دـنزادرپ  یم  زامن  هب  هدـش و  هارمه  عمج ، اـب  هداوناـخ  ياـضعا 

نآ نیب  هلصاف  داجیا  عنام  دنک و  یم  داجیا  اضعا  نیب  رد  ار  یگتسب  مه  نواعت و  هیحور  دوش و  یم  زین  هداوناخ  یمومع  مظن  تیوقت 
.دوش یم  اه 

يونعم ياضف  داجیا  . 12

رت تحار  زامن  هب  نادنزرف  توعد  دشاب ، يونعم  لزنم  ياضف  رگا  .تسا  رثؤم  رایـسب  نادـنزرف  يرازگزامن  رد  هناخ ، یمومع  ياضف 
ار يا  هدامآ  هنیمز  يونعم ، طیحم  اضف و  .تسا  مک  ینید  ریاعـش  رهاظم و  اب  تفلاخم  ناکما  يونعم ، ياضف  رد  .تسا  رت  هجیتن  اـب  و 
رد .دنوش  تامرحم  ماجنا  عنام  دنـشاب و  دنب  ياپ  ینید  ماکحا  رهاظم و  هب  دیاب  ردام  ردپ و  .دنک  یم  داجیا  ینید  ياه  شیارگ  يارب 

ياه تبسانم  تشاد  یمارگ  .دننک  رکنم  زا  یهن  فورعم و  هب  رما  دیاب  تابجاو ، تامرحم و  هب  هداوناخ  ياضعا  یتوافت  یب  تروص 
، نآرق تاـیآ  هک  ییاـهولبات  زا  دوش  یم  هیـصوت  هناـخ  طـیحم  ندـش  يونعم  يارب  .تسا  رثؤـم  يوـنعم  ياـضف  داـجیا  رد  زین ، ینید 

تیب لها  رکذ  شیاین و  ناذا ، دننام  ینید  توص  شخپ  .دوش  هدافتـسا  دراد  دوجو  نآ  رد  یبهذـم  ریواصت  ینید و  راعـشا  ثیداحا ،
رثؤم رایـسب  هناخ  يزاساضف  رد  زین  نیدـلاو  دوخ  دروخرب  راتفر و  .تسا  رثؤم  رایـسب  يونعم  ییاضف  داجیا  هناخ و  طـیحم  لوحت  رد 

.دراذگ یم  اج  هب  نادنزرف  ینید  تیبرت  رد  یصاخ  شقن  تسا و 
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زامن هیملع و  ياه  هزوح 

هراشا

اب .دنراد  یـساسا  شقن  ینید  ياه  همانرب  يارجا  تیوقت و  رد  هک  دنروشک  یگنهرف  یملع و  زکارم  نیرت  مهم  زا  هیملع ، ياه  هزوح 
نیا .درب  میهاوخ  یپ  هیملع  ياـه  هزوح  مهم  هاـگیاج  هب  ینید ، ياـه  شبنج  رد  هیملع  ياـه  هزوـح  شقن  یـسررب  خـیرات و  هعلاـطم 

ار هیملع  ياه  هزوح  یملاـسا ، عماوج  رد  يراد  نید  دـنور  هب  ندز  هبرـض  هار  رد  هراومه  رامعتـسا ، هک  تسا  يا  هزادـنا  هب  عوضوم 
نآ سأر  رد  عجارم  املع و  هک  هیملع  ياه  هزوح  .تسا  هدـید  دوخ  يرامعتـسا  دـیلپ  فادـها  هب  یبای  تسد  يارب  عنام  نیرت  گرزب 

ملاـسا عفادم  نیرت  گرزب  هشیمه  هتـشاذگ و  رثا  رایـسب  یمومع  راکفا  رد  یبهذم  شنیب  تیوقت  مدرم و  ندرکرادیب  رد  دنراد ، رارق 
.تسا هدمآ  رامش  هب 

شیارگ نایاپ ، رد  هک  دناشک  یم  ییوس  هب  ار  هعماج  یـسایس  یگنهرف و  عاضوا  دنراد ، ینید  دض  تارکفت  هک  دارفا  یخرب  یهاگ ،
نآ یناسنا  دض  دیلپ و  فادها  مدرم ، تیاده  يرگنشور و  اب  هیملع  ياه  هزوح  طیارش ، نیا  رد  .دوش  فیعضت  یبهذم  ینید و  ياه 

.دننک یم  بآ  رب  شقن  ار  اه 

هب هعماج ، یبهذم  یگنهرف و  عاضوا  ربارب  رد  هیملع  ياه  هزوح  تلاسر  مدرم و  رد  نویناحور  عجارم و  املع ، ملاک  ذوفن  هب  هجوت  اب 
مین .دوش  یم  همیب  داعبا ، مامت  رد  نید  زامن ، گنهرف  شرتسگ  اب  اریز  دـشاب ؛ هزوح  ياه  همانرب  نیرت  مهم  دـیاب  زاـمن  دـسر  یم  رظن 

ترورـض تیمها و  رب  ام  هعماج  ینونک  ياهزاین  روشک و  يداصتقا  یعامتجا و  یـسایس ، یقلاخا ، یتیبرت ، ياـهدرکراک  هب  یهاـگن 
شرتسگ يارب  هیملع  ياه  هزوح  .دراد  تللاد  ریگارف ، يا  همانرب  يارجا  میظنت و  يارب  یـسانشراک  يدربراک و  ياه  يریگ  میمـصت 

: دننک هجوت  تاکن  نیا  هب  دیاب  زامن 
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تعامج ماما  تیمها  . 1

رد هک  يدجـسم  نیرت  مهم  .دـنرثؤم  رایـسب  زین  یـسایس  یگنهرف و  لیاسم  هنیمز  رد  هک  دنتـسه  یبهذـم  هاگیاپ  نیرترثؤم  دـجاسم ،
رد .تشاد  زین  یـشزومآ  یماظن و  ياه  هبنج  هکلب  دوبن ، يداـبع  فادـها  يارب  اـهنت  یبنلادجـسم ، ینعی  دـش ؛ هتخاـس  ملاـسا  خـیرات 

نیا ریغ  رد  .دشاب  رادروخرب  هناهاگآ  دنمفده و  تیریدم  زا  هک  دنک  افیا  یبوخ  هب  ار  اه  شقن  نیا  یمامت  دناوت  یم  دجسم  یتروص 
دجـسم شقن  ندـشافیا  رد  تعاـمج  ماـما  تیمها  اـج ، نیا  رد  .دورب  ناـیم  زا  زین  دجـسم  يداـبع  هبنج  یتـح  تسا  نکمم  تروص ،

یـسایس و یگنهرف ، ياـه  هبنج  یماـمت  نتفرگ  رظن  رد  اـب  هک  تـسا  زوـس  لد  دـهعتم و  هاـگآ ، تعاـمج  ماـما  .دوـش  یم  صخـشم 
ینید و ياه  همانرب  يارجا  يارب  ار  مزلا  شمارآ  مدرم ، نیب  رد  تدحو  داحتا و  داجیا  اب  هدرک و  هرادا  یبوخ  هب  ار  دجسم  یعامتجا 
هب تبـسن  مدرم  شنیب  یگنوگچ  رد  تسا و  دجـسم  رد  مدرم  روضح  للع  نیرت  مهم  زا  یکی  تعامج  ماما  .دنک  یم  نیمأت  یبهذـم 

.تسا رثؤم  هعماج  رد  یبهذم  ياه  شیارگ  تیوقت  رد  تعامج  ماما  سپ ، .تسا  رثوم  رایسب  نید  دجسم و 

لماع نیرت  مهم  تعامج ، ماما  هک  دـش  نایب  نینچ  مه  .دـش  ثحب  تعامج  ماما  دجـسم و  دروم  رد  زامن ، اب  سنا  لـماوع  شخب  رد 
.تسا سرادم  رد  تعامج  زامن  هب  نازومآ  شناد  شیارگ 

تیمها تعامج  ماما  يروحم  شقن  هب  دـیاب  هعماج ، حوطـس  مامت  رد  زامن  گـنهرف  جـیورت  قیمعت و  ياتـسار  رد  هیملع  ياـه  هزوح 
نیا رد  دنریگب و  رظن  رد  ار  يا  هژیو  ياه  شزومآ  ذوفن ، اب  قفوم و  تعامج  ماما  تیبرت  يارب  دنهدب و  یصاخ 
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.دوش یم  هتشادرب  یگرزب  ماگ  ینید ، ياه  شزرا  ندش  هیداهن  يارب  تروص ، نیا  رد  .دننک  يراذگ  هیامرس  هار 

روآون یناسنا  يورین  تیبرت  . 2

ناوجون كدوک و  یبرم  تیبرت  حرط  فلا )

همانرب مزلا و  هجدوب  نیعم و  حرط  نیا  يرکف  ياه  هنیمز  شیپ  ات  مینک  یم  نایب  ار  هتکن  ود  حرط ، نیا  ترورـض  تیمها و  دروم  رد 
.دوش هتفرگ  رظن  رد  نآ ، يارجا  يارب  یفاک  ياه 

لکش لماک  روط  هب  اه  نآ  تیصخش  زونه  دنا و  تیبرت  دشر و  لاح  رد  هک  دنتسه  هعماج  مهم  رایسب  رشق  ود  ناوجون  كدوک و  . 1
.دنهد یم  لیکشت  ار  هدنیآ  يایوپ  لسن  دنتسه و  روشک  نازاس  هدنیآاه  نآ  یفرط ، زا  تسا و  هتفرگن 

نینچ ناوت  یم  ار  رما  نیا  للع  .درادـن  دوجو  ناناوجون  ناکدوک و  نویناحور ، نیب  يا  هتفای  لکـش  هچراپکی و  طاـبترا  هنافـسأتم  . 2
: درک نایب 

عامتجا هنحـص  رد  لاعف  روط  هب  هک  يدارفا  اهرت و  گزرب  هب  ار  نآ  هعماـج  یمومع  راـکفا  هک  تسا  یگرزب  مهم و  رما  نید ، کـی )
زین نویناحور  سپ  .درادن  یطابترا  دنلوغشم ، نآ  هب  ناکدوک  هک  شزرا  یب  هناگ و  هچب  روما  اب  هک  دنناد  یم  طوبرم  دنتسه  رـضاح 

.دنرادن یطابترا  ناناوجون  ناکدوک و  اب  دننک ، یم  تیلاعف  ینید  لیاسم  رد  هک 

دسر یم  رظن  هب  رگید ، ترابع  هب  .دنرادروخرب  يرکف  یمـسج و  دشر  زا  هک  تسا  يدارفا  نافلکم و  هب  باطخ  ینید ، فیلاکت  ود )
فیلکت نس  هب  اه  نآ  نوچ  دننک ؛ لقن  اه  نآ  يارب  ار  بلاطم  نآ  نویناحور  ات  هدادن  رارق  باطخ  دروم  ار  ناوجون  كدوک و  نید ،

.دنتسین فلکم  هدیسرن و 

دراد و يونعم  هژیو  هاگیاج  یعامتجا و  صاخ  تیعقوم  تعامج  ماما  هس )
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.تسین هدرتسگ  يدارفا  نینچ  اب  ناناوجون  ناکدوک و  طابترا 

ینید هعماج  ماجنا  رد  تسا و  مزلا  ناناوجون  ناکدوک و  اب  تعامج  ماما  طاـبترا  یفرط  زا  دـش  صخـشم  ـلااب ، هتکن  ود  هب  هجوت  اـب 
يارب هیملع  ياه  هزوح  سپ  .دسر  یم  رظن  هب  لکشم  ناناوجون  ناکدوک و  اب  نید  نداد  طابترا  رگید ، فرط  زا  دراد و  شقن  هدنیآ 
نینچ يراذگ  هیاپ  هب  دیاب  دنک ، رارقرب  طابترا  هعماج  دارفا  مامت  اب  دناوتب  هک  قفوم  تعامج  ماما  تیبرت  ینید و  هعماج  يزاس  هدنیآ 

.دوش ماجنا  همانرب  اب  هدش و  باسح  رایسب  ناناوجون  ناکدوک و  ینید  تیبرت  ات  دننک  مادقا  یحرط ،

: تسا تیمها  اب  هتکن ، ود  دروم  نیا  رد 

ینید تیبرت  یلو  دنا ، هدیسر  فیلکت  نس  هب  هک  تسا  يدارفا  هب  طوبرم  یگدنز و  فلتخم  نوئـش  اب  طابترا  رد  نید ، دنچ  ره  لوا )
، هک نیا  زا  شیپ  ات  داد  شزومآ  اه  نآ  هب  هناکدوک  اویـش و  ینابز  اـب  دـیاب  ار  ینید  میهاـفم  فراـعم و  .تسا  رگید  يرما  ناـکدوک 

نیا .دریگب  لکـش  ینید  ياهرایعم  ساسارب  اه  نآ  یـشزرا  يراتفر و  یتدـیقع ، ماظن  دریگ ، لکـش  لماک  روط  هب  اـه  نآ  تیـصخش 
.دنزادرپب اه  نآ  شزومآ  ناناوجون و  ناکدوک و  ینید  تیبرت  هب  هک  تسا  ینایبرم  تیبرت  يارب  حرط 

لکـشم اه  نآ  يارب  زین  نید ) زا  ریغ  بلاطم (  رگید  نایب  تسا ، فیعـض  ناکدوک  لیلحت  هیزجت و  هوق  یهاگآ و  حطـس  نوچ  مود )
.تسا لکشم  ینس  هورگ  نیا  يارب  باتک  نتشون  ور ، نیا  زا  .تسین  زامن  نید و  هب  طوبرم  هلئسم  نیا  تسا و 

، لاـثم يارب  .تسا  بساـنتم  اـه  نآ  راـتفگ  ناـبز و  اـب  هک  دراد  دوجو  ناوجون  كدوک و  هب  طوبرم  يددـعتم  دراوم  نید ، رد  موس )
تعامج و ماما  طابترا  يارب  هک  هدش  نایب  نآرق  تیب و  لها  هریس  رد  ناناوجون  ناکدوک و  زا  ینوگانوگ  ياه  ناتساد 
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.تسا دیفم  ناوجون  كدوک و 

هدرک و رارقرب  طاـبترا  اـه  نآ  اـب  ناـناوجون ، ناـکدوک و  تیبرت  شزوـمآ و  اـب  هک  دـننک  تیبرت  ار  يدارفا  دـیاب  هیملع  ياـه  هزوـح 
هجوت رایسب  نآ  هب  دیاب  هک  تسا  رایعم  نیرترثؤم  نیرت و  مهم  اتسار ، نیا  رد  زامن  .دننک  تیوقت  ار  اه  نآ  یبهذم  ینید و  تیصخش 

.دننک لقتنم  ناناوجون  ناکدوک و  هب  رثؤم  اویش و  ینابز  هب  ار  زامن  فراعم  ماکحا و  یمامت  نایبرم  دوش و 

غلّبم تیبرت  حرط  ب )

ینید تیبرت  يارب  يزیر  همانرب  ترورض  رب  هک  روشک  یعامتجا  یگنهرف و  لیاسم  تعامج و  ماما  دجسم ، زامن ، تیمها  هب  هجوت  اب 
تیبرت نآ  يرظن  یملع و  ینابم  نید و  غیلبت  يارب  ار  یصاخ  دارفا  هیملع  ياه  هزوح  هک  تسا  بسانم  رایسب  دیازفا ، یم  ینونک  لسن 

نایناحور و نایم  هلـصاف  هنافـسأتم  .دنـشاب  هتـشاد  ار  هعماج  یمومع  راکفا  مدرم و  رب  يراذگرثا  طابترا و  يرارقرب  تردق  هک  دـننک 
اه نآ  نیب  يدایز  هلصاف  دنا و  هدش  هناگیب  مدرم  زا  یناحور  ایوگ  هک  هدییارگ  یتسـس  هب  هعماج  یـشزرا  ماظن  هتفای و  شیازفا  مدرم 

دیدـج لسن  اب  اه  نآ  طاـبترا  دـنراد و  طاـبترا  هدروخلاـس  راد و  نید  دارفا  اـب  طـقف  نویناـحور  هک  يا  هنوگ  هب  .تسا  هدـش  داـجیا 
تخانـش اب  دنـشاب و  هاگآ  غیلبت  ياه  هار  لوصا و  هب  هک  دننک  تیبرت  ار  ینایناحور  دیاب  هیملع  ياه  هزوح  .تسا  مک  رایـسب  بلاقنا 

دنناوت یم  نایناحور  طابترا ، نیا  وترپ  رد  .دـننک  رارقرب  طابترا  اه  نآ  اب  دنـسانشب و  ار  ناشنابطاخم  طابترا ، یـسانش  ناور  زا  یفاک 
هک یثحابم  هب  هجوت  اب  .دنزاسب  یملاسا  ینید و  ياهرایعم  ساسارب  ار  هعماج  یشزرا  ماظن  دنهد و  رارق  ریثأت  تحت  ار  یمومع  راکفا 

رد زامن  دروم  رد  نخس  ترورض  هاگیاج و  دش ، نایب  نیشیپ  ياه  لصف  رد 
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ياهراتفر هک  دـنوش  تیبرت  يرهام  هتـسجرب و  نایناحور  دـیاب  حرط ، نیا  رد  .دوش  یم  راکـشآ  مدرم  یناحور و  نیب  تاـطابترا  نیا 
تیبرت ياتـسار  رد  یگرزب  ماگ  هیملع  هزوح  بیترت ، نیا  هب  .دنراذگب  ریثأت  هعماج  دارفا  یمامت  رب  دـنهد و  ماجنا  یبوخ  هب  ار  یغیلبت 

یب ینید  تیبرت  نآ  نودـب  هک  تسا  ینید  تیبرت  هصخاش  نیرت  گرزب  زامن ، هک  تسا  یلاح  رد  نیا  تسا و  هتـشادرب  هعماـج  ینید 
هعماج راشقا  یمامت  رد  یهلا  ياـه  هزومآ  رـشن  هب  دریگ و  یمرب  رد  ار  زاـمن  هژیو  هب  ینید ، فراـعم  ماـمت  حرط ، نیا  سپ  .تساـنعم 

.دوش یم  یهتنم 

ترجه حرط  ج )

.دوش یمن  اپرب  تعامج  زامن  اه ، نآ  همه  رد  هک  دراد  دوجو  يددعتم  دـجاسم  نام ، یملاـسا  روانهپ  روشک  رـساترس  رد  نونکا  مه 
دجاسم یعامتجا  یگنهرف و  ياـه  تیلاـعف  تعاـمج ، ماـما  یناـحور و  دوبن  تلع  هب  اهاتـسور  هژیو  هب  روشک ، طاـقن  زا  يرایـسب  رد 

فیعـضت ببـس  مدرم ، نویناحور و  نیب  دایز  هلـصاف  عامتجا و  هنحـص  رد  یناحور  ندوبن  .تسین  اپرب  تعامج  زامن  هدـش و  لـیطعت 
، دجـسم رد  یناحور  رمتـسم  دوجو  .تسا  هدش  بلاقنا  دیدج  لسن  رد  یبهذم  ياه  شزرا  ندـش  گنر  مک  مدرم و  ینید  ياهرواب 

یم نایم  زا  ار  ینید  یعرش و  ياهرواب  فیعـضت  هنیمز  تعامج ، زامن  موادم  مظنم و  يرازگرب  دوش و  یم  دجـسم  ندش  لاعف  ببس 
رد تسا ، رادروخرب  یبولطم  یعاـمتجا  تیعقوـم  زا  هک  یناـحور  دوـجو  .دوـش  یم  یگنهرف  مجاـهت  هار  رـس  رب  یگرزب  عناـم  درب و 

ببس دنک و  یم  فقوتم  ار  ینید  یب  دنور  تسا و  رثؤم  رایسب  نآ  ياه  شزرا  اب  بلاقنا  دیدج  لسن  ییانشآ  یهلا و  ریاعـش  میرکت 
.دشاب دنسپان  تشز و  یمومع ، راکفا  رظن  زا  ینید  دض  لیاسم  دوش  یم 
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، مق دـننام  یـصاخ  رهـش  رد  دـننک و  ترجه  روشک  رـسارس  هب  نایناحور  هک  دـننک  يزیر  همانرب  ار  یحرط  دـیاب  هیملع ، ياـه  هزوح 
رب نوزفا  نایم ، نیا  رد  ات  دننک  یگدنز  اه  نآ  اب  هارمه  دنـشاب و  مدرم  نایم  رد  دـیاب  نویناحور  .دـنوشن  زکرمتم  ناهفـصا  ای  دهـشم 

نایناحور دوش و  اپرب  تعامج  زامن  روشک  دجاسم  مامت  رد  دیاب  .دـنراذگب  ریثأت  اه  نآ  رب  یعامتجا ، زیمآ  تملاسم  طابترا  يرارقرب 
مامت رد  ینید  ریگارف  تیبرت  يارب  یبسانم  هنیمز  دجسم ، یعامتجا  یگنهرف و  ياه  تیلاعف  شیازفا  اب  زوسلد ، یـسانشراک و  دهعتم ،
مکاح ار  ینید  یـشزرا  ماظن  دـنهد و  رارق  ریثأت  تحت  ار  اه  نآ  هعماج ، راشقا  همه  اب  یفطاع  هطبار  داجیا  اـب  دـننک و  داـجیا  حوطس 

نیا رد  زامن  شقن  .درب  یمن  ییاج  هب  هر  یگنهرف ، مجاـهت  دوش و  یم  تیوقت  ینید  یگنهرف و  رظن  زا  هعماـج  بیترت ، نیا  هب  .دـننک 
تیوقت یهلا و  فراعم  شرتسگ  هنیمز  دـجاسم ، ندرک  لاعف  دـجاسم و  رد  زامن  ییاپرب  اب  ناـیناحور  .تسا  تیمها  اـب  رایـسب  ناـیم ،

.دوش یم  لیمکت  ینید  تیبرت  حرطم و  عرش  ماکحا  رگید  اضف ، نیا  رد  .دننک  یم  مهارف  ار  ینید  ياه  شیارگ 
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زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  مود : شخب 

هناسر درکلمع  یسررب  لوا : لصف 

هراشا

يزورما عماوج  يزاس  گنهرف  رد  یمهم  رایسب  شقن  دراد و  طابترا  یمومع  راکفا  اب  هدرتسگ  یحطس  رد  هناسر  هک  نیا  هب  هجوت  اب 
.دشاب رثؤم  رایسب  زامن ، گنهرف  جیورت  رد  دناوت  یم  دراد ، هدهع  رب 

تیوقت و تبثم ، طاقن  دـیآ و  راک  هب  نلاوئـسم  ياه  يزیر  همانرب  رد  ات  مینک  یـسررب  ار  نآ  توق  فعـض و  طاقن  تساـج  هب  سپ ،
.دوش فرطرب  فعض ، طاقن 

فعض طاقن  یسررب  . 1

زامن زا  يرهاظ  ریوصت  هیارا  فلا )

زامن هکلب  تسین ، طوبرم  يرهاظ  دـعب  هب  اهنت  مه  زاـمن ، يدرف  دـعُب  .تسین  طوبرم  يدرف  دـعب  هب  طـقف  دراد و  یفلتخم  داـعبا  زاـمن ،
هدیـشک ریوصت  هب  ار  يرهاظ  لاعفا  طقف  هدش ، حرطم  هناسر  رد  هک  يزامن  .تسا  نآ  هب  طوبرم  زامن ، راثآ  قیاقح و  هک  دراد  ینطاب 

.تسا هدشن  هداد  ناشن  زامن  راثآ  فده و  هک  يا  هنوگ  هب  تسا ، هدرکن  نایب  ار  نآ  عیفر  ینطاب و  یناعم  و 

یهاگآ يارب  گنهامه  هچراپکی و  يا  همانرب  نتشادن  ب )
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یلو دراد ، زاین  قیقد  هدـش و  باسح  يا  همانرب  یـسانش و  بطاخم  هب  هعماج  حوطـس  مامت  رد  زامن  گنهرف  جـیورت  ینید و  تاغیلبت 
نوگانوگ ددعتم و  هناسر  نابطاخم  هک ، نیا  هب  هجوت  اب  .تسین  ریگارف  همانرب  کی  دوجو  رگناشن  امیـس  ادص و  ياه  همانرب  هعومجم 

عناوم و اه ، هنیمز  شیپ  اهزاین ، شیپ  هب  هنومن ، يارب  دریگ ؛ تروص  مزلا  يزیر  همانرب  بطاخم ، یـسانش  ناور  زا  سپ  دـیاب  دنتـسه ،
هب تسا و  يرهاظ  یعطقم و  هناسر ، ياـه  هماـنرب  هک  دوش  یم  هدـهاشم  هنافـساتم  یلو  دوش ، هجوت  زاـمن  گـنهرف  شرتسگ  لـماوع 

.دنک لابند  ار  یفده  تدم  زارد  رد  هک  تسین  يا  هلسلس  تروص 

.دوش یم  ور  هبور  نابطاخم  تیساسح  اب  لاومعم  ور ، نیا  زا 

یگدنز هنحص  رد  زامن  ندیشکن  ریوصت  هب  ج )

شقن وا  یگدنز  هنحص  رد  یحور  تابث  تینما و  داجیا  رد  تسا و  ناسنا  یگدنز  زا  ییزج  زامن  یملاـسا ، يایوپ  گنهرف  ساسا  رب 
یگدنز هنحـص  رد  زامن  يارب  هک  هاگدید  نیا  .دشابن  رـشب  یگدنز  زا  ییزج  زامن  هک  تسین  تسرد  هجو  چـیه  هب  نیا  .دراد  يدایز 

یتسیرلاوکـس هاگدـید  درگن ، یم  نآ  هب  همانرب  قوف  کی  ناونع  هب  هکلب  دـناد ، یمن  یگدـنز  زا  ییزج  ار  نآ  تسین و  لیاق  یـشقن 
حرطم ار  زامن  دید ، نیا  اب  امیس ، ادص و  ياه  همانرب  یخرب  هنافساتم  .دنک  یم  غیلبت  ار  يرـشب  یگدنز  روما  زا  نید  ییادج  هک  تسا 

هب هکلب  یگدـنز ، يرورـض  رما  کی  ناونع  هب  هن  یلو  دوش ، یم  هدیـشک  ریوصت  هب  زامن  اه ، لایرـس  ای  اـه  ملیف  یخرب  رد  .دـننک  یم 
یم رارق  یگدـنز  هیـشاح  رد  ار  نآ  هکلب  دنـشک ، یمن  ریوصت  هب  یگدـنز  هنحـص  رد  ار  زامن  اه ، همانرب  نیا  .همانرب  قوف  کی  ناونع 

.دماجنا یم  يرازگزامن  فیعضت  هب  تسا و  كانرطخ  رایسب  هاگدید ، نیا  دنهد 
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نارازگزامن زا  بسانم  ریوصت  ندرکن  هیارا  د )

زا يرایـسب  .تسا  رثؤم  دوش ، یم  داجیا  اه  نآ  نهذ  رد  زامن  زا  هک  يروصت  زاـمن و  هب  نارگید  شیارگ  رد  نارازگزاـمن  تیـصخش 
یلک ياه  نایرج  هک  ام  هعماج  یمومع  گنهرف  هب  هجوت  اب  .دنریگ  یم  میمـصت  دوخ  هرابرد  نارازگزامن ، تیـصخش  ساسا  رب  دارفا 

.دنک یم  ادیپ  يرتشیب  تیمها  رما  نیا  تسا ، رثؤم  رایسب  دارفا  شنیب  رد  یمدرم  یگنهرف و 

.تسا هدشن  هیارا  نارازگزامن  زا  یبسانم  ریوصت  هناسر ، ياه  ملیف  اه و  همانرب  زا  یخرب  رد  هنافسأتم ،

لااب و تلایـصحت  هک  نیا  ای  دنتـسین ، طبترم  یعامتجا  لوبقم  بولطم و  لغاشم  اب  نارازگزاـمن  هک  دوش  یم  هداد  شیاـمن  هنوگ  نیا 
یمومع راکفا  هک ، دوش  یم  ببـس  نارازگزامن  زا  يریوصت  نینچ  هیارا  .دنتـسه  هعماج  نییاپ  راشقا  زا  لاومعم  دنرادن و  یهاگـشناد 

يزیرگزامن يارب  يا  هنیمز  هلئـسم  نیا.دـنوشن  هاگآ  زامن  یلاعتم  راثآ  فراعم و  زا  دنـشاب و  هتـشادن  یقیقح  ریوصت  زامن  زا  هعماج ،
.تسا

زامن يوس  هب  هعماـج  دارفا  زا  يرایـسب  شیارگ  ببـس  ییوگلا ، تیبرت  ياتـسار  رد  هک  دـنوش  هدیـشک  ریوصت  هب  ینارازگزاـمن  دـیاب 
هتبلا .دوش  هدیـشکریوصت  هب  ناگدنناوخ  امنیـس و  نارگیزاب  هاگـشناد ، ناداتـسا  ناراکـشزرو ، نادـنمرنه ، زامن  هنومن ، يارب  .دـنوش 

.دنرادروخرب یمومع  تیبوبحم  زا  هک  دنوش  باختنا  يدارفا 

تبثم طاقن  یسررب  . 2

هراشا

ماکحا و دیاب  دراد و  هدهع  رب  ینیگنس  ینید  یگنهرف و  تلاسر  امیس ، ادص و 
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ادـص و زا  یبلاقنا  راد و  نید  ياهورین  ور ، نیا  زا  .دـنک  لقتنم  شنابطاخم  میظع  لـیخ  هب  ار  بـلاقنا  ياـه  شزرا  ینید و  فراـعم 
قیمعت شرتسگ و  هنیمز  رد  امیـس  ادـص و  هک  دـنرواب  نیا  رب  ینید  هعماج  دارفا  زا  یخرب  ساـسا ، نیا  رب  .دـنراد  يداـیز  عقوت  اـمیس 

.دنک تیاده  زامن  يوس  تمس و  هب  ار  هعماج  یشزرا  ماظن  هتسناوتن  تسا و  هتشادن  رب  یتبثم  ماگ  يرازگزامن 

.درک نایب  زامن  دروم  رد  يا  هناسر  ياه  تیلاعف  تبثم  طاقن  زا  ار  ریز  تاکن  ناوت  یم  لاح ، نیا  اب 

شزومآ فلا )

، ادـص هژیو  هب  هناسر ، .تسا  زامن  يرهاظ  یهقف و  ماکحا  نایب  زامن ، گنهرف  جـیورت  ياه  هار  يرازگزامن و  تاغیلبت  داـعبا  زا  یکی 
مهارف ار  زامن  گنهرف  ياه  تخاسریز  نیرت  مهم  زا  یکی  اه  تیلاـعف  نیا  شرتسگ  .تسا  هداد  ماـجنا  یتبثم  تامادـقا  دروم  نیا  رد 

.دنک یم 

هک تسا  يدیفم  بولطم و  ياه  هار  زا  اه  شـسرپ  هب  خـساپ  يا و  هبتاکم  ای  ینفلت  طابترا  ینارنخـس ، هقباسم ، یـشیامن ، ياه  همانرب 
.درک هدافتسا  اه  نآ  زا  زامن  ماکحا  شیامزآ  يارب  ناوت  یم  یبهذم ، ياه  تبسانم  روخارف  هب  لاس  لوط  رد 

.تسا یبسانم  رایسب  تصرف  دراد  دوجو  مدرم  رد  زین  يریگدای  هنیمز  هک  ناضمر ، كرابم  هام 

زا هدافتـسا  .دوش  هتفرگ  رظن  رد  ناکدوک  ناناوجون و  هب  زامن  لاـمعا  شزومآ  يارب  یعونتم  دـیدج و  ياـه  هار  دـیاب  اتـسار ، نیا  رد 
.تسا رثؤم  هار  نیا  رد  هداوناخ  هسردم و  يراکمه  شرورپ و  شزومآ و  اب  یگنهامه  یسرد و  ياه  باتک 
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زامن مسارم  شخپ  ب )

.دیآ یم  رامش  هب  يرازگزامن  ياتسار  رد  غیلبت  یعون  اضف ، ندرک  يونعم  رب  نوزفا  زامن ، مسارم  شخپ 

دوش یم  یمومع  راکفا  حطس  رد  ینید  ياهرواب  تیوقت  یبهذم و  ریاعـش  تشاد  یمارگ  ببـس  یبهذم ، سلاجم  شیامن  نینچ ، مه 
.تسا یبهذم  سلاجم  نیرت  مهم  زا  یکی  زامن ، مسارم  هک  تسا  صخشم  و 

زامن اب  طابترا  رد  هناسر  راک  تبثم  طاقن  زا  هعمج ، زامن  زا  يریواصت  ناذا و  شخپ  زا  سپ  تعامج  زامن  مسارم  ندیـشک  ریوصت  هب 
.تسا رثؤم  زامن  گنهرف  جیورت  رد  هک  تسا 

، هوک هلق  زبس ، ياضف  كراپ و  رد  زامن  اروشاع ، رهظ  رد  ینیـسح  نارادازع  هوبنا  تیعمج  زامن  دـننام  صاـخ  ياـهزامن  نداد  ناـشن 
هب هعماج  یمومع  تیاده  رد  يرتشیب  شقن  ییاریذپ ، ياهرلاات  اه و  يروخاذغ  اه ، هناخ  نامهم  رد  ادارف  ياهزامن  هاگـشناد ، طایح 

.دنک یم  افیا  زامن  يوس 

تیعضو اب  یلو  دراد ، يدوعـص  ریـس  زامن ، دروم  رد  هدش  هتخاس  ياه  همانرب  تاعاس  دادعت و  دنچ  ره  تفگ  ناوت  یم  عومجم ، رد  »
(1)« .دراد دوجو  يدایز  هلصاف  بولطم 

تیعـضو زین  ییامنیـس  ياه  ملیف  رد  هک  دهد  یم  ناشن  ییامنیـس  ياه  ملیف  رد  یتخانـش  هعماج  یتخانـش و  ناور  ياهوگلا  یـسررب 
ریوصت هب  دروم  رد  یبولطم 
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(1) .درادن دوجو  زامن  ندیشک 

ناذا شخپ  ج )

غیلبت راب  هس  يزور  ناذا  قیرط  زا  جرا ، رپ  هضیرف  نیا  .تساراد  ار  تاغیلبت  نیرت  شیب  هک  تسا  ملاـسا  نید  ياـه  تداـبع  زا  زاـمن ،
.دنوش یم  توعد  نآ  نتشاد  اپ  هب  تشاد و  یمارگ  هب  ناناملسم  دوش و  یم 

، ناذا شخپ  اب  .تسا  رثؤم  رایـسب  زامن ، ییاپرب  يارب  طیارـش  يزاس  هداـمآ  رد  هک  تسا  یناـحور  ياـهاوآ  نیرت  مهم  زا  یکی  ناذا ،
.دوش یم  داجیا  یصاخ  ياوه  لاح و 

.تسا هعماج  رد  زامن  گنهرف  هعاشا  ياتسار  رد  هناسر  دیفم  رایسب  ياهراک  زا  ابیز ، يادص  اب  ناذا  شخپ 

یم هدامآ  روظنم  نیا  يارب  ار  يرت  بسانم  ياضف  دـیازفا و  یم  ناذا  يزیگنا  حور  ریثأـت و  رب  ناذا ، زا  سپ  شیپ و  هماـنرب  هژیو  هیهت 
.دنک

: مینک یسررب  يربهر  مظعم  ماقم  هاگدید  زا  ار  هناسر  توق  فعض و  طاقن  یخرب  تسا  بسانم  اج ، نیا  رد 

هرهب دیاب  اهرازبا  نیرت  يرنه  نیرت و  ینف  اه و  هویـش  نیرترب  زا  .دسر  یمن  دوخ  ماجنارـس  هب  یتمه  مک  يراگنا و  لهـس  اب  راک  نیا 
مه .تسین  تعامج  زامن  جـیورت  طاشن ، یب  ناگدوسرف  زا  مه  نآ  يدودـحم  عمج  اب  يروجهم  تعامج  زاـمن  شیاـمن  .دوش  هتفرگ 

(2) .تسین یفاک  ریوصت  توص و  ياه  هناسر  زا  ناذا  يادص  شخپ  هک  نانچ 

هدشن یسررب  هناسر  رد  زامن  یتیبرت  یملع و  داعبا  هک  تسناد  دیاب  نایاپ ، رد 
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زا ار  یمومع  راکفا  هاگ  دـید  تسا و  رثؤم  رایـسب  يرازگزاـمن  شرتسگ  رد  زاـمن ، داـعبا  نیا  زا  مدرم  یهاـگآ  هک  یلاـح  رد  تسا ؛
.دنک یم  هاگآ  زامن  یگنهرف  یتیصخش و  یعامتجا و  یسایس ، يداصتقا ، یتیبرت ، داعبا  هب  جراخ و  زامن  یقلاخا  يدرف و  حطس 

عوضوم اب  طابترا  رد  هناسر  شقن 

هراشا

.دراد یمهم  شقن  مایپ  هبناج  همه  لماک و  لاقتنا  رد  هک  تسا  یطابترا  ياه  هار  نیرت  مهم  زا  هناسر  یطابترا ، ياه  لاناک  نیب  رد 

یم دراد ، يدایز  ریثأت  ذوفن و  اه  نآ  نیب  رد  هناسر  هک  نابطاخم  هدرتسگ  حطـس  هناسر و  لعفلاب  هوقلاب و  ياـه  ییاـناوت  هب  هجوت  اـب 
.تسا زامن  گنهرف  شرتسگ  لماوع  نیرت  مهم  زا  یکی  هناسر  تفگ  ناوت 

.تسا دیفم  دمآ و  راک  رایسب  نآ  هیام  نورد  تقیقح و  نایب  زامن و  مایپ  لاقتنا  رد  هناسر 

.دریگ هرهب  رازبا  نیا  مامت  زا  دناوت  یم  هناسر  دنرثؤم و  زامن  لاقتنا  رد  رعش  ییارس و  ناتساد  سکع ، شخپ  ملیف ، هیهت 

.تسا رثؤم  يا  هنوگ  هب  زین  هناسر  رد  زامن  يرهاظ  لامعا  یهقف و  ماکحا  شزومآ  ناذا و  تعامج و  زامن  شخپ 

: دشاب هتشاد  شقن  زامن  گنهرف  شرتسگ  يارب  يزیر  همانرب  رد  دناوت  یم  قیرط  هس  زا  هناسر 

اـعد و شیاـین ، مسارم  شخپ  هعماـج و  یمومع  ياـضف  ندرک  يونعم  دـننام  يرازگزاـمن ؛ قیمعت  شرتـسگ و  يارب  يزاـس  هنیمز  . 1
؛ ینید ياه  همانرب 
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؛ زامن یسایس  و  ینافرع ، یعامتجا ، یتیبرت ، داعبا  دروم  رد  یصصخت  یملع و  ياه  تسشن  يرازگرب  . 2

رد ناسانـشراک  روضح  اب  یـصصخت  يا  همانرب  هنومن ، يارب  .اه  هسـسؤم  زکارم و  رگید  رد  زاـمن  شرتسگ  يارب  اـهراکهار  ناـیب  . 3
.دوش یحارط  سرادم  تعامج  زامن  رد  نازومآ  شناد  روضح  شیازفا  ياه  هار  دروم 

: دنک افیا  نابطاخم  نیب  رد  زامن  قیمعت  شرتسگ و  اب  طابترا  رد  ار  دوخ  شقن  دناوت  یم  یبوخ  هب  ریز  رازبا  زا  يریگ  هرهب  اب  هناسر 

رنه هصرع  رد  زامن  جیورت  فلا )

.تسا یبناج  ضراوع  تیساسح و  نودب  یهار  ینید ، ریاعش  میهافم و  شرتسگ  غیلبت و  رد  رنه  زا  هدافتسا 

.دوب دهاوخ  رثؤم  بلاقنا  دیدج  لسن  هب  ینید  ياه  مایپ  لاقتنا  رد  رنه  رازبا  زا  هدافتسا  دمآ ، دهاوخ  یپ  رد  هک  یبلاطم  هب  هجوت  اب 

رد هویـش  کی  تیلوبقم  .دـنک  یم  لابقتـسا  يرنه  ياه  هویـش  زا  هک  تسا  یلکـش  هب  يرنه  لیاسم  رد  یمومع  راکفا  درکیور  فلا )
.تسا یتایح  يرصنع  یتاغیلبت ، راک  ریثأت  تیقفوم و  رد  یمومع  راکفا  رازبا و 

یم نییزت  ار  دوخ  هدوسرف  مومسم و  گنهرف  دنک و  یم  هدافتسا  رایـسب  يرنه  ياه  هویـش  رازبا و  زا  یگنهرف  مجاهت  رد  نمـشد  ب )
، نمشد هب  یگنهرف  مجاهت  دیاش  یگنهرف و  عفادت  هار  رد  ور ، نیا  زا  .دربب  نایم  زا  ار  نآ  دنلب  فراعم  یملاسا و  ياه  شزرا  ات  دنک 

.دوب دهاوخ  اشگ  هار  يرنه  رازبا  زا  هدافتسا 

.تسا لیامتم  يرنه  ياه  تفاطل  فیارظ و  هب  يرطف  روط  هب  ناسنا  ج )

یبوخ هب  ینید  میهافم  يرنه ، هبذاج  ششک و  زا  هدافتسا  اب  بیترت ، نیا  هب 
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.دوش یم  جیورت 

، دـنرثؤم زامن  گنهرف  شرتسگ  رد  میقتـسمریغ  میقتـسم و  روط  هب  هک  هناسر  هصرع  رد  يرنه  ياـهدومن  اـه و  هولج  یخرب  کـنیا ،
.مینک یم  یسررب 

هنحص حرط  روکد و  ب )

ریوصت .دنک  لقتنم  ناگدننیب  هب  ار  اه  مایپ  زا  يرایـسب  دـناوت  یم  دوش ، یم  ارجا  نآ  رد  ینویزیولت  ياه  همانرب  هک  يروکد  هنحص و 
.تسا هدش  يزاساج  یصاخ  يدنمرنه  اب  هک  دشاب  زامن  دروم  رد  یفیرظ  ابیز و  ایوگ ، يولبات  دناوت  یم  نویزیولت  هدنیوگ  رس  تشپ 

یحیرفت و يرنه ، یگداوناـخ ، یـشزرو ، یعاـمتجا ، یـسایس ، یملع ، فلتخم  ياـه  عوـضوم  دروـم  رد  هک  زین  اـه  هماـنرب  رگید  رد 
، دـشاب طوبرم  زاـمن  عوضوم  هب  میقتـسمریغ  روط  هب  روکد  حارط  تسا ، ییارجا  ربـخ و  ناوجون ، كدوک و  ياـه  هماـنرب  یمرگرس ،
هب رگـشیاین ، کی  زا  يریوصت  ای  تاولـص  رکذ  ای  میحرلا » نمحرلا  هللا  مسب   » ای عوکر  رکذ  دننام  زامن  ياهراک  زا  یکی  هنومن ، يارب 

روط هب  دوش و  یم  اـه  هماـنرب  ياـضف  ندـش  يونعم  ببـس  روکد ، یحارط  عوـن  نیا  .دریگب  رارق  روـکد  رد  باذـج  اـبیز و  یتروـص 
.دنک یم  کمک  يرازگزامن  شرتسگ  هب  میقتسمریغ 

هنحص رگا  هنومن ، يارب  .دنک  تیاکح  ینید  فراعم  زا  هک  دشاب  یلکـش  هب  دیاب  روکد  حرط  زین  یـشیامن  ياه  لایرـس  اه و  ملیف  رد 
هرادا دـنمراک  رـس  يلااب  تسا  راک  لحم  رگا  ای  دـشاب ، هدـش  بصن  ییاریذـپ  قاـتا  رد  نآرق  تاـیآ  يولباـت  کـی  تسا  لزنم  ملیف ،

.دشاب هدش  هتشون  تسا ،» لیطعت  زامن  ماگنه   » ترابع هزاغم  هرجنپ  يورای  دشاب  هتشاد  دوجو  میحرلا » نمحرلا  هللا  مسب   » يولبات

همان شیامن  ج )

هک تسا  يا  هناسر  ياهرنه  نیرترثؤم  نیرت و  مهم  زا  یکی  یسیون  همانشیامن 
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ریس رد  اهنت  هن  هک  درک  هجوت  یفیرظ  تاکن  هب  دیاب  همان ، شیامن  نتـشون  رد  .تسا  هتـساخرب  نآ  زا  ملیف  شیامن و  تقیقح  اوتحم و 
یم يرازگزامن  يارب  يزاس  رتسب  شیاـمن و  ياـضف  ندـش  يونعم  ببـس  هکلب  دـننک ، یمن  داـجیا  یللخ  همانـشیامن  ياوتحم  یلک و 

فلتخم تاعوضوم  رد  اه  همان  شیامن  یمامت  رد  دشاب ؛ زامن  همانـشیامن  عوضوم  ای  دیآ  نایم  هب  یفرح  زامن  زا  هک  نیا  نودـب  .دوش 
هتفگ هک  نیا  ياج  هب  هنومن  يارب  .دوش  ساسح  هدنونش  ای  هدننیب  هک  نیا  نودب  دناجنگ ، صاخ  یلکـش  هب  ار  زامن  عوضوم  ناوت  یم 

«. میآ یم  رهظ  زامن  زا  سپ   » دیوگب .میآ » یم  تعاس 30/12   » دوش

تبحص زامن  زا  دوش ، هدیـشک  ریوصت  هب  زامن  هک  نیا  نودب  دشاب و  زامن  همان  شیامن  عوضوم  هک  نیا  نودب  ناوت  یم  یلک ، روط  هب 
زامن و اب  ام  يا  هناسر  ياه  همانشیامن  ندوب  هناگیب  ینعی  میتسه _  نآ  دهاش  هزورما  هنافـسأتم  هک  ار  یتیعـضو  هلیـسو  نیا  هب  درک و 

.درک حلاصا  هعماج _  دارفا  یگدنز  هنحص  زا  زامن  فذح 

نامر هصق و  د )

هدافتسا دروم  رایـسب  صاخ ، يرکفت  زرط  شرتسگ  تاغیلبت و  رد  هک  دنتـسه  یگنهرف  رازبا  نیرت  مهم  زا  یکی  نامر  هصق و  هزورما ،
.دنوش یم  جیورت  هار  نیا  زا  زین  ینافرع  یفسلف و  ياه  هشیدنا  یتح  .دنریگ  یم  رارق 

رد زامن  يراد و  نید  گنهرف  هعاشا  يارب  یبولطم  هار  صـصختم ، دـهعتم و  نادـنمرنه  طسوت  اـبیز  ياـه  هصق  اـه و  ناـمر  نتـشون 
بسک یتیقفوم  هصرع ، نیا  رد  ینید  ياه  نامر  هنافـسأتم  .دننک  یم  لابقتـسا  نامر  زا  ناناوج  هزورما  هک ، نیا  هژیو  هب  .تسا  هعماج 

.دننک بلج  ار  ناناوج  هجوت  دنا  هتسناوتن  دنا و  هدرکن 

رعش دورس و  ه ) 
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، درب ینید  هرهب  ناوتب  يرنه  رازبا  نیا  زا  هک  دسر  یم  رظن  هب  رت  مک  تسا و  ینید  ریغ  يروصت  دورس ، زا  هعماج  دارفا  رتشیب  تشادرب 
، ینید تاغیلبت  دنیارف  رد  هک  تفگ  دـیاب  نابطاخم ، یعامتجا  یـسانش  ناور  دورـس و  زا  یمومع  راکفا  يریذـپ  ریثأت  هب  هجوت  اب  یلو 

.تساشگ هار  رایسب  دورس » »

نیا ریغ  رد  دشاب ، هتـشاد  بسانت  نابطاخم  هیحوراب  ات  دوش  تقد  دـیاب  هک  تسا  مهم  رایـسب  دورـس  يارجا  باختنا و  یگنوگچ  هتبلا 
.دوب دهاوخن  رثؤم  تروص 

زامن گنهرف  قیمعت  شرتسگ و  يارب  يوحن  هب  مادک  ره  هک  دنتـسه  یبدا  يرنه و  رگید  ناونع  هس  یبدا ، هعطق  (1) و  هرعاشم راعش ،
.دوب دنهاوخ  رثؤم 

اب ماجنارـس  ات  دـنریگ  هرهب  يرازبا  ره  زا  هک  دـنک  یم  ییامنهار  یتمـس  هب  ار  هعماـج  دـهعتم  ناراد  نید  زاـمن ، تیمها  تیـساسح و 
.دنسرب دوخ  سدقم  فده  هب  تاناکما  اهرازبا و  نیا  مامت  زا  هدافتسا 
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اهراکهار مود : لصف 

هراشا

: مینک یم  میسقت  هتسد  هس  هب  نابطاخم ، عونت  ساسا  رب  ار  هناسر  هب  يداهنشیپ  ياهراکهار 

هعماج مومع  حطس  رد  اهراکهار  . 1

هعمج زامن  میقتسم  شخپ 

زا هعمج  زامن  میقتـسم  شخپ  .دوش  یم  اپ  رب  بلاقنا  تکرب  هب  هک  تسا  یعاـمتجا  یـسایس و  يداـبع ، لاـمعا  زا  یکی  هعمج ، زاـمن 
: تشاد دهاوخ  یپ  رد  یصاخ  راثآ  امیس ، ای  ادص 

.تسا زامن  نیا  ییاپرب  شرتسگ  يارب  غیلبت  یعون  هعمج و  زامن  تیمها  رگناشن  فلا )

ار اه  نآ  شرگن  دوش و  یم  زامن  داعبا  رگید  اب  مدرم  ییانـشآ  ببـس  هعمج  زامن  ندیـشک  ریوصت  هب  .دراد  یفلتخم  داـعبا  زاـمن ، ب )
.دنک یم  کمک  زامن  يریگارف  هب  رما  نیا  نینچ  مه  .دهد  یم  رییغت  زامن  هب  تبسن 

.دهد یم  ینید  یبلاقنا و  يوب  گنر و  نآ  هب  دراد و  تبثم  ریثأت  هعماج  یمومع  ياضف  رب  هعمج  زامن  شخپ  ج )

زور کـی  رد  لزنم  زا  ندـش  جراـخ  .تسا  رادروخرب  یـصاخ  طاـشن  عونت و  زا  دراد و  تواـفت  هنازور  ياـهزامن  اـب  هعمج  زاـمن  د )
نیا .دوش  یم  درف  رد  ینید  یعامتجا و  طاشن  یعون  داجیا  ببس  نارازگزامن ، هوبنا  عمج  رد  روضح  لیطعت و 
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.تسا رثؤم  رایسب  يرازگزامن  موادت  رد  طاشن 

.دنک یم  تیوقت  داجیا و  ار  يرازگزامن  ياه  هنیمز  دراد و  یپ  رد  ار  راثآ  نیا  يا  هزادنا  ات  هناسر  زا  هعمج  زامن  میقتسم  شخپ 

املع تعامج  زامن  شخپ 

یقلاخا یملع و  تیصخش  .تسا  رادروخ  رب  يدایز  يونعم  یقلاخا و  راب  زا  دراد و  يدایز  یقلاخا  یعامتجا و  راثآ  تعامج ، زامن 
.دیازفا یم  تعامج  زامن  ياضف  يونعم  تیوقت  راثآ و  رب  زین  املع  ینافرع  و 

يرازگزامن رب  یتبثم  ریثأت  ناذا ، شخپ  زا  سپ  تسا ، رتشیب  اه  نآ  تیـصخش  ینافرع  ياه  هبنج  هک  یناـملاع  تعاـمج  زاـمن  شخپ 
کمک زین  تعامج  زامن  گنهرف  شرتسگ  هب  دنازیگنا و  یم  رب  راک  نیا  رب  ار  اه  نآ  میقتسم  ریغ  روط  هب  تشاد و  دهاوخ  ناگدننیب 

.دنک یم 

.تسا هجوت  لباق  زین  ییوگلا  تیبرت  رظن  زا  راک  نیا 

رد يونعم ، لاح  روش و  اـب  ییاـه  تعاـمج  زاـمن  نینچ  ندـناشک  ریوصت  هب  دنتـسه و  مدرم  يونعم  ینید و  ییوگلا  عجارم ، اـملع و 
.تسا رثؤم  هعماج  یمومع  حطس  رد  ینید  ییاه  شیارگ  تیوقت 

دنمفده بلاج و  يرتویپماک  ریواصت 

دارفا یبهذـم  سح  تیوقت  داجیا و  رد  نآ ، یـسانشابیز  یـسانش و  ناور  ياه  هبنج  هب  هجوت  اـب  زاـمن  دروم  رد  اـبیز  ریواـصت  شخپ 
يدایز بسانت  ام  هعماج  رد  جـیار  ینونک و  گنهرف  تاـیحور و  اـب  راـک  نیا  يرنه  ياـه  هبنج  هک ، نیا  هژیو  هب  تسا ؛ رثؤم  هعماـج 

.دراد

يریواصت یـسانشابیز  يرنه و  تاکن  نیرت  هتفرـشیپ  تیاعر  اب  هبناج و  همه  لماک و  یـسانش  بطاـخم  تقد و  اـب  هک  تسا  هتـسیاش 
دروم رد  دنمفده  بلاج و 
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.دوش لماک  هجوت  اه  گنر  تخانـش  یـسانش و  ناور  تاکن  هب  ریواصت  نیا  هیهت  رد  دـیاب  رتشیب ، يراذـگریثأت  يارب  .دوش  هیهت  زامن 
.دوش شخپ  ناذا  زا  سپ  ای  شیپ  ریواصت ، نیا  تسا  رتهب 

یناور یحور و  ياه  هزیگنا  دهد و  یم  رارق  يرازگزامن  نایرج  رد  ار  وا  دنک و  یم  هارمه  دوخ  اب  ار  هدننیب  هتـساوخان  ریواصت ، نیا 
.دنک یم  داجیا  وا  رد  يوق  حطس  رد 

ینید گنهرف  تیوقت  شرتسگ و  يارب  یبسانم  هنیمز  شیپ  دوش و  یم  تیوقت  هعماج  لک  رد  یبوخ  هب  یبهذـم  سح  بیترت ، نیا  هب 
.دیآ یم  دوجو  هب 

اهوگو تفگ  هب  هبناج  همه  هجوت 

تسا يدایز  تیمها  ياراد  یناسر ، علاطا  دراوم  رد  هچ  یـشیامن و  ياه  همانرب  اه و  ملیف  رد  هچ  هناسر ، ياهوگو  تفگ  اهراتفگ و 
.دشاب ینید  لاًماک  دیاب  يا  هناسر  ياهراتفگ  یهد  تهج  .تسا  رثؤم  رایسب  هناسر  رب  مکاح  ياضف  داجیا  رد  و 

میقتـسم روط  هب  تایاور  تایآ و  زا  دـشاب و  ینید  لاًماک  ملاک ، قایـس  نحل و  اـهراتفگ ، یماـمت  اـه و  هماـنرب  ماـمت  رد  تسین  مزـلا 
دیوگب ملیف  رد  هشیپ  رنه  هک  نیا  ياج  هب  هنومن ، يارب  .دـشاب  ینید  يراـتفگ  ياـضف  یهد و  تهج  دـیاب  هکلب  دـشاب ، هدـش  هدافتـسا 

زا سپ   » دیوگب مییآ » یم  راهان  يارب  کی  تعاس  هعمج   » دیوگب هک  نیا  ياج  هب  ای  حبص » زامن  زا  سپ   » دیوگب دوز ،» یلیخ  حبـص  »
«. مییآ یم  هعمج  زامن 

«. اعد سامتلا  : » دیوگب یظفاحادخ  زا  سپ  اهتنا  رد  همانرب ، يرجم 

هیهت و رد  دـیاب  ناسانـشراک ، يرجم و  تیـصخش  عوضوم و  شخپ ، نامز  اوتحم ، نابطاخم ، روخارف  هب  يا  هماـنرب  ره  یلک ، روط  هب 
یهد تهج  اهراتفگ ، میظنت 

144 ص :

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 159 

http://www.ghaemiyeh.com


.دشاب هتشاد  ینید 

اب ار  زامن  دنک و  یم  کمک  يرازگزامن  جیورت  هب  میقتسم  ریغ  روط  هب  دراوم  یخرب  رد  میقتـسم و  روط  هب  دراوم  یخرب  رد  راک  نیا 
ینید دومن  نیرت  گرزب  زامن  .دنک  یم  ینید  ار  هعماج  رب  مکاح  ياضف  دـناشک و  یم  هعماج  دارفا  یگدـنز  هنحـص  هب  شداعبا  مامت 

.دراد دوجو  نآ  زورب  يارب  یبسانم  هنیمز  ییاضف  نینچ  رد  هک  تسا  ناملسم  کی  تیصخش 

یهد تهج  .تساه  نآ  زا  یکی  يونعم  ياضف  هک  دراد  زاین  اه  هنیمز  شیپ  یخرب  هب  يرازگزاـمن  زاـمن و  شرتسگ  رگید ، نخـس  هب 
.دنک یم  نیمأت  ار  اهزاین  شیپ  نیرت  مهم  زا  یکی  تسا و  هنیمز  نیا  رد  يرثؤم  ماگ  اهوگو  تفگ  ینید 

ثیداحا شخپ 

هب طوبرم  ثیداحا  اب  مدرم  ییانـشآ  .دراد  یم  هگن  هدـنز  ار  بلق  هک  تسا  يونعم  یتفرعم و  ياـه  هزومآ  زا  راشرـس  همئا ، ثیداـحا 
.دراد مدرم  ینید  ياه  هزیگنا  شرورپ  تیاده و  رد  یهجوت  لباق  ریثأت  زامن ،

یم همانرب  يرجم  ناوجون ، كدوک و  همانرب  رد  .درب  راک  هب  هناـسر  رد  يا  هدرتسگ  حطـس  رد  ناوت  یم  ار  زاـمن  هب  طوبرم  ثیداـحا 
.دنک نایب  ار  زامن  تایاور  یتیبرت ، ثحابم  بلاق  رد  دناوت 

ثیداحا ندش  هتـشون  .تساشگ  راک  بسانم ، ریوصت  توص و  اب  هارمه  ابیز  ریواصت  اب  تایاور  شخپ  فلتخم ، ياه  همانرب  نایم  رد 
.تسین فطل  زا  یلاخ  سیونریز ، تروص  هب  ای  ینویزیولت  يرجم  رس  تشپ  رد 

شیارگ تیوقت  رد  همئا ، مدرم و  نیب  یفطاع  هطبار  تیوقت  ملاـسلا و  مهیلع  تیب  لها  فراـعم  اـب  مدرم  ییانـشآ  رب  نوزفا  راـک  نیا 
زامن گنهرف  شرتسگ  ینید و  ياه 
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.تسا رثؤم 

زامن دروم  رد  ناگرزب  املع و  راتفگ  شخپ 

زا رتشیب  اه  نآ  راتفگ  دراوم ، یخرب  رد  دـیاش  دـنراد و  يدنمـشزرا  یلمع  ياه  هبرجت  افرع ، املع و  كولـس ، ریـس  يراد و  نید  رد 
.دشاب هتشاد  ریثأت  یمومع  راکفا  رد  ثیداحا  تایاور و 

ای ناشدوخ  يادص  اب  ار  املع  راتفگ  یهاگ  دنچ  زا  ره  هک  اه ، همانرب  نیب  رد  اه » هشیدنا  لاب  رب   » مان هب  يا  همانرب  شخپ  هنومن ، يارب 
هدافتـسا یعجارم  املع و  نانخـس  زا  رتشیب ، يراذگریثأت  يارب  تسا  رتهب  .تسا  دیفم  رایـسب  دنک ، یم  شخپ  يرگید  بسانم  يادص 

.دنراد ینافرع  تیصخش  دنرت و  هدش  هتخانش  هک  دوش 

.دوش یم  داجیا  ینید  ییوگلا  تیبرت  ياهزاین  شیپ  زا  یکی  تیوقت و  زین  نویناحور  املع و  اب  مدرم  هطبار  بیترت ، نیا  هب 

رثا نانخـس  نآ  دـیدرت  یب  دوش ، هتفگ  نخـس  فراع  ملاـع  نآ  ماـقم  تیـصخش و  دروم  رد  یمک  ناـشیا  نانخـس  ناـیب  زا  شیپ  رگا 
.تشاد دهاوخ  يرتشیب 

فلتخم داعبا  هب  ار  یمومع  راکفا  هاگدـید  تسا و  رثؤم  هجوت و  لـباق  رایـسب  زاـمن ، دروم  رد  یبرغ  نارکفتم  نادنمـشیدنا و  راـتفگ 
(1) .دنک یم  بلج  زامن 

زامن دروم  رد  نلاوئسم  راتفگ  شخپ 

هزادنا رد  اه  نآ  یبهذم  شنیب  تسا  نکمم  .دنراد  یصاخ  یـشزرا  يراتفر و  ماظن  مادک ، ره  دننوگانوگ و  رایـسب  هناسر ، نابطاخم 
يرازگزامن دنور  رد  دنریگ و  رارق  ریثات  تحت  عجارم ، املع و  راتفگ  تایاور و  ثیداحا و  اب  هک  دشابن  يا 
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رد دنرادروخرب _  يرت  شیب  تیبوبحم  زا  مدرم  نایم  رد  هک  یتموکح _  نلاوئسم  نانخـس  زا  هدافتـسا  ور ، نیا  زا  .دنوش  مدق  تباث 
ریثأت هعماج  دارفا  زا  يرایـسب  رب  زامن ، دروم  رد  روهمج  سیئر  يربهر و  مظعم  ماقم  نانخـس  هنومن ، يارب  .تسین  رثا  یب  زامن ، دروم 

.تسا رتهب  دشاب ، درف  نآ  ندناوخ  زامن  ریوصت  اب  هارمه  راک ، نیا  رگا  .دراد  يدایز 

نیب یفطاع  هطبار  بیترت ، نیا  هب  .دوش  شخپ  هیهت و  تسا ، هتسشن  تعامج  زامن  فص  رد  هک  یماگنه  لوئسم  نانخس  هنومن ، يارب 
.دوش یم  تیوقت  زین  نلاوئسم  مدرم و 

زامن دروم  رد  ناگرزب  هریس  شخپ 

رتشیب هک  یلاح  رد  دـنروآ ؛ یم  اج  هب  نآ  ینطاب  يرهاظ و  بادآ  لماک  تیاعر  اب  صاخ و  یلکـش  هب  ار  زامن  افرع  املع و  ناگرزب ،
.دنلفاغ بادآ  نآ  زا  مدرم 

یم رامش  هب  هعماج  ینید  یشزرا  ماظن  میظنت  يارب  يرایعم  اه  نآ  یگدنز  هویش  هک  دنتسه  مدرم  ینید  ياهوگلا  نیرت  گرزب  املع ،
.دیآ

یلزنم رد  ادارف  تروص  هب  هک  افرع  اـملع و  زاـمن  تونق  دوجـس و  عوکر ، رهم ، حـیبست ، هداجـس ، نتفرگ ، وضو  زا  يریواـصت  شخپ 
ینامز دـیاب  اه  همانرب  نیا  .تشاد  دـهاوخ  هعماج  دارفا  يونعم  ياهرواب  تیوقت  رد  يداـیز  رثا  دوش ، یم  هماـقا  شیـلاآ  یب  هداـس و 

تیـصخش و دروم  رد  تسا  رتهب  ریواصت ، شخپ  زا  شیپ  .بش  تشه  تعاس  دـننام  دراد ؛ يدایز  ناگدـننیب  هناسر ، هک  دوش  شخپ 
زامن و دروم  رد  شنادرگاش  یخرب  ای  وا  هداوناخ  ياضعا  اب  ریواصت ، شخپ  زا  سپ  دوش و  تبحـص  یکدـنا  فراع  ملاـع  نآ  ماـقم 

.دنیوگب نخس  فراع  ملاع  نآ  تدابع 
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نخـس افرع  ای  املع  زا  یکی  يدابع  هریـس  دروم  رد  هسلج ، ره  رد  هک  درک  هیهت  باتفآ » هنارک  رب   » مان هب  ینویزیولت  هماـنرب ، ناوت  یم 
دروم نیا  رد  یـشرازگ  دوش و  هبحاصم  ناناوج  مدرم و  اب  رظن  دروم  ملاع  تیـصخش  دروم  رد  تسا  رتهب  همانرب ، يادتبا  رد  .دـیوگب 

.ددرگ شخپ 

.تسا رثؤم  رایسب  همانرب  زا  ینافرع  یتفرعم و  يرادرب  هرهب  رد  شرازگ  نیا  ياه  شسرپ 

زامن زا  ییاه  ناتساد  شخپ 

حوطس رد  زامن  ياه  ناتساد  شخپ  .دراد  يدایز  ییاراک  ینید ، تاغیلبت  هصرع  رد  هک  تسا  يرثؤم  يوق و  یگنهرف  رازبا  ناتـساد ،
، املع ناگرزب ، زا  ییاه  ناتـساد  .دـنک  یم  افیا  هعماـج  دارفا  ینید  تیبرت  يزاـسوگلا  رد  یـصاخ  شقن  یعاـمتجا ، ینـس و  فلتخم 

.تسا بلاج  دیفم و  ناکدوک ، ناگدازآ و  ادهش ، یتموکح ، ياه  تیصخش  افرع ،

.يریوصت یتوص و  یشیامن ، يراتفگ ، درک : ارجا  ناوت  یم  فلتخم  ياه  تروص  هب  ار  ناتساد 

تاـیبدا هب  ناـیم ، نیا  رد  .دـشاب  رثؤم  ناـبطاخم  رب  ناتـساد  اـت  درک  تقد  رایـسب  دـیاب  نآ ، يارجا  یگنوگچ  ناتـساد و  باـختنا  رد 
.درک رایسب  هجوت  دیاب  زین  یناتساد 

یصصخت ياهدرگزیم  شخپ 

، يداصتقا یعامتجا ، یناـفرع ، ياـهدرکراک  زاـمن ، .دوش  یمن  دودـحم  یناـفرع  يدرف و  داـعبا  هب  اـهنت  دراد و  یفلتخم  داـعبا  زاـمن ،
اه نآ  تینهذ  شیارگ و  رد  داـعبا ، نیا  ماـمت  زا  مدرم  یهاـگآ  هک  دراد  یناوارف  یقـلاخا  یتیـصخش و  یگنهرف ، یتـیبرت ، یـسایس ،

.تسا رثؤم  رایسب  زامن  هب  تبسن 

148 ص :

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 163 

http://www.ghaemiyeh.com


یم ار  اه  تسشن  نیا  .دوش  هدناسانش  لماک  روط  هب  زامن ، ياه  هبنج  مامت  ات  دوش  لیکشت  یصصخت  ياه  تسشن  دیاب  اتسار ، نیا  رد 
تروص هب  همانرب  نیا  اب  زین  ناگدنونـش  ناگدننیب و  درک و  اپ  رب  خـساپ  شـسرپ و  تروص  هب  ناناوج ، نایوجـشناد و  روضح  اب  ناوت 

.دنشاب طابترا  رد  ینفلت  ای  يا  هبتاکم 

یلمع ار  ندـناوخ  زاـمن  دـننک و  یم  هصـلاخ  نآ  يدرف  داـعبا  رد  ار  زاـمن  هـک  دوـش  یم  یناـسک  رکف  زرط  رییغت  ببـس  دـنور ، نـیا 
هب تبسن  یملع  شنیب  مان  هب  يدیدج  هاگدید  بیترت ، نیا  هب  .دنناد  یم  عاجترا  رگناشن  یتعنـص و  تفرـشیپ  ییارگ و  ملع  فلاخرب 

.دنهد یم  ماجنا  يدابع  راک  کی  طقف  هک  دنرادن  یساسحا  نینچ  رگید  دنناوخ ، یم  زامن  هک  یناسک  دوش و  یم  داجیا  زامن 

.دنک یم  هارمه  دوخ  اب  ار  هعماج  رکف  نشور  رشق  دراد و  بسانت  روشک  یگنهرف  یملع و  ياضف  اب  اه  تسشن  نیا  ندش  رازگرب 

هب ندیـسر  يارب  .دوش  یـسررب  هعماج  فلتخم  ياه  تمـسق  رد  زامن  گنهرف  شرتسگ  ياه  هار  دـیاب  اه  تسـشن  نیا  رد  نینچ ، مه 
جیورت ياه  هار  ناسانشراک  اب  هارمه  دنوش و  رضاح  اه  تسـشن  نیارد  روشک  یغیلبت  یگنهرف و  فلتخم  نلاوئـسم  دیاب  فده ، نیا 

.دننک یسررب  ار  يرازگزامن  قیمعت  و 

زامن زا  يریوصت  شرازگ 

شرازگ نیا  ریثأت  یهاگ ، .دراد  یـصاخ  رثا  زامن  جیورت  رد  بسانم ، یتاغیلبت  یهد  تهج  اب  هدش  باسح  قیقد و  ياه  شرازگ  هیهت 
هجوت يدایز  بلاطم  هب  دـیاب  شرازگ ، یگنوگچ  هژوس و  باختنا  رد  یلو  تسا ، رتشیب  اه  سلاجا  اه و  هظعوم  اه ، ینارنخـس  زا  اه 

.دشاب راذگ  رثا  شرازگ  ات  دوش 

یتوافت و یب  ببس  دنراد و  يرگناریو  رثا  اوتحم ، یب  يا و  هشیلک  ياه  شرازگ 
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يدایز ناناوج  هک  لیطعت  زور  کی  رد  هوک  هنماد  رد  یتعاـمج  زاـمن  زا  شرازگ  هیهت  هنومن ، يارب  .دـنوش  یم  ناـبطاخم  تیـساسح 
.دوش یمن  تیاعر  ناکم  نآ  رد  یبهذم  نوئش  هک  یلاح  رد  دنا ؛ هدمآ  اج  نآ  هب  يدرون  هوک  يارب 

نانخـس و .دوش  تبحـص  دنا ، هدرکن  تکرـش  زامن  رد  هک  یناسک  دنا و  هدرک  تکرـش  زامن  رد  هک  یناسک  اب  دیاب  شرازگ ، نیا  رد 
امش رظن  : » دسرپب دنا ، هدرکن  تکرش  تعامج  زامن  رد  هک  یناسک  زا  لاثم  تسا ؛ هدننک  نییعت  مهم و  رایسب  رگشرازگ ، ياه  شسرپ 
امش رظن  دراد ؟ ییاوه  لاح و  هچ  ناکم  نیا  رد  تعامج  زامن  امش ، رظن  هب  تسیچ ؟ دنا  هدرک  تکرش  زامن  رد  هک  یناسک  دروم  رد 
یم باختنا  ار  مادـک  امـش  دـیناوخن ، ای  دـیناوخب  زامن  دـیناوت  یم  امـش ، اـب  راـیتخا  تفگ  یم  دـنوادخ  رگا  تسیچ ؟ زاـمن  دروم  رد 

»؟ دیدرک

، اه نآ  نس  يرهاظ و  عضو  نینچ  مه  اه و  نآ  ندوب  درم  ای  نز  .دنتسه  مهم  رایسب  زین ، دنوش  یم  باختنا  هبحاصم  يارب  هک  يدارفا 
.تسا مهم  همه 

زا يدایز  دادـعت  هک  یتعامج  زامن  ای  دوش ، یم  اپ  رب  دـیدش  ناراب  ای  فرب  شزیر  ماگنه  ای  امرـس  رد  هک  يا  هعمج  زاـمن  زا  شرازگ 
.دشاب دیفم  رثؤم و  دناوت  یم  دننک ، یم  اپ  رب  ار  نآ  نازومآ  شناد 

زامن زا  ییاه  هولج  شخپ 

هب .دراذگ  یم  ریثأت  رایسب  هعماج ، دارفا  ینید  هیحور  رد  هک  دراد  يریوصت  يرنه و  ییابیز  ياه  هولج  زامن ، ییاپرب  دراوم  یخرب  رد 
زامن دراب و  یم  يدیدش  ناراب  تسا و  درس  اوه  دینک  ضرف  .دنک  یم  رادیب  ار  ناگدننیب  ینید  ترطف  اه ، هولج  نیا  ندناشک  ریوصت 
يوس هب  دراد و  تسد  رد  يرتـچ  هتفرگ و  لـغب  رد  ار  شدـنزرف  يدرف ، .تسا  هدـش  اـپ  رب  هعمج  زاـمن  اـی  رطف  دـیع  زاـمن  تعاـمج ،

هاگیاج
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.دنک یم  تکرح  زامن  ییاپرب 

یتقو دـنناوخب ، زامن  زاب  ياضف  رد  دـیاب  دارفا  زا  يدادـعت  تیعمج ، یهوبنا  تلع  هب  دوش ، یم  اپ  رب  زاـمن  یتقو  تساـبیز ! هولج ، نیا 
هولج کی  نیا ، دکچ  یم  شنساحم  زا  بآ  ياه  هرطق  ناراب ، شزیر  مکارت  تدش و  تلع  هب  دراد ، یم  رب  هدجـس  زا  رـس  رازگزامن 
يوس هب  زامن ، ییاپ  رب  يارب  تسا و  هتفرگ  ار  شرگید  دـنزرف  تسد  دراد ، شوغآ  رد  ار  شدـنزرف  هک  یلاـح  رد  یمناـخ  اـی  .تسا 

.تسا تکرح  لاح  رد  هعمج  زامن  هاگیاج 

یم وضو  ور  هدایپ  رانک  بآ  ریش  زا  ناذا ، ماگنه  رد  يدرف  ای  دیوگ ، یم  ناذا  شا  هزاغم  يولج  يور  هدایپ  رد  زامن  ماگنه  رد  يدرف 
وضو لاح  رد  يا  هچب  رسپ  ای  دنک  یم  رـس  هب  ار  شگنـشق  دیفـس  رداچ  .تسا  شزامناج  ندرک  نهپ  لاح  رد  يا  هچب  رتخد  ای  دریگ 

.تسا نتفرگ 

.دنک یم  تیوقت  ار  مدرم  ینید  تاساسحا  تسا و  رثؤم  رایسب  بسانم  یقیسوم  اب  هارمه  اه ، هولج  نیا  شخپ 

رامش هب  يرنه  راک  يا  هزادنا  ات  نوچ  تسا و  راگزاس  لزانم ، زا  يرایسب  رب  مکاح  ياضف  دارفا و  زا  يرایـسب  هیحور  اب  راکهار ، نیا 
.تسا ینیب  شیپ  لباق  نآ  تیقفوم  دریگ ، یم  هرهب  یسانش  ییابیز  ياه  هبنج  زا  دیآ و  یم 

افرع املع و  اب  هبحاصم 

.تسا تدابع  هب  قشع  نآ  ماجنا  رس  هک  دنا  هدرک  هبرجت  ار  یهار  هک  دنتسه  يا  هتسجرب  نارازگزامن  افرع ، املع و 

ياوه لاح و  .دوش  یم  زامن  ياه  هولج  اهدومن و  اب  دارفا  زا  يرایـسب  ییانـشآ  ببـس  نآ ، يونعم  ریثاـت  رب  نوزفا  دارفا ، نیا  ناـنخس 
اه هبحاصم  نیا  رثا  رد  هک  يونعم 
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.دنک یم  داجیا  ینید  ياه  شیارگ  يارب  یبسانم  هنیمز  دوش ، یم  داجیا 

.دنوش انشآ  ینید  ياهوگلا  افرع و  املع و  اب  مدرم  هک  دوش  یم  ببس  اه  هبحاصم  عون  نیا  نیا ، رب  نوزفا 

ریـس و ینید و  ياـه  هبرجت  دوش و  تبحـص  يرازگزاـمن  زاـمن و  یتوکلم  يوـنعم و  ياوـه  لاـح و  زا  دـیاب  اـهوگو ، تفگ  نیا  رد 
ریاعـش بیترت ، نیا  هب  .دوش  تیوقت  یمومع  راکفا  رد  زامن  یقلاخا  ینافرع و  اه ي  هبنج  ات  دریگ  رارق  مدرم  رایتخا  رد  اـملع  كولس 

.دوش یم  جیورت  يرازگزامن  هژیو  هب  ینید 

میقتسمریغ تاغیلبت  زامن و 

هب یگنهرف ، مجاـهت  هرتسگ  عونت و  هب  هجوت  اـب  .تسا  مهم  رایـسب  دراد و  يا  هدـننک  نییعت  شقن  یگنهرف ، نیون  هصرع  رد  تاـغیلبت 
لماک و یسانش  بطاخم  هیاپ  رب  هدش و  باسح  مظنم و  ینید  تاغیلبت  یگنهرف ، مجاهت  اب  ییورایور  ياه  هار  زا  یکی  دسر  یم  رظن 

.تسا قیقد 

اب یهاـگ  تسین و  رثؤـم  هشیمه  میقتـسم  ینید  تاـغیلبت  هک  تسا  یلکـش  هـب  هعماـج  یـشزرا  ماـظن  یگنهرف و  تیعـضو  هنافـسأتم ،
دیاش رگید ، يوس  زا  تسا و  ینید  تاغیلبت  ندوب  هدـشن  باسح  تلع  هب  ییوس  زا  رما ، نیا  .دوش  یم  ور  هبور  ناـبطاخم  تیـساسح 

، بطاخم رد  تیـساسح  داجیا  نودب  هک  تسا  میقتـسمریغ  تاغیلبت  هار ، نیرتهب  هجیتن ، رد  .دشاب  یگنهرف  مجاهت  تیقفوم  زا  یکاح 
نکمم دـنچ  ره  هک  تسا  يا  هدرتسگ  هصرع  میقتـسم ، ریغ  تاغیلبت  .دوش  یم  عقاو  رثؤم  دـنک و  یم  هارمه  دوخ  اب  ار  وا  هاگآدوخان 

.تسا دیفم  رثؤم و  یلو  دهدب ، خساپ  رید  تسا 

، همادا رد  هک  تسا  يونعم  ياضف  داجیا  میقتسمریغ ، ینید  تاغیلبت  هبنج  کی 
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تاغیلبت نیب  ینـشور  طابترا  زاغآ  رد  دـیاش  .تسا  یناگرزاب  مایپ  اه ، هبنج  زا  رگید  یکی  .دوش  یم  ثحب  نآ  هرابرد  لـماک  روط  هب 
هب هجوت  تسا و  فلاخم  یناگرزاب  مایپ  تاغیلبت و  ياضف  اب  هیور  نیا  هک  دسرب  رظن  هب  دشاب و  هتـشادن  دوجو  یناگرزاب  مایپ  ینید و 

، میقتـسم ریغ  روط  هب  هک  درک  یحارط  یلکـش  هب  ار  یناـگرزاب  ياـه  ماـیپ  ناوت  یم  یلو  دـنک ، یم  مک  ار  تاـغیلبت  رثا  تاـکن ، نیا 
یهد تهج  هک  تسا  نیا  مهم  .دنیبن  بیـسآ  ناونع  چیه  هب  تاغیلبت  يداصتقا  دـنور  لاح ، نیع  رد  دـنک و  غیلبت  زین  ار  ینید  میهافم 

.دوش هدافتسا  ینید  میهافم  زا  میقتسم  روط  هب  هک  نیا  هن  دشاب ؛ ینید  يونعم و  یلک ،

یهد تهج  اب  یناگرزاب  ماـیپ  دـنچ  رتشیب ، حیـضوت  يارب  .دوش  یم  مک  زین  تاـغیلبت  یگنهرف  یعاـمتجا و  ءوس  راـثآ  بیترت ، نیا  هب 
: مینز یم  لاثم  میقتسم  ریغ  ینید  تاغیلبت  ياتسار  رد  ار  ینید 

نیا رد  دوش ؛ یم  هدیـشک  ریوصت  هب  طوبرم  ياه  هاگتـسد  هناخراک و  لااک ، يلااب  تیفیک  نداد  ناشن  يارب  ـلااک ، کـی  غیلبت  رد  . 1
.دنک روبع  هناخ  زامن  رد  رس  زا  نیبرود  هظحل  کی  نایم ،

، هکم هک  اـج  نآ  زا  .دوش  هداد  ناـشن  هنیدـم  هکم و  ریوصت  ریوصت ، تیفیک  حوضو و  نداد  ناـشن  يارب  نویزیولت  کـی  غیلبت  رد  . 2
.تسا دایز  نآ  ینافرع  ینید و  ياه  هبنج  تسا ، زامن  هاگ  هلبق 

زین دجـسم  هک  یمیدق  یتنـس و  لحم  زا  تسا ، تکرح  لاح  رد  هیلقن  هلیـسو  هک  یلاح  رد  هخرچ ، ود  ای  روتوم  لیبموتا ، غیلبت  رد  . 3
.ناهفصا ماما  نادیم  دننام  درذگب ، دراد ،

نآ رد  هک  دوش  هداد  ناشن  يزامناج  هظحل  کی  نلکدا ، رطع و  غیلبت  رد  . 4
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( .تسا زامن  يرهاظ  بادآ  زا  رطع ، ندرب  راک  هب  تسا و  بحتسم  زامن  رد  رطع  زا  هدافتسا   ) .تسا نلکدا  ای  رطع 

.دوش شخپ  وضو  زا  يریوصت  بآ ، ندرک  فرصم  تسرد  يارب  . 5

ریوصت هب  نتفرگ  وضو  تسین  مزلا   ) دـیوش یم  ار  شناتـسد  هدز و  لااب  ار  شنیتسآ  هک  دوش  هداد  ناـشن  يدرف  نوباـص ، غیلبت  رد   . 6
( .تسا یفاک  دراد ، وضو  تلاح  هک  نیمه  دوش ، هدیشک 

.دوش هداد  ناشن  زین  هدش  هتسش  هداجس  زامناج و  دنب  يور  هدش  هتسش  زیمت  ياه  سابل  نایمرد  ییوش ، سابل  ردوپ  غیلبت  رد  . 7

.دوش هدیشک  ریوصت  هب  تسا ، دجسم  صوصخم  ای  هداجس  تروص  هب  هک  ییاه  شرف  شرف ، تاغیلبت  رد   . 8

.دوش شخپ  بارحم  هتسدلگ و  دبنگ ، زا  يریوصت  کیمارس ، یشاک و  غیلبت  رد  . 9

هدننیب هک  نیا  نودب  دروخب و  همطل  مایپ  یتاغیلبت  يداصتقا و  دنور  هب  هک  نیا  نودب  دراوم  نیا  رد  دوش ، یم  هدهاشم  هک  روط  نامه 
.درک لقتنم  وا  هب  میقتسم  ریغ  روط  هب  ار  دوخ  ینید  مایپ  ناوت  یم  دنک ، ساسحا 

.دیآ یم  رامش  هب  ینید  تاغیلبت  یعون  زین  ینید  مسارم  ملاعا  هدش و  پاچ  ینید  ياه  باتک  غیلبت 

یگنهرف ياه  تیلاعف 

يارب ار  یبسانم  رتسب  یگنهرف ، ياه  تیلاعف  عونت  .درک  غیلبت  ار  ینید  میهافم  زا  يرایسب  ناوت  یم  یگنهرف  ياه  تیلاعف  شـشوپ  رد 
باتک یصصخت و  هاگشیامن  یصصخت ، هناخ  باتک  لیکشت  .دنک  یم  داجیا  یبهذم  ياه  تیلاعف  شرتسگ 
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.تسا مهم  رایسب  نآ  نامز  هاگشیامن و  یشورف و  باتک  ناکم  .تسا  رثؤم  رایسب  زامن  یصصخت  یشورف 

رد گرزب  ياه  هینیسح  ناضمر و  هام  رد  یگنهرف  زکارم  اه و  هاگـشناد  اه و  ناتـسریبد  ناتـسبات ، راهب و  رد  زبس  ياضف  اه و  كراپ 
.دنسر یم  رظن  هب  یبسانم  دراوم  مرحم ، هام 

زامن عوضوم  اب  یشاقن  یطاطخ و  سکع ، هاگشیامن  .دوش  هجوت  زامن  عوضوم  هب  دیاب  زین  نارهت  رد  باتک  یللملا  نیب  هاگـشیامن  رد 
.تسا مهم  رایسب  زین 

.دنتسه راذگریثأت  مهم و  رایسب  اه  هاگشیامن  نیا  تاغیلبت  ناکم و  نامز ، اوتحم ،

رد يدـنلب  ماـگ  هناـسر ، طـسوت  زکارم  نیا  رد  هبحاـصم  شرازگ و  هیهت  اـب  هارمه  هبناـج  همه  لـماک و  يریوـصت  يربـخ و  شـشوپ 
.تسا اه  هاگشیامن  نیا  تیقفوم 

شزومآ

هب ییادـتبا  لحارم  رد  يرازگزامن ، .تسا  رثؤم  رایـسب  زین  یگنهرف  دـشر  رد  هک  تسا  شزومآ  هناسر ، راک  داعبا  نیرت  مهم  زا  یکی 
دروم رد  هناـسر  دـسر  یم  رظن  هب  ور ، نیا  زا  دنتـسین ؛ هاـگآ  تعاـمج  زاـمن  یگنوـگچ  زا  ناـناوجون  زا  یخرب  .دراد  زاـین  شزوـمآ 

قیقد و يزیر  همانرب  دـیاب  ناوجون  كدوک و  همانرب  .دراد  هدـهع  رب  ینیگنـس  هفیظو  زامن ، یهقف  ماـکحا  يرهاـظ و  لاـمعا  شزومآ 
.دوش هداد  شزومآ  زامن ، ماجنا  یگنوگچ  ناگدننیب ، یمامت  هب  ات  دنک  يزیر  یپ  زامن  شزومآ  يارب  ار  يدنمفده 

یخرب دنناوخب ، زامن  دنوش و  رضاح  همانرب  رد  اه  هچب  زا  يدادعت  هنومن ، يارب 
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اه نآ  هب  دـشاب ، ناناوجون  ناکدوک و  اب  طابترا  يرارقرب  هب  رداق  هک  هاگآ  رهام و  یناحور  کی  ای  هماـنرب  يرجم  دنـسرپب و  اـه  هچب 
.دهد خساپ 

همانرب بسانم و  ياه  نوتاک  هرطاخ و  یشاقن ، هقباسم ، ناتساد ، رعـش ، ياهرازبا  زا  هدافتـسا  ناکدوک ، هب  زامن  ماکحا  شزومآ  يارب 
یبوخ هب  دنـشاب و  هاگآ  زامن  یهقف  لیاسم  زا  هک  دوش  هدافتـسا  ینایرجم  زا  دـیاب  اه ، هماـنرب  نیا  رد  .دوب  دـهاوخ  رثؤم  هدـش  يزیر 

.دنهد شزومآ  اه  نآ  هب  ار  زامن  ماکحا  دننک و  رارقرب  طابترا  ناکدوک  اب  دنناوتب 

هار نیا  رد  .دـنناد  یمن  لماک  روط  هب  ار  زامن  ماکحا  دـنراد ، ییلااب  نس  هک  نیا  دوجو  اب  دارفا  یخرب  زین ، هعماج  یمومع  حطـس  رد 
ینفلت و ياه  شـسرپ  هب  دوش و  رارقرب  مدرم  نایناحور و  روضح  اب  ییاه  همانرب  .دوش  ماـجنا  یقیقد  لـماک و  يزیر  هماـنرب  دـیاب  زین 

هداد خـساپ  هدـش ، حرطم  ياه  شـسرپ  هب  دوش و  هیهت  رهـش  حطـس  رد  ییاه  شرازگ  ای  دوش  هداد  خـساپ  زامن  دروم  رد  يا  هبتاـکم 
.تسا رت  بسانم  دروم  نیا  رد  ییویدار  ياه  همانرب  .دوش 

زور لوط  رد  هک  ام  یملاسا  هعماج  رد  .دنک  یم  راکـشآ  یمومع  راکفا  يارب  ار  زامن  ترورـض  تیمها و  ییاه ، همانرب  نینچ  دوجو 
شزومآ همانرب  راب  کی  هتفه  لوط  رد  ارچ  هک  دراد  لاؤس  ياج  دوش ، یم  شخپ  نویزیولت  زا  يزپشآ  یشزومآ  همانرب  نیدنچ  دیاش 

؟ دوش یمن  شخپ  زامن  ماکحا 

شیاین هیحور  شرتسگ 

هراشا

ییایرد هرطق ، هک  تسا  نیـشنلد  ردق  نآ  تبحـص  نیا  .دنک  یم  تبحـص  مه  ایرد  اب  ار  هرطق  هک  تسا  فیرظ  ابیز و  یتلاح  شیاین ،
.دریگ یم  هنارک  یب  يدوجو  دوش و  یم 
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زاین یب  ياهتنم  هاگرد  هب  زاین  للاز  نایرج  شیاین ، .دـپت  یم  وا  قشع  هدارا و  اب  ناهج ، هک  تسا  یقوشعم  اب  نیـشنلد  ییاون  شیاـین ،
.تسا نیرت  گرزب  شوگ  رد  نیرت  کچوک  ياوجن  شیاین ، .تسا 

.تسا ...و  ملاع  ششک  نیرت  هبذاج  رپ  يدوجو و  طابترا  نیرترادیاپ  يراهب ، مّنرت  نیرت  هناقشاع  یتسه ، راتفگ  نیرتابیز  شیاین ،

یلاع و یـشیاین  زامن ، دـناهر و  یم  ییاـهنت  هکلهم  ییارگ و  چوپ  بادرگ  زا  ار  ناـسنا  شیاـین ، یناور  یناـفرع و  يرنه ، ياـه  هبنج 
.دنک یم  نشور  ار  کیرات  لد  هشوگ  هشوگ  شیاهوترپ  هک  تساوتحمرپ 

.دنک یم  تیوقت  ار  يرازگزامن  نایرج  میقتسم  ریغ  روط  هب  هعماج ، دارفا  نیب  رد  شیاین  هیحور  شرتسگ 

: دهد ماجنا  دناوت  یم  ار  ریز  تامادقا  شیاین ، هیحور  شرتسگ  يارب  هناسر 

شیاین يا و  هناسر  رنه 

.تاجانم ياه  يابیز  نایب  رد  دنمفده  بلاج و  ریواصت  اب  هارمه  باذج  توص  اب  تاجانم  اعد و  ندیشک  ریوصت  هب  فلا )

ياه بش  تاجانم  هفرع و  ياعد  اروشاع ، ترایز  لیمک ، لسوت ، هبدـن ، ياعد  دـننام  لومعم  فورعم و  ياـهاعد  مسارم  شخپ  ب )
.ردق

.ملاسلا مهیلع  همئا  اب  یفطاع  طابترا  داجیا  يارب  یقیسوم  اب  هارمه  همئا  مرح  ندیشک  ریوصت  هب  ج )

.بش همین  زا  سپ  ناذا و  زا  شیپ  ناهاگ و  رحس  رد  تاجانم  راعشا  د )

یناسر علاطا 

.اعد ياهدرکراک  دروم  رد  یصصخت  یملع و  درگ  زیم  فلا )

.تاجانم شیاین و  دروم  رد  هعماج  فلتخم  راشقا  دازآ  يوگ  تفگ و  ب )
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.شیاین اعد و  لاح  رد  همئا  مرح  نارکمج و  دننام  سدقم  ياه  ناکم  زا  شرازگ  هیهت  ج )

.دروم نیا  رد  اه  نآ  نادرگاش  اب  هبحاصم  شیاین و  رد  افرع  املع و  ینافرع  تلااح  نایب  د )

.دنراد ینافرع  یقلاخا و  تیصخش  هک  ینانارنخس  طسوت  يزاسوگلا  فده  اب  شیاین  دروم  رد  ینید  ینارنخس  نامتفگ و  ه ) 

.شیاین دروم  رد  اه  نآ  یصخش  تایبرجت  شیاین و  دروم  رد  هعماج  یمومع  راشقا  اب  هبحاصم  يربخ و  شرازگ  و )

يزاس ملیف 

شیاین گنهرف  برغ و  ناهج  يونعم  لأخ  شیاین ، اعد و  هب  هعماج  زاین  اعد ، راثآ  ياه : عوضوم  اب 

ملیف رد  نارازگزامن  تیصخش 

ملیف نیا  رد  نارازگزامن  تیصخش  تسا و  رادروخ  رب  یصاخ  تیمها  تیساسح و  زا  دوش ، یم  هتخاس  زامن  دروم  رد  هک  ییاه  ملیف 
.دنک یم  افیا  زامن  هب  تبسن  دارفا  شنیب  تینهذ و  داجیا  رد  یصاخ  شقن  تسا و  مهم  رایسب  اه 

: دوش یم  شرافس  دننک  هیارا  رازگزامن  زامن و  زا  یبولطم  يوگلا  دنهاوخ  یم  هک  ینازاس  ملیف  هب  ساسا ، نیا  رب 

هک دنشاب  ییاهرشق  نایم  زا  اهنت  نارازگزامن  هک  دشابن  هنوگ  نیا  .دننک  طبترم  یعامتجا  لوبق  لباق  هدیدنسپ و  لغاشم  اب  ار  زامن  . 1
.دنراد ینییاپ  حطس  ياه  لغش 

ناـبطاخم و اـت  دـنناوخب  زاـمن  زین  یهاگـشناد  ـلااب و  تلایــصحت  ياراد  دارفا  اـه ، مـلیفرد  هـک  دوـش  يزیر  هماـنرب  يا  هنوـگ  هـب  . 2
اب نید  ملع و  هک  دنبایرد  نایچاشامت 
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.دنرادن داضت  مه 

.تسا رتهب  دشاب ، هارمه  یلیصحت  تیقفوم  یلاع و  تلایصحت  نوچ  ییاهریغتم  اب  ندناوخ  زامن  رگا 

نایم زا  ار  نارازگزامن  هکلب  دنـشابن ، ناییاتـسور  ای  هعماج  نییاپ  راـشقا  ناـیم  زا  اـهنت  رازگزاـمن ، دوش ، یم  هتخاـس  هک  یملیف  رد  . 3
.دشاب هتشاد  يرگید  تبثم  ياه  یگژیو  دشاب ، هعماج  نییاپ  حوطس  زا  نارازگزامن  هک  یتروص  رد  دنهد و  شیامن  فلتخم  راشقا 

هورگ نیا  ار  نامروشک  تیعمج  رتشیب  هک  اج  نآ  زا  .دـنوش  هداد  شیامن  زین  ناوج  ناوجون و  كدوک ، نارازگزامن  اـه ، ملیف  رد  . 4
زا رازگزامن  ياهوگلا  نداد  ناشن  ور ، نیا  زا  دنتـسه ، یگنهرف  مجاهت  ضرعم  رد  رتشیب  هورگ  نیا  دـنهد و  یم  لیکـشت  ینـس  ياه 

.دراد يرتشیب  ریثأت  رازگزامن ، نانزریپ  نادرمریپ و  نداد  ناشن  ياج  هب  لااب  ینس  ياه  هورگ 

، تیبوبحم دننام  هدیدنسپ  ياه  یگژیو  رگید  بسانم و  یناور  تملاس  زا  هک  دوش  باختنا  ییاه  تیـصخش  زا  ملیف  رد  رازگزامن  . 5
.دشاب رادروخرب  لااب ، شوه  بسانم و  يراتفر  تاداع  یعامتجا ، تیعقوم 

زا ییاه  هنحـص  زین  دراوم  رگید  رد  هکلب  دـناوخ ، یم  زامن  لکـشم  يراتفرگ و  ماـگنه  رد  ناـسنا  هک  دوشن  هداد  هولج  هنوگ  نیا  . 6
.دنهد هیارا  زامن 

.دننک دافتسا  تسا ، ینتورف  جوا  هناشن  هک  دوجس ) عوکر و  دننام   ) نکر ياه  هنحص  زا  رتشیب ، زامن  ياه  هنحص  شیامن  رد  . 7

.دنهد ناشن  هتسارآ  هزیکاپ و  بترم و  سابل  اب  زین  ار  رازگزامن  زیمت و  هزیکاپ و  ار  رازگزامن  لحم  ناکم و  دنشوکب  . 8
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.دنشکب ریوصت  هب  ار  حبص  زامن  رتشیب  دناوخ و  یم  زامن  تقو  لوا  ناملسم ، هک  دنهد  ناشن  اه  ملیف  رد  . 9

زا اه  نآ  ياهراتفر  رد  دنتسه و  زامن  اب  بسانتم  یبهذم  شرگن  ياراد  هک  دننک  هدافتسا  ییاه  تیـصخش  زا  ندناوخ  زامن  يارب  . 10
.دشابن یگناگود  رظن  نیا 

رب نآ  يراذگرثا  تسا  نشور  دیآ ؛ یم  رامش  هب  زامن  میقتسم  غیلبت  ینید ، یبهذم و  ياه  عوضوم  اب  ییاه  ملیف  رد  زامن  شیامن  . 11
تاـعوضوم نوچ  مه  یبهذـمریغ ، تاـعوضوم  اـب  ییاـه  ملیف  رد  هک  دوش  یم  داهنـشیپ  .دوب  دـهاوخ  رت  مک  یچاـشامت  بطاـخم و 

.دوش هدیشک  ریوصت  هب  زامن  زین  يداصتقا  یسایس و  یگنهرف ، یگداوناخ ، یعامتجا ،

ریوصت هب  بسانم  ياه  ناکم  اه و  نامز  رد  هعماج  دارفا  ندـناوخ  زاـمن  دوشن و  دودـحم  هعماـج  دارفا  زا  یـصاخ  رـشق  هب  زاـمن  . 12
.دوش هدیشک 

يونعم ياضف 

.دراذگ یم  رثا  هعماج  راشقا  زا  یشخب  رد  يا  هنوگ  هب  مادک  ره  هک  میدرک  نایب  هعماج  حطس  رد  ار  یفلتخم  ياهراکهار  اج ، نیا  ات 
هک تسا  مزلا  اهزاین  شیپ  یخرب  يرازگزامن ، زامن و  گـنهرف  رـشن  رد  دـش ، ناـیب  زاـمن  اـب  سنا  لـماوع  ثحب  رد  هک  هنوگ  ناـمه 

.دوب دهاوخن  دیفم  میدرک ، نایب  نونک  ات  هک  يا  هناگ  هدفه  تامادقا  اه  نآ  نودب 

یکی زامن ، .تسا  يونعم » ياضف  ، » يرازگزامن دروم  رد  هناسر  یگنهرف  یتاغیلبت و  ياه  تیلاـعف  ياـهزاین  شیپ  نیرت  مهم  زا  یکی 
.تسا غیلبت  حرط و  لباق  يونعم  ياضف  رد  هک  تسا  ملاسا  رد  یقلاخا  ینافرع و  ياهدومن  نیرت  تیمها  اب  زا 

تمس اب  یناریا  یجراخ و  ياه  ملیف  عاونا  هک  یلاح  رد  تشاد  راظتنا  ناوت  یمن 
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.دشاب دیفم  زامن  دروم  رد  تبحص  دوش ، یم  شخپ  ینیددض  هاگ  ینیدریغ و  ياهوس  و 

همه هک  تسین  انعم  نیا  هب  يونعم  ياضف  داجیا  هتبلا  .دـنک  یم  داجیا  اهراکهار  ندوب  رثؤم  يارب  ار  هنیمز  نیرت  شیب  يونعم ، ياضف 
، اتـسار نیا  رد  هکلب  دشکب ، ریوصت  هب  دنک و  حرطم  ار  یبهذم  ياه  هزومآ  میقتـسم  روط  هب  دشاب و  ینید  لاماک  هناسر  ياه  تیلاعف 

.درک رایسب  هجوت  دیاب  زین  نابطاخم  شیاجنگ  ندوب و  نوگانوگ  هب 

: مینک یم  نایب  ار  هناسر  ياضف  ندش  يونعم  ياهراکهار  زا  یخرب 

نادـنمرنه و اـم ، یملاـسا  هعماـج  ناوج  تیعمج  هعماـج و  یمومع  گـنهرف  هب  هجوـت  اـب  ناراکـشزرو : نادـنمرنه و  زا  هدافتـسا  . 1
يونعم یبهذم و  اه  نآ  هب  تبسن  مدرم  شرگن  تیصخش و  رگا  .دنرادروخ  رب  یصاخ  تیبوبحم  زا  مدرم  رتشیب  دزن  رد  ناراکشزرو 

، دـنراد اه  نآ  هب  تبـسن  یبهذـم  ریغ  شنیب  مدرم  رتشیب  هک  نیا  هب  هجوت  اب  .تسا  رثؤم  مدرم  ینید  ياـه  شیارگ  تیوقت  رد  دـشاب ،
: تسا هجوت  لباق  ریز  تاکن  اتسار  نیا  رد  .دنک  یم  ادیپ  يرتشیب  تیمها  ناراکشزرو  نادنمرنه و  ییوگلا  هبنج 

.اه نآاب  هبحاصم  اب  هارمه  دنراد ، روضح  نآ  رد  بوبحم  ناراکشزرو  نادنمرنه و  هک  یبهذم  سلاجم  ندیشک  ریوصت  هب  فلا )

هداوناخ عمج  رد  تبحص  اه و  نآ  هناخ  هب  نتفر  دننام  یبهذم  ناراکشزرو  نادنمرنه و  یـصوصخ  یگدنز  ندیـشک  ریوصت  هب  ب )
.اه نآ 

.هدازآ زابناج و  دیهش ، ناراکشزرو  نادنمرنه و  اب  ناناوج  ندرک  انشآ  ج )

یگنهرف ییودرا  امیس  ادص و  هنومن ، يارب  نیدامن : یگنهرف و  ياه  تیلاعف  د )
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هوک همانرب  رد  فورعم  بوبحم و  ناراکـشزرو  امنیـس و  نارگیزاب  نادـنمرنه ، یمامت  لیطعت  زور  کـی  رد  هک  دـنک  يزیر  حرط  ار 
.دنناوخب تعامج  زامن  مانمگ ، يادهش  رازم  رانک  رد  رهظ  ماگنه  دننک و  تکرش  يدرون 

، شیاین تداهـش ، گنهرف  زامن ، دـننام  یبهذـم  ینید و  ياهدامن  دروم  رد  ییاـه  شـسرپ  دوش و  هبحاـصم  اـه  نآ  اـب  ودرا ، نیا  رد 
.دوش هدیسرپ  قشع  تیدوبع و 

.یهاگشناد نادنمشیدنا  ناناوج و  روضح  اب  يدربراک  باذج و  دیدج ، هویش  اب  نآرق  ریسفت  . 2

.دوش رارقرب  دجسم  نیا  اب  میقتسم  طابترا  دوش و  شخپ  نارکمج  سدقم  دجسم  اب  طابترا  رد  يا  همانرب  بش ، هبنش  هس  ره  . 3

: تسا مهم  ریز  تامادقا  اتسار  نیا  رد 

هدش لح  ناشلکشم  ای  نامرد  اه  نآ  يرامیب  دنا ؛ هدش  دنم  هرهب  جع ) ) رـصع یلو  ترـضح  تامارک  زا  هک  یناسک  اب  هبحاصم  فلا )
.تسا

( شرازگ هیهت   ) ناریاز اب  تبحص  دجسم و  شیاین  اعد و  يونعم و  ياضف  شخپ  ب )

.ینید میهافم  دروم  رد  ناناوج  اب  هبحاصم  ینید و  ياه  شرازگ  . 4

.اه همانرب  نیب  هاتوک  نامز  رد  نآرق  شخپ  . 5

.لئاسملا حیضوت  هلاسر  یهقف  ماکحا  یقلاخا ، ینافرع و  تاکن  همجرت ، اب  هارمه  تایاور  تایآ و  سیون  ریز  . 6

دایعا .همئا  تداهش  دلوت و  .دیدج  عونتم و  اوتحم ، رپ  بلاج ، ياه  همانرب  هژیو  شخپ  هیهت و  ینید و  ياه  تبسانم  تشاد  یمارگ  . 7
.دوش هتشاد  یمارگ  دیاب  ناضمر  رفص و  مرحم ، هام  یملاسا ،
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داجیا رد  اهوگ  تفگ و  اه و  مناخ  باـجح  شـشوپ و  ملیف ، لوا  ياـه  تیـصخش  ناـیرجم و  نارگیزاـب ، يرهاـظ  عضو  هرهچ و  . 8
.تسا رثؤم  يونعم  ياضف 

وگو تفگ  هنیدم ، هکم و  اب  میقتـسم  طابترا  يرارقرب  .تسا  یهلا  هضیرف  نیا  ینافرع  تاکن  نایب  يارب  یبسانم  تصرف  جح ، مایا  . 9
يونعم ياوه  لاح و  لاقتنا  رد  دـنرادروخرب ، ییلااب  یتفرعم  یفطاع و  راب  زا  هک  ییاـه  شرازگ  هیهت  ناـناوج و  هژیو  هب  جاـجح ، اـب 

.تسا رثؤم  مدرم  هب  جح 

.دشاب هعماج  دارفا  همه  هدافتسا  دنسپ و  دروم  هک  صاخ  تاعوضوم  يریگ و  تهج  اب  ینید  ینارنخس  . 10

اب یبش  نآرق ، اب  یبش  ارقف ، هب  کمک  مسارم  دننام  دنراد ؛ روضح  اه  نآ  رد  یـسایس  ياه  تیـصخش  هک  یبهذـم  مسارم  شخپ  . 11
راک ریثأت  رب  اه  تیـصخش  نیا  نتفرگ  رـس  هب  نآرق  يرادازع و  ینارنخـس ، دننام  یبهذـم  ياه  همانرب  يارجا  .تعامج  زامن  ادـهش و 

.دیازفا یم 

، نآرق ظفاح  يراق و  ناناوجون  ناناوج و  روضح  اب  ییاـه  هماـنرب  میظنت  هیهت و  .تسا  رثؤم  رایـسب  ینید  يزاـسوگلا  رد  هناـسر ، . 12
يونعم ياضف  داجیا  رد  اه ، نآ  یـصخش  یگدنز  ندیـشک  ریوصت  هب  هغلابلا و  جهن  ناظفاح  یبلاقنا ، یجیـسب و  تیب ، لها  ناحادم 
.دـنوش يزیر  حرط  فلتخم ، ياه  تبـسانم  یناـمز و  تیعقوم  روخارف  هب  دـیاب  اـه  هماـنرب  نیا  .تسا  رثؤم  ینید  ياـهوگلا  هناـسر و 

.دشاب هتشاد  يرتشیب  تیلاعف  دیاب  اتسار ، نیا  رد  ناوجون  كدوک و  همانرب 

رد قلاخا  هناخ ، رد  قلاخا  راک ، لـحم  رد  قـلاخا  هداوناـخ ، رد  قـلاخا  ناونع  اـب  یباذـج  عونتم و  ياـه  هماـنرب  میظنت  هیهت و  . 13
 ... . ناتسرامیب و رد  قلاخا  رازاب ، رد  قلاخا  عامتجا ، رد  قلاخا  هاگشناد ، رد  قلاخا  هسردم ،
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.ینآرق یثیدح و  یعرش ، ياه  شسرپ  هب  خساپ  ياه  همانرب  . 14

.تداهش گنهرف  نایب  . 15

نشخ يریوصت  دنک و  یم  وج  تسج و  ههبج  گنج و  ياضف  رد  ار  نآ  درادن و  یتسرد  روصت  تداهـش  گنهرف  زا  یمومع ، راکفا 
طقف تداهـش ، گنهرف  هرمث  یلو  تسا ، تداهـش  گنهرف  زا  هتـساخرب  تداهـش ، دـنچ  ره  هک  تشاد  هجوت  دـیاب  یلو  دراد ، نآ  زا 

.دراد دربراک  اه  ناکم  اه و  نامز  مامت  رد  تداهش  گنهرف  تسین ؛ تداهش 

هب مارتحا  ینید ، ریاعش  ظفح  ییارگ ، ملاـسا  یـشیدنا ، دازآ  ینید ، تریغ  یتسود ، نطو  نهیم ، زا  عافد  یلم ، قرع  قشع ، يزابناج ،
.تسا تداهش  گنهرف  ياهدامن  ناکرا و  زا  یگدنزاس ، شلات و  تشذگ ، سدقم ، ياهدامن 

.تسا رثؤم  هناسر  ياضف  ندش  يونعم  تداهش و  گنهرف  شرتسگ  رد  تداهش ، ینافرع  تاکن  نایب 

ناناوجون ناناوج و  حطس  رد  اهراکهار  . 2

هراشا

.مینک یم  یسررب  ار  هتکن  ود  عوضوم ، ترورض  تیمها و  تهج  هب  ناناوج ، حطس  رد  يداهنشیپ  ياهراکهار  نایب  زا  شیپ 

ناناوج تیصخش  رد  زامن  شقن 

هراشا

، زامن تقیقح  حور و  .تسا  رثؤم  رایـسب  ناسنا  تیـصخش  هیحور و  رب  هکلب  تسین ، نآ  یقلاخا  ینافرع و  داعبا  رد  اهنت  زاـمن ، راـثآ 
.تسا نآ  يدرف  يرهاظ و  دعب  لماش  دنوادخ و  ربارب  رد  ینتورف  یگدنب و 

.دراد یصاخ  شقن  یناوج  هرود  درف ، ره  تیصخش  يریگ  لکش  رد 

نآ یط  هک  تسا  یتسه  روراب  لحارم  زا  یکی  یناوج ، یناوجون و  »
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(1) «. دندرگ یم  حرطم  هرابود  ای  هدش  تیبثت  لاسگرزب  تیوه  تیصخش و  یعطق  ياه  تحاس 

هتخیمآ ینهذ  ياه  شیوشت  یلاعفنا و  تلااح  یحور و  يریذـپ  رثا  یعون  اب  یناوج ، .تسا  يوق  ناوج ، لـسن  يریذـپ  ریثأـت  هیحور 
ار رثا  نیرت  شیب  یفنم ، ای  تبثم  ياه  هبنج  رد  یجراخ  لماوع  لیلد ، نیمه  هب  دریذپ ؛ یم  یللادتسا  یلقع و  گنر  رت  مک  هک  تسا 

یگنهرف ياه  هاگنب  رابکتسا و  یتاغیلبت  ياه  هاگتسد  هجوت  یلـصا  لماع  وا ، تیـساسح  ناوج و  هیحور  تیفافـش  .دراذگ  یم  وا  رد 
.تسا هدوب  ینید  یقلاخا و  تافرحنا  هب  اه  نآ  نداد  قوس  يارب  برغ 

یـسررب و تیـصخش ، یگدـنلاب  تابث و  رد  زامن  شقن  اج  نآ  رد  .میدرک  یـسررب  ار  زامن  یتیبرت  راثآ  زامناب ، سنا  راـثآ  شخب  رد 
ياه جوز  یگدنز  رد  زامن  راثآ  ثحب  رد  .دوش  یم  بدا  مظن و  نهذ ، زکرمت  تردق  شیازفا  هدارا ، تیوقت  ببس  زامن  هک  دش  نایب 

بببـس دـنک و  یم  فرطرب  ار  ناوج  لسن  ياه  يدـنمزاین  زامن ، .میدرک  یـسررب  ار  ناـناوج  تیـصخش  رد  زاـمن  رگید  راـثآ  ناوج ،
.دوش یم  یگدنز  رد  تشذگ  عضاوت و  داجیا 

جوز یگدنز  ياه  هیاپ  ماکحتسا  ببـس  زامن ، .دنک  یم  هزرابم  یگماک  دوخ  اب  دهد و  یم  شیازفا  ار  يریذپ  تیلوئـسم  سح  زامن ،
.دوش یم  يروحمدوخ  ینیبدوخ و  رب  هبلغ  یناور و  ياهراشف  شهاک  حلاص ، لسن  تیبرت  هداوناخ ، نایک  ظفح  ناوج ، ياه 

سفن هب  دامتعا  دیما ، دننام  شیاین ، یتیبرت  راثآ  یخرب  هب  زین  شیاین  شخب  رد 
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.دش هراشا  یناور  تینما  و 

.تسا لاعتم  دنوادخ  اب  ناسنا  هطبار  عون  نیرتهب  هک  تسا  شیاین  نیرت  عماج  نیرترب و  زامن ،

لکـش رد  مادـک  ره  يزاس  دوخ  صلاخا و  عضاوت ، ربج ، تسا ؛ رثؤم  رایـسب  تیـصخش  یگدـنلاب  تابث و  رد  زین  زامن  یقلاخا  راثآ 
.دنرثؤم رایسب  افوکش  ینامرآ و  یتیصخش  یهد 

یهد تهج  يریگ و  لکـش  هرود  یناوج ، هک  نیا  هب  هجوت  اـب  عوضوم  نیا  تسا و  رثؤـم  ناـسنا  تیـصخش  رد  زاـمن  یلک ، روـط  هب 
.دنک یم  ادیپ  يرتشیب  تیمها  ناناوج  دروم  رد  تسا ، ساسح  رایسب  تیصخش و 

ناوج ینورد  ياه  یگژیو 

تهج هک  تساه  نآ  یناهنپ  كرحم  يورین  یسنج ، هزیرغ  دننارذگ و  یم  ار  یتیصخش  دیدش  فرژ و  بلاقنا  نارحب  ناناوج ، همه 
ار ناوج  تیصخش  رسارس  دبای و  یم  شرتسگ  تعرـس  هب  وا  تیـصخش  یفطاع  یلاعفنا و  هبنج  .دوش  یم  ماجنا  هناهاگآان  نآ ، یبای 

یم یـصخش  يدرف و  تعرـس  هب  يو  راتفر  هدش و  ینورد  جـیردت  هب  اهراتفر ، اهدرکراک و  رد  راکـشآ  یناور  تایح  .دریگ  یم  ارف 
.تسا یبلط  صخّشت  ییوج و  تیصخش  هب  لیم  زا  يا  هناشن  ردام ، ردپ و  هژیو  هب  نلااسگرزب ، هدیقع  اب  تفلاخم  دوش ؛

ناجیه تیساسح و  رادیدپ و  ناوج  رد  يروحم  دوخ  هب  قایتشا  يزادرپ و  تینهذ  يریگ ، عضوم  يریذپ ، نارحب  يورژک ، یگدامآ 
.دوش یم  لیدبت  یگدیروش  هب 

تسین طوبرم  لاح  نامز  هب  هک  دوش  یم  یلیاسم  مرگرس  رتشیب  وا  نهذ 
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.دهد یم  ناشن  ار  نیا  زج  وا  درکلمع  هک  دنچ  ره  درادن ، یبسانت  تایعقاو  اب  و 

تسا و یعامتجا  حلاـصا  لابند  هب  تدـش  هب  دروآ ، یم  يور  اـه  شزرا  زا  يا  هتـسد  هب  دوخ ، تیـصخش  عون  ساـسا  رب  یناوج  ره 
.دناد یم  شزرا  دض  ار  نلااسگرزب  یتکرح  یب  توکس و 

لکش تیصخش  هب  هجوت  اب  دهاوخ  یم  درب و  یم  لاؤس  ریز  ار  بهذم  هب  طوبرم  لیاسم  هژیو  هب  یکدوک ، نارود  ياه  هتفریذپ  همه 
.دروآ تسد  هب  تردق  ییابیز و  تقیقح ، نید ، هرابرد  ار  اه  شزرا  زا  یماظن  دوخ ، يوج  للاقتسا  ریذپ و 

تیدودـحم دوخ ، يارب  ار  نوـماریپ  طیارـش  لـماوع و  اریز  تسا ؛ هعماـج  زا  يرازیب  نتفر و  ورف  دوـخ  رد  وا ، ییارگ  نورد  باـتزاب 
( .تسا حرطم  نارتخد  يارب  رتشیب  هلئسم  نیا   ) .دناد یم  يا  هدمع 

یم رادـیدپ  وا  رد  ییامن  دوخ  سح  ياتـسار  رد  نارگید  اب  نتـشاد  توافت  هب  رواب  و  ییوج ، يرترب  ییارگ ، نورب  ياه  باـتزاب  رد 
( .تسا حرطم  نارسپ  دروم  رد  رتشیب  هلئسم  نیا   ) .دوش

همانرب درک و  هجوت  زین  زامن  هب  ناوج  يدنمرواب  رد  هدـنرادزاب  لماوع  هب  تسیاب  یم  ناوج  تخانـش  رب  نوزفا  اهراکهار  نیودـت  رد 
ره عامتجا  یـشزومآ و  طیحم  هداوناخ ، .دنـشاب  هتـشاد  یهاگآ  اه  نآ  زا  دـیاب  بطاـخمرپ  رثؤم و  يا  هماـنرب  هیهت  تهج  زین  نازاـس 

نیب یگنهامهان  یبلطددـجت و  یگدز ، هافر  .دـننک  يریگولج  زاـمن  يوس  هب  ناوج  شیارگ  داـقتعا و  زا  دـنناوت  یم  یعون  هب  مادـک 
یبأم رکف  نشور  یگدز و  ملع  يداشرا ، ياهداهن  فعض  .تسا  هداوناخ  رد  زامن  شرتسگ  عنام  هداوناخ  رد  نیدلاو  رادرک  راتفگ و 

ناوج هب  زامن  داقتعا  زا  عامتجا  رد  زین 
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.دنک یم  يریگولج 

ناناوجون تیصخش  رد  زامن  شقن 

دشر و يارب  يا  همـشچرس  هنیمز و  دناوت  یم  اه  نآ  زا  مادک  ره  هک  تسا  يددـعتم  ياه  يرادـیب  زورب  اب  نامز  مه  یناوجون ، هرود 
يرادـیب : » زا دـنترابع  اه  نآ  نیرت  مهم  .دـشاب  ییاه  طوقـس  اـه و  یتخب  دـب  بجوم  اـه  نآ  ندـشن  تیادـه  تروص  رد  تداـعس و 

رد  (1)« .ددغ يرادیب  للاقتـسا و  يرادیب  یلاعت ، هب  تبغر  يرادیب  نادجو ، يرادیب  ینیب ، ناهج  يرادـیب  بهذـم ، يرادـیب  ترطف ،
یم يراذگ  هیاپ  هفطاع  ناور و  ندب ، دشر  تملاس و  یبهذم و  يلاتعا  قطنم ، للاقتسا و  یعامتجا ، يوخ  قلاخا ، یناوجون  نارود 
یم مادک  ره  هک  دیآ  یم  دیدپ  ناناوجون  يارب  هک  تسا  یلـصا  تیعـضو  ود  ینارگن ، سرت و  هک  تسناد  دـیاب  نینچ ، مه   (2) .دوش

(3) .دشاب ناوجون  يارب  يراتفر  ای  یناور  رطخ  هنیمز  دناوت 

مک تسد  دشابن ، مه  تبرق  دصق  هب  زامن  رگا  یتح  دروآ ؛ يور  زامن  يوس  هب  ناوجون  هک  دـنک  یم  باجیا  زامن ، تقیقح  تیهام و 
ان ياهدـمآ  یپ  هار  نیا  رد  روز  لاـمعا  هنوـگ  ره  یلو  تسا ، يرورـض  بجاو و  يرما  ناور ، نـهذ و  مـسج ، تملاـس  نیمأـت  يارب 

، ناوجون شنکاو  تیـساسح و  داجیا  نودب  هک  دوش  باختنا  یهار  یـسررب و  اه  هویـش  یمامت  دیاب  نیاربانب ، .درادربرد  يدـنیاشوخ 
.دوش زامن  يوس  هب  وا  تیاده  ببس 

روخارف هب  ات  مینک  یم  یسررب  ناکما  دح  رد  ار  اه  هویش  یمامت  اج ، نیا  رد 
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.دوش هدافتسا  اه  نآ  زا  یکی  زا  ینامز ، ره  رد  ناوجون  تایحور  لاح و 

(1): زامن هب  ناناوجون  ندناوخارف  ياه  شور 

؛ تمکح ظعو و  تحیصن ، تیصو ، دننام  هناهاوخ ؛ ریخ  ياه  شور  . 1

؛ تبحم ناهرب و  يدحت ، هلداجم ، هجّاحم ، للادتسا ، دننام  یعانقا ، ياه  شور  . 2

؛ دازآ يوگو  تفگ  هرواحم و  لیلحت ، حیرشت ، دننام  ینییبت ؛ ياه  شور  . 3

؛ ماعنا شاداپ و  قیوشت ، ضیرحت ، بیغرت ، ساپس ، رکشت و  دییأت ، نیسحت ، دننام  هدننازیگنارب ؛ ياه  شور  . 4

؛ تراشب هدعو و  دننام  زاس ؛ دیما  ياه  شور  . 5

؛ يزاب ناتساد و  ناحلاص ، رکذ  دننام  یبیغرت ؛ ياه  شور  . 6

؛) نداد تلهم   ) لاهما لهاجت ، حماست ، لفاغت ، هنامیرک ، تشذگ  یخوش ، هبیاطم و  دننام  زیمآ ؛ تیانع  ياه  شور  . 7

؛ حیولت هراشا ، ضیرعت ، هیانک ، دننام  میقتسم ؛ ریغ  ياهدروخرب  . 8

؛ رهق تبحم و  عطق  ریفنت ، حیبقت ، حدق ، مذ و  بجعت ، ملاعا  دننام  دروخرب ؛ رد  يدج  ياه  شور  . 9

؛ ندرک مورحم  یهن ، فسأت ، زاربا  ضارتعا ، باقع ، دننام  یضارتعا ؛ ياه  شور  . 10

؛ لمع ریقحت  خیبوت ، تملام ، دننام  ریبعت ؛ اه و  شنزرس  شور  . 11

؛ اشفا باقع ، راطخا ، دننام  هدنهد ؛ رادشه  ياه  شور  . 12

169 ص :
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؛) ندناسرت  ) فیوخت ریذحت ، دیعو ، باعرا ، دننام  يدیدهت ، ياه  شور  . 13

؛ يزخ زجر ، ریزعت ، لاکن ، تاناکما ، شطب  ذخا ، دننام  یهیبنت ؛ ياه  شور  . 14

زا نتسج  يرای  سنج ، نس و  طیارـش  نتـشاد  رظن  رد  ینهذ ، ضراوع  عفر  دوش : تیاعر  دیاب  لوصا  یخرب  اه ، شور  نیا  لامعا  رد 
نیرمت و میهفت ، یهاـگآ و  رب  هیکت  تنوشخ ، دادبتـسا و  بیرف ، هلیح ، يراذـگاو ، دوخ  هب  در ، درط و  رخـسمت ، زا  زیهرپ  درف ، دوخ 

(1) .تابیقعت رب  ندرکن  هیکت  زامن و  ندرک  هاتوک  دننام  يریگ  لهس  يزاس و  هضیرف  يزاس ، هوسا  رد  تبقارم  موادت ،

نیدلاو .دنک  یم  مهارف  تدابع  زامن و  هب  وا  تیاده  یبهذم و  تیبرت  يارب  ار  هار  هک  دراد  دوجو  ناناوجون  رد  يددـعتم  ياه  هنیمز 
.دنشاب قفوم  ناشنادنزرف  یبهذم  یلصا  رادیاپ و  تیبرت  رد  ات  دننک  هجوت  اه  هنیمز  نیا  هب  دیاب 

يرادیب یگتخورفا ، رب  هلحرم  نامیا ، هلحرم  تعیبط ، ياروام  يوجو  تسج  تیوه ، نییعت  تخانش ، نارحب  زا : دنترابع  اه  هنیمز  نآ 
(2) .یقلاخا سح  يرادیب  ییوج و  هوسا  هلحرم  رکفت ، دشر  ترطف ،

: دوش یم  هیارا  نادنزرف  رد  يرواب  نید  رذب  نتشاک  يارب  داهنشیپ  دنچ  نایاپ ، رد 

؛ نادنزرف اب  یفطاع  یملاک و  طابترا  داجیا  . 1

؛ نادنزرف يارب  یناور  تینما  داجیا  . 2

( اه یتساک  اه و  فعض  هن  دینک  هجوت  ناتنادنزرف  یتیصخش  تبثم  تاکن  رب  ( ؛ رگن تبثم  ناگدید  . 3

170 ص :

ص 43 نامه ، . 1 - 1
صص 46 51 نامه ، .2 - . 2
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.نارگید اب  ناناوجون  ندرکن  هسیاقم  . 4

اهراکهار

ناناوج دازآ  ياه  تبحص 

ناوج و هیحور  دروم  رد  یبلاطم  زامن ، هب  ناناوج  شیارگ  لماوع  ثحب  رد  .تسا  یناـجیه  يرکف و  بـلاقنا  نارود  یناوج ، نارود 
یـصاخ رظن  زامن  دروم  رد  یناوج  ره  دـسر  یم  رظن  هب  بلاطم ، نیا  هب  هجوت  اب  .دـش  حرطم  ینید  میهافم  زامن و  دروم  رد  وا  عضوم 
هاگدید دیاب  هنادازآ  روط  هب  ناناوج  .تشاذگ  مارتحا  اه  نآ  هب  تشاد و  یمارگ  لوا  هلحرم  رد  ار  اه  نآ  یمامت  دیاب  دـشاب ؛ هتـشاد 

ناناوج هب  ار  ناشیاهرواب  دنراد  دصق  رادنید ، رـشق  هژیو  هب  اهرت ، گرزب  دننکن  ساسحا  ات  دـننک  حرطم  زامن  دروم  رد  ار  دوخ  ياه 
دوش و یم  هدرمـش  مرتحم  ناشرواب  رکفت و  هک  دـندرک  ساسحا  ناناوج  یتقو  .دنتـسین  لیاق  یمارتحا  ناناوج  يارب  دـننک و  لـیمحت 

یم زاـمن  شمارآ  راـیتخا و  تزع و  اـب  دـننک و  یم  ناـیب  زاـمن  دروم  رد  ار  دوخ  رظن  دـننک ، حرطم  ار  دوـخ  رظن  هنادازآ  دـنناوت  یم 
یم هدـیدان  ار  شرظن  دـننک و  یم  روبجم  يراـک  هب  ار  وا  نارگید  دـنک  ساـسحا  رگا  هک  تسا  یتروـص  هب  ناوـج ، هیحور  .دـنناوخ 

.میرگنب مارتحا  هدید  اب  ار  ناناوج  نانخـس  یمامت  تسخن ، دیاب  ور ، نیا  زا  .دهد  ناشن  شنکاو  دنز و  زاب  رـس  تسا  نکمم  دـنریگ ،
شخپ يویدوتـسا  هب  ار  ناناوج  تسین  مزلا  .دننک  نایب  ار  دوخ  رظن  نآ ، رد  ناناوج  ات  دوش  هیهت  يا  همانرب  تساج  هب  اتـسار ، نیا  رد 

، سرادـم یـشزرو ، ياـه  نیمز  اهدجـسم ، هب  .میـسرپب  ار  اـه  نآ  رظن  میورب و  اـه  ناوج  ناـیم  هب  میناوت  یم  هکلب  میناـشکب ، هماـنرب 
ییاضف رد  ار  ناناوج  رظن  میورب و  اه  تن  یفاک  اه و  هناخ  باتک  يزرواشک ، ياه  نیمز  هناخراک ، رازاب ، اه ، هاگشناد  اه ، ناتسریبد 

، میسانشن ار  ناوج  هک  ینامز  ات  .میوش  دراو  اه  نآ  يابیز  مطلات و  رپ  يایند  رد  میسرپب و  هناتسود  مرگ و 
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مینک هاگن  هلئسم  هب  هاگدید  نامه  زا  میوش و  هاگآ  ناوج  هاگدید  زا  دیاب  .میزاس  دوخ  هارمه  ار  وا  مینک و  کمک  وا  هب  میناوت  یمن 
.مینک وگزاب  ار  قیاقح  هیاپ  نامه  رب  و 

تایحور ییاسانش  زا  سپ  .تخادرپ  اه  نآ  تیاده  حلاصا و  هب  نانآ ، هاگدید  اب  ندش  انشآ  ناناوج و  نانخـس  ندینـش  زا  سپ  دیاب 
.مینک یحارط  ار  ناناوج  يرازگزامن  دنور  میناوت  یم  هدش ، باسح  قیقد و  يزیر  همانرب  اب  زامن ، دروم  رد  ناوج 

ییوگلا تیبرت 

تروص ود  هب  يزاس  دننامه  يوریپ و  هک  دـنرواب  نیا  رب  نادنمـشیدنا  .دراد  وگلا  هب  زاین  شیوخ ، تایح  فلتخم  لحارم  رد  ناسنا ،
ياوق رب  تراظن  طّلـست و  یـسانشدوخ و  نارود  رد  یلو  تسا ، یکدوک  رد  هناهاگآ ، ان  دیلقت  .دوش  یم  ماجنا  هناهاگآ  هناهاگآان و 

هناـهاگآ ياـه  هزیگنا  اـب  دـیدرت ، یب  نـلااسگرزب ، رد  دـیلقت  لـمع  هعماـج ، رد  دوخ  ناـیز  دوـس و  تخانـش  یکیرحت و  یکاردا و 
(2) .هورگ زا  تعاطا  رد  مه  یهاگ  دبای و  یم  رولبت  درف  زا  تعاطا  رد  یهاگ  يوریپ   (1) .تسا

نیدـب دـهد و  رارق  یّبرتـم  دـید  ضرعم  رد  یلمع ، روط  هب  ار  هدیدنـسپ  رادرک  راـتفر و  هنومن  دـشوک  یم  یبرم  ییوگلا ، تیبرت  رد 
(3) .دنک نوگرگد  ار  وا  یعامتجا  تیعقوم  هنوگ 

172 ص :

.ش 11372 ه .  مق ، یملاسا  تاغیلبت  رتفد  تاراشتنا  ص 55 ،  ج 1 ، یناسنا ، تیصخش  تیبرت و  یمشاه ، یبتجمدیس  . 1 - 1
.ش 1379 ه .  نارهت ، هنیهب ، رشن  ص 29 ،  یسانش ، هعماج  ینابم  قلخ ، کین  ربکا  یلع  . 2 - 2

، يزیر همانرب  و  شهوژپ .  ناـمزاس  شرورپ ، شزومآ و  ترازو  صص 106 107 ،  یملاسا ، تیبرت  هب  یهاگن  يرقاب ، ورـسخ  . 3 - 3
1368 نارهت ،
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.تسا صاخ  طیارش  تیعقوم و  رد  اه  شور  نیرتهب  باختنا  نآ ، قیقد  يانعم  هب  تیبرت  هک  تسا  نیا  تقیقح 

.تسا رت  قفوم  لامک  هب  ندیسر  رد  ناسنا  دشاب ، رت  بسانم  اهوگلا  هچ  ره  .تسا  یتیبرت  ياه  شور  نیا  زا  یکی  يریگوگلا ،

هیارا ور ، نیا  زا  .دـناشک  یم  يریذـپوگلا  یبلطوگلا و  هب  ار  یمدآ  لامک ، هب  قشع  نیا  تسا و  لامک  قشاـع  يرطف  روط  هب  ناـسنا ،
زا هدـهاشم ، هار  زا  میقتـسم و  ریغ  يریگداـی  شور  اریز  تسا ؛ یناـسنا  تیبرت  روما  نیرت  مهم  زا  يوریپ ، لـباق  یلاـعتم و  ياـهوگلا 

.تساه يریگدای  عاونا  نیرترادیاپ  نیرترثؤم و 

ریثأـت تلع  هب  رگید ، يوس  زا  دراد و  یلاـعتم  لـماک و  يوگلا  کـی  هب  زاـین  مک ، یهاـگآ  یگبرجت و  مک  تلع  هب  ییوس  زا  ناوج ،
.دهدن ناماس  یبوخ  هب  ار  دوخ  تیصخش  دنیزگرب و  ار  یبسانم  ان  ياهوگلا  تسا  نکمم  هناهاگآ ، دیلقت  مدع  يریذپ و 

.دراد يرتشیب  رثا  تیمها و  ناناوج ، دروم  رد  هک  تسا  یتیبرت  ملسم  لصا  يریذپ ، وگلا  سپ 

ناـیم رد  زاـمن  گـنهرف  شرتسگ  هار  رد  دـناوت  یم  يرازگزاـمن ، رما  رد  یلاـعتم  ياـهوگلا  ندرک  حرطم  يزاـس و  وگلا  اـب  هناـسر ،
.دنریذپب ار  نآ  ناناوج  ات  درک  تقد  رایسب  دیاب  وگلا ، هیارا  باختنا و  رد  .درادرب  یگرزب  ماگ  ناناوج 

یم يا ، هناسر  تاناکما  هب  هجوت  اب  هتبلا  .تسا  هجوت  لباق  اتسار ، نیا  رد  ناناوج  هدش  هتخانش  بوبحم و  ياه  تیصخش  زا  هدافتـسا 
.دنشاب رثؤم  رایسب  هک  تخاس  يدیدج  ياهوگلا  قیقد ، یعامتجا  یسانش  ناور  یسانش و  بطاخم  اب  ناوت 

وگو تفگ 

هراشا
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.تساه نآ  ینید  ياهرواب  ياقترا  رد  يدنلب  ماگ  زامن ، دروم  رد  ناناوج  اب  وگو  تفگ 

: تسا ریذپ  ناکما  لکش  دنچ  هب  وگو  تفگ  نیا 

هفرط ود  يوگو  تفگ  فلا )

زا هتـسد  ود  نیا  هفرط  ود  ياهوگو  تفگ  .دـنرادن  یبوخ  هنایم  زامن  اب  رگید  یخرب  دنتـسه و  دجـسم  زاـمن و  لـها  ناـناوج ، یخرب 
.تسا یندید  ناناوج ،

ندرک مک  رب  نوزفا  راـک  نیا  .دـنمهف  یم  رتهب  ار  رگیدـکی  فرح  دـنهاگآ و  رگیدـکی  تاـیحور  زا  نارگید  زا  رتـهب  ناـناوج  دوخ 
.تسا رثؤم  زامن  هب  اه  نآ  يدنمرواب  رد  ناناوج ، زا  هتسد  ود  نیا  نیب  هلصاف 

ود ره  زا  یـشسرپ  .دننک  نایب  ار  ناشدوخ  رظن  نیفرط  ات  دوش  هتفرگ  رظن  رد  یـصاخ  ياه  عوضوم  دوش و  هیهت  يا  همانرب  تسا  رتهب 
.زامن یب  يرگید  ناوخ و  زامن  یکی  دنشاب ، هتـشاد  روضح  ناوج  ود  نآ  رد  هک  دوش  هیهت  ملیف  کی  هک  نیا  ای  دوش ؛ هدیـسرپ  فرط 

عمج تسا  نکمم  .دـشاب  زاـمن  مه  ملیف  عوضوم  تسین  مزـلا  .دوش  حرطم  زاـمن  دروم  رد  کـی  ره  ياـه  تبحـص  لاـح ، روخارف  هب 
تروص هب  درک و  هدامآ  ار  ییاه  شـسرپ  ناوت  یم  .دـشاب  لکـشم  زامن  یب  ناوخزامن و  ناونع  اب  رگیدـکی  رانک  رد  ناـناوج  ندرک 
.درک شخپ  لکش  نیا  هب  ار  همانرب  درک و  میسقت  هتسد  ود  هب  ار  اه  نآ  سپس  دیسرپ و  فلتخم  دارفا  زا  شرازگ ، هیهت  هبحاصم و 

.دشاب ناناوج ، ياه  خساپ  ام ، ياه  شسرپ  همانرب  ناونع  هنومن ، يارب 

خساپ شسرپ و  هسلج  ب )

.درک رازگرب  زین  خساپ  شسرپ و  لکش  هب  ناوت  یم  ار  وگو  تفگ 

تایحور اب  هک  اناوت  قوذ و  شوخ  يدنمشیدنا  روضح  اب  يا  هسلج  لیکشت 
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دنراد و لاؤس  رپ  رگشواک و  ینهذ  ناناوج  هک ، نیا  هژیو  هب  .ناناوج  رد  زامن  ندرک  هنیداهن  رد  تسا  يدنلب  ماگ  تسانشآ ، ناناوج 
.دنریذپ یمن  ار  یبلطم  یتحار  هب  دنباین ، دوخ  ياه  شسرپ  يارب  یخساپ  هک  ینامز  ات 

: دـسرپب یناوج  تسا  نکمم  .تفگ  خـساپ  اه  نآ  هب  دـیاب  هک  دـنراد  يرازگزامن  دروم  رد  يدایز  ياهدـیدرت  واه  شـسرپ  ناناوج ،
اب میتساوخ ، یم  هک  یلکـش  ره  هب  نامز و  ره  رد  میناوخب ، زامن  هژیو  یلکـش  هب  صاخ و  نامز  رد  هک  نیا  ياج  هب  رگا  دش  یم  هچ  »

رتشیب تدابع  یفطاع  ياه  هبنج  ینعی  درک ؛ یم  اوجن  ادـخ  اـب  شلد  رد  سک  ره  میدرک و  یم  رارقرب  طاـبترا  یبلق  تروص  هب  ادـخ 
»!؟ دش یم 

هنماد دجسم و  هناخ ، باتک  یشزرو ، نیمز  ناتسریبد ، طایح  یشورف ، هیذغا  كراپ ، سوبوتا ، هاگتسیا  رد  رهـش  حطـس  رد  ناوت  یم 
.دننک حرطم  ار  دوخ  ياه  شسرپ  ناناوج  ات  درک  رارقرب  میقتسم  طابترا  همانرب ، اب  اج  نآ  زا  تفر و  اه ، ناوج  غارس  هب  هوک ،

هبحاصم ج )

.درب هرهب  زین  یبهذم  یگنهرف و  هصرع  رد  نآ  زا  ناوت  یم  هکلب  تسین ، شرازگ  هیهت  یناسر و  علاطا  يارب  يرازبا  طقف  هبحاصم ،

هناتـسود و هبحاصم  کی  اب  شرازگ  هیهت  یلبق و  هماـنرب  نودـب  فلتخم ، اـه  ناـمز  اـه و  ناـکم  رد  ناـناوج  عمج  رد  ندـش  رـضاح 
.تسا رثؤم  زامن  هب  تبسن  ناناوج  يرکف  لوحت  رد  یمیمص ،

اه نآ  هب  نتفگ  خـساپ  يارب  ناناوج  ات  دـشاب  هناسانـشراک  قیقد و  رایـسب  دـیاب  دوش ، یم  حرطم  هبحاـصم  نیا  رد  هک  ییاـه  شـسرپ 
هب تبسن  ار  اه  نآ  شرگن  دشاب و  رثؤم  اه  نآ  یحور  ناماس  رد  هک  دنوش  روآدای  دنروآ و  دای  هب  ار  یبلاطم 
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.دهد رییغت  زامن 

ارچ دـینک  یم  رکف  امـش  دوش ؟ یم  هچ  میناوخن  زاـمن  رگا  دراد ؟ دوـجو  ینیزگ  ياـج  زاـمن  يارب  اـیآ   » دوـش هدیـسرپ  هنوـمن ، يارب 
؟ درک تبحـص  ادخ  اب  ناوت  یم  روطچ  هچ ؟ ینعی  ادخ  اب  ندرک  تبحـص  دنناوخب ؟ زامن  راب  جـنپ  يزور  هتفگ  اه  ناسنا  هب  دـنوادخ 

؟ تنرتنیا رد  وجو  تسج  ای  تسا  رت  شخب  تذل  ادخ  اب  تبحص 

اه هاگشناد  اه و  ناتسریبد  ياهزامن  شخپ 

ندیشک ریوصت  هب  .میدرک  ثحب  اه  هسردم  رد  نآ  شرتسگ  ياه  هار  شرورپ و  شزومآ و  زامن و  دروم  رد  نیـشیپ ، ياه  شخب  رد 
داجیا اه  ناوج  رد  یـصاخ  هیحور  اه ، هاگـشناد  ناتـسریبد و  تعامج  زامن  ياه  فص  نازومآ و  شناد  نتفرگ  وضو  اه ، هناـخزامن 
هارمه رگا  .داد  شرتسگ  ناناوج  نیب  رد  ار  زامن  ناوت  یم  هار  نیا  زا  دوش و  یم  سرادم  رد  تعامج  زامن  تیوقت  ببـس  دنک و  یم 

.دراد يرتشیب  رثا  دوش ، مه  هبحاصم  دنا  هدرک  تکرش  زامن  رد  هک  ینازومآ  شناد  اب  ریواصت ، نیا  شخپ  اب 

زامن دروم  رد  یملع  ياه  ثحب 

 _ یللادتـسا ای  يدّـبعت  تروص  هب  ار  بلاطم  رت  مک  دراد و  یناوخ  مه  یعانقا  یللادتـسا _  ياه  ثحب  اـب  رتشیب  ناـناوج  تاـیحور 
، ناناوج تشاد  راظتنا  ناوت  یمن  روشک ، یگنهرف  یـشزرا و  ماظن  ناناوج و  لفاحم  رد  مکاح  ياضف  هب  هجوت  اب  .دـنریذپ  یم  یملع 

یهاگ .دـنوش  مدـق  تباث  دـنریگب و  رارق  يرازگزامن  ریـسم  رد  ناراد  نید  اـهرت و  گرزب  ینید  یقـلاخا و  ياـه  شرافـس  اـب  طـقف 
اج ناناوج  يرکف  ياضف  رد  نادنچ  زامن ، كرت  باذع  زامن و  تیمها  تلیضف و  دروم  رد  نآرق  تایآ  نیموصعم و  تایاور  تاقوا ،

هدش و هداد  يدایز  تیمها  زامن  هب  ملاسا  رد  هک  دنناد  یم  ناناوج  همه  هنرگو  دنک ؛ یمن  نوگرگد  ار  اه  نآ  دریگ و  یمن 
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زور یملع  ياه  ثحب  تسخن  زامن ، هب  ناوج  یناوخ  ارف  ریـسم  رد  دـیاب  ناوج ، تایحور  هب  هجوت  اب  .تسا  یگرزب  هانگ  زامن ، كرت 
یناور و یعاـمتجا ، يداـصتقا ، یتیبرت ، یـسایس ، یتیـصخش ، هبنج  تسخن  ینعی  درک ؛ ناـیب  ار  تاـیاور  تاـیآ و  سپـس  حرطم و  ار 

تباث يراد  نید  ریـسم  رد  ناناوج  بیترت ، نیا  هب  .درک  نایب  ار  نآ  ینافرع  یفلاخا و  داعبا  سپـس  تخاس و  حرطم  ار  زامن  یگنهرف 
.دنک هیهت  یباذج  نوگانوگ و  ياه  همانرب  دیاب  دروم  نیا  رد  هناسر ، .دنزادرپ  یم  هناهاگآ  یشتسرپ  هب  دنوش و  یم  مدق 

املع همئا و  ایبنا ، یناوج  زا  ییاه  ناتساد 

كولـس و دنور  رد  اه  نآ  یـشم  طخ  هک  دنتـسه  ینید  گرزب  ياه  تیـصخش  هتـسج و  رب  ياه  ناسنا  زا  ینید  ناملاع  همئا و  ایبنا ،
تروص هب  زامن  دروم  رد  املع  همئا و  وایبنا  یناوج  زا  ییاه  ناتـساد  شخپ  .تساه  ناسنا  همه  ياـشگ  هار  ادـخ ، تمـس  هب  تکرح 

: دوش یم  هراشا  اه  نآ  زا  یخرب  هب  هک  دنک  یم  افیا  ناناوج  يرازگزامن  رد  ییازس  هب  شقن  يراتفگ  نایب  ای  ملیف  شیامن 

یگدـنز دـنناوت  یم  هک  تسا  كرد  لباق  یلاعتم و  ییاهوگلا  ناناوج ، يارب  اـملع ، همئا و  اـیبنا و  یناوج  دـنریذپ ؛ وگلا  ناـناوج  . 1
.دنهد قفو  نآ  اب  ار  دوخ  يونعم  یبهذم و 

هک یماگنه  .دـننک  یم  رورغ  ساسحا  دـنهد ، یم  ماجنا  ناماما  ناربمایپ و  راک  هیبش  يراک  دـننک  یم  ساسحا  هک  نیا  زا  ناناوج  . 2
هک دهد  ماجنا  ار  يراک  دناوت  یم  دنک  یم  ساسحا  دونشب ، یناوج  نارود  رد  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  زامن  زا  یناتـساد  ناوج ، کی 

.دنک یم  داجیا  وا  رد  یصاخ  رورغ  یلاحشوخ و  نیا ، تسا و  هداد  ماجناملاسلا  هیلع  ماما 
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ندوب گنر  مک  هب  هجوت  اب  رما ، نیا  .دـنک  یم  تیوقت  ار  املع  همئا و  ایبنا و  ناناوج و  نیب  یفطاـع  هطبار  اـه ، ناتـساد  نیا  شخپ  . 3
رایسب اه  نآ  رد  يرازگزامن  هژیو  هب  يراد ، نید  موادت  رد  اه ، نآ  یـساسحا  تایحور  تیوقت  ناناوج و  تیـصخش  یللادتـسا  هبنج 

.تسا رثؤم 

افرع املع و  اب  ناناوج  رادید 

نیب رد  ینید  ياـه  شیارگ  شیازفا  بجوـم  راد ، نـید  لـماک و  ياـه  ناـسنا  ینید و  گرزب  ياـهوگلا  اـب  ناـناوج  طاـبترا  شیازفا 
ناتسریبد یتیبرت  نلاوئـسم  هک  تساج  هب  .تسا  رایـسب  تیمها  ياراد  افرع  املع و  اب  ناناوج  رادید  اتـسار ، نیا  رد  .دوش  یم  ناناوج 

يارب يونعم ، داش و  ییاضف  رد  ار  نازومآ  شناد  زا  يدادـعت  یهاگ ، دـنچ  زا  ره  دـنهد و  ماجنا  دروم  نیارد  ار  مزلا  یگنهامه  اه ،
اب تعامج  زامن  رادـید ، نایاپ  رد  .دراد  يرتهب  راـثآ  رتشیب و  موزل  راـک  نیا  اـه ، هاگـشناد  حطـس  رد  .دـنربب  اـفرع  اـملع و  اـب  رادـید 

.دوش رازگرب  یهوکش 

.دوش اپ  رب  تعامج  زامن  ناناوج ، اب  رادید  زا  سپ  دنوش و  رـضاح  هاگـشناد  ناتـسریبد و  رد  ات  درک  توعد  افرع  املع و  زا  ناوت  یم 
ياه تمـسق  هب  افرع  املع و  مزلا ، یگنهامه  اب  هکلب  دوش ، ماجنا  ینارنخـس  سپـس  دـننک و  عاـمتجا  یلحم  رد  ناـناوج  تسین  مزـلا 

.دنیوگب نخس  ناناوج  اب  دنورب و  یشزومآ  دحاو  فلتخم 

دهاوخ اج  هب  ناناوج  يرواب  نید  تیوقت  رد  یـصاخ  رثا  اـهاضف ، نیا  داـشو  يونعم  تلاـح  باـتزاب  اهرادـید و  نیا  ریواـصت  شخپ 
.درک دهاوخ  مدق  تباث  ممصم و  يرازگزامن  ریسم  رد  ار  اه  نآ  تشاذگ و 

ناناوج یگدنز  رد  زامن  راثآ  نایب 

ار و ناناوج  ياـهزاین  دراد و  طاـبترا  رتشیب  ناـناوج  یگدـنز  اـب  اـه  نآ  زا  یخرب  یلو  دراد ، یفلتخم  ياـهدرک  راـک  راـثآ و  زاـمن ،
ار یناوج  هرود  ياه  نارحب  زا  يرایسب 
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.دنک یم  فرط  رب 

یم کمک  هعماج  رد  زامن  گنهرف  جیورت  هب  دوش و  یم  زامن  هب  تبسن  اه  نآ  شرگن  رییغت  ببس  زامن ، داعبا  نیا  اب  ناناوج  ییانشآ 
هب .دوش  یسررب  راثآ  نیا  یمامت  دوش و  لیکشت  رترب  نادنمشیدنا  ناسانشراک و  روضح  اب  یـصصخت  ياه  تسـشن  تسا  مزلا  .دنک 

: مینک یم  یسررب  ار  راثآ  نیا  زا  یخرب  .دننک  یم  لابقتسا  اه  همانرب  نیا  زا  زین  ناناوج  دسر  یم  رظن 

جاودزا فلا )

هب تسا  نکمم  اه  نآ  ییارگ  ساسحا  یگبرجت و  مک  هک  دنوش  یم  ور  هبور  يددعتم  لیاسم  اب  یگدنز  زاغآ  رد  ناوج ، ياه  جوز 
یسررب ار  ناوج  ياه  جوز  یگدنز  رد  زامن  شقن  نیـشیپ ، ياه  شخب  رد  .دناسرب  بیـسآ  ناشناینب  ون  یگدنز  ياه  هیاپ  ماکحتـسا 

.دنک یم  کمک  هداوناخ  نوناک  تیوقت  یمرگ و  هب  هزادنا  هچ  ات  زامن  هک  دش  نشور  میدرک و 

دوجو هب  رسمه  باختنا  يارب  ار  یشنت  یب  مارآ و  ياضف  دهد و  یم  شیازفا  ار  ناناوج  ینمادکاپ  تفع و  زامن  زین ، جاودزا  زا  شیپ 
.دشاب ناناوج  یگدنز  هدنیآ  ياشگهر  لیصا ، یعقاو و  ياه  كلام  ات  دروآ  یم 

لیصحت ب )

یبوـخ یعاـمتجا  هـهجو  زا  دنتـسه ، قـفوم  لیـصحت  رد  هـک  یناـناوج  .تـسا  لیـصحت  ناـناوج  یگدـنز  داـعبا  نـیرت  مـهم  زا  یکی 
هک دراد  زاین  اه  هنیمز  شیپ  یخرب  هب  قفوم  لیـصحت  .دـنناد  یم  هیتآ  شوخ  قفوم و  یناـناوج  ار  ناـنآ  اـهرت  گرزب  دـنرادروخرب و 
زا سفن ، هب  دامتعا  دـیما و  یناور ، یحور و  تینما  هدارا ، مظن ، تابث ، زکرمت ، .دـنک  یم  نیمأـت  ار  نآ  موادـم  یعقاو و  يرازگزاـمن 

.دنرثؤم قفوم  لیصحت  رد  هک  تسا  زامن  یتیصخش  یتیبرت و  ياهدرک  راک 
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.دشاب رثؤم  اه  نآ  رد  زامن  ندش  هنیداهن  رد  داعبا  نیا  زا  یهاگآ  دسر  یم  رظن  هب  ناناوج ، يارب  لیصحت  تیمها  هب  هجوت  اب 

ناوت یم  ناسنا ، رد  یلاعتم  ياـه  هزیگنا  تیوقت  شرگن و  رییغت  رد  نآ  یلاـعتم  میهاـفم  زاـمن و  فلتخم  ياـهدرک  راـک  هب  هجوت  اـب 
.تسا رثؤم  تیوه  نارحب  دننام  اه ، نارحب  یخرب  زا  ناناوج  تاجن  رد  زامن  هک  تفگ 

.دنربب یپ  دوخ  یگدنز  رد  زامن  راثآ  هب  ناناوج  ات  دوش  رازگرب  ناناوج  زامن و  دروم  رد  یصصخت  ياه  تسشن  دیاب  لاح ، ره  هب 

لوبق دروم  ياه  تیصخش  ینارنخس  شخپ   » و دجسم » لاعف  ناناوج  اب  تبحـص  دجاسم و  زا  باذج  ياه  شرازگ  «، » تارطاخ نایب  »
ناناوجون و حطـس  رد  زامن  شرتسگ  يا  هناسر  ياهراکهار  زا  زین  زامن » اب  سنا  رارـسا و  راـثآ ، هاـگیاج ، تیمها ، دروم  رد  ناـناوج 

.تسا ناناوج 

لاسدرخ كدوک و  حطس  رد  . 3

هراشا

ناکدوک و نیب  رد  زامن  شرتسگ  يارب  همانرب  هیهت  رد  نازاس  همانرب  ات  مینک  یم  یـسررب  ار  تاـکن  یخرب  اـهراکهار ، ناـیب  زا  شیپ 
.دنوش دنم  هرهب  نآ  زا  نلااسدرخ 

كدوک رب  زامن  ياقلا  یگنوگچ 

هراشا

.دریگ یم  همـشچ  رـس  نامز  نآ  زا  تاـیحور ، اـهرواب و  زا  يرایـسب  هک  تسا  ناـسنا  یگدـنز  زا  یمهم  ییادـتبا و  نارود  یکدوک ،
يوس زا  .تسین  نکمم  یتحار  هب  نآ ، اب  هبناج  همه  طابترا  ایند و  نیا  هب  ندش  دراو  تسا و  هدیچیپ  بلاج و  ییایند  كدوک ، يایند 

هب رت  مک  هبناج ، همه  لماک و  طابترا  يرارق  رب  نودـب  اهرت ، گرزب  ياـیند  اـب  وا  ندومن  هارمه  كدوک و  رب  نتـشاذگ  ریثأـت  رگید ،
تسد
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ياـیند رد  دنتـسه و  سوملم  ریغ  روـما  نیا  نوـچ  تسا ؛ رت  لکـشم  همه  زا  ناـیم  نیا  رد  ینید ، لاـمعا  میهاـفم و  لاـقتنا  .دـیآ  یم 
یم دوخ  يزاب  رد  ار  زیچ  همه  اه  نآ  .دـنراد  یتسه  زا  يا  هداس  روصت  ناکدوک  .دـنریگ  یمن  ياـج  یتحار  هب  ناـکدوک  هناـکدوک 

شور ور  نیا  زا  .دـسر  یم  رظن  هب  لکـشم  یمک  كدوک ، يایند  رد  تدابع )  ) تقلخ فدـه  دـننام  یمهم  هتکن  نداد  ياـج  .دـننیب 
رد يدرف  ره  روصت  شنیب و  .دراذگ  یم  ریثأت  رایـسب  هدـنیآ  رد  وا  يرازگزامن  دـنور  رد  تسا و  مهم  رایـسب  كدوک ، هب  زامن  ياقلا 
رد ات  دنـشاب  هتـشاد  یـشوخ  هرطاخ  زامن ، نیلوا  هژیو  هب  زاـمن  زا  ناـکدوک  تسا  رتهب  .دریگ  یم  لکـش  ناـمز  نیمه  زا  زاـمن ، دروم 

ثحب تیمها  لـیلد  هب  .دـنراد  اـپ  هب  ار  زاـمن  شوج  دوخ  تروـص  هب  اـهرت ، گرزب  يریگ  تخـس  تراـظن و  هب  زاـین  نودـب  هدـنیآ ،
.مینک یم  یسررب  ار  ناکدوک  هب  زامن  ياقلا  یگنوگچ 

نتسناوت یگدامآ و  لماع  هب  هجوت  فلا )

، یناور یمسج ، ظاحل  زا  دیاب  وا  .دشاب  هتـشاد  لماک  یگدامآ  وا  هک  دوش  هتفرگ  رظن  رد  كدوک  هب  زامن  شزومآ  يارب  ینامز  دیاب 
تاساسحا تایحور و  هب  هجوت  اـب  .دـشاب  هتـشاد  ار  زاـمن  فورح  ظـفلت  ملکت و  تردـق  دـشاب و  هداـمآ  یتدـیقع  یطیحم و  يدارا ،

نامز تسا ، بارطـضا  سرت و  ضغب ، مشخ ، تلاح  رد  كدوک  هک  یناـمز  .تسا  یفطاـع  یگداـمآ  یگداـمآ ، نیرت  مهم  كدوک ،
.تسین زامن  ياقلا  يارب  یبسانم 

نتساوخ تبغر و  ب )

تـسا مزلا  روظنم ، نیا  هب  .دشاب  بغار  نآ  هب  تبـسن  دـناوخب و  زامن  دـهاوخب  كدوک  هک  مینک  مهارف  يا  هنوگ  هب  ار  طیارـش  دـیاب 
ینتشاد تسود  ابیز و  یسابل  .دننک  هیهت  قرب  قرز و  رپ  ابیز و  یحیبست  رهم و  گنشق و  يزامن  اج  وا  يارب 
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تایبدا زا  .دـننک  ریذـپلد  ابیز و  زامن ، هب  توعد  ماگنه  رد  ار  ملاک  نخـس و  دـنرخب ؛ وا  يارب  زاـمن  تبـسانم  هب  اـی  زاـمن  صوصخم 
ناشدوخ دنروایب و  وا  دای  هب  ار  ادخ  ياه  تمعن  دننک ؛ رارقرب  یفطاع  طابترا  وا  اب  دنناوتب  ات  دننک  هدافتسا  رعش ، تروص  هب  كدوک 

.دنوش هدامآ  زامن  يارب  زین 

رد هک  دنتـسه  يدراوم  رگید  زا  دـییأت ، قیوشت و  جـیردت ، تیاعر  زامن ، ماکحا  طباوض و  تیاعر  تموادـم ، رارکت و  يریگ ، ناسآ 
.دوش هجوت  اه  نآ  هب  دیاب  ناکدوک  هب  زامن  ياقلا 

مزلا تائاقلا  ج )

دـعب و ود  رد  تائاقلا  نیا  .تسا  هدـنهد  تهج  هدـنزاس و  تائاقلا  اب  اه  نآ  ندرک  هارمه  زامن  ییاپ  رب  شزومآ و  رد  مهم  لیاسم  زا 
: دنریگ یم  رارق  هجوت  دروم  هبنج ، ود 

: یتابثا هبنج 

.دراد تسود  رتشیب  ار  وت  ادخ  یتسه ، یناوخ  زامن  هچب  نوچ  _ 

.مراد تسود  رتشیب  یناوخ  یمن  زامن  هک  یتقو  زا  یناوخ ، یم  زامن  هک  یتقو  ار  وت  متسه ، وت  ردام )  ) ردپ هک  نم  _ 

.درب یم  تشهب  هب  ار  ناوخ  زامن  ادخ  تسا و  ناوخ  زامن  مرتخد )  ) مرسپ _ 

.متسه یضار  وت  زا  مه  نم  تسا ، یضار  ناوخ  زامن  زا  دنوادخ  _ 

: یفنم هبنج 

.تسا دیعب  وت  زا  نتفگ  غورد  یتسه ، یناوخ  زامن  مدآ  وت  _ 

.ینک تیذا  ار  تردام  ردپ و  مرادن  رواب  یتسه ، یناوخ  زامن  مدآ  هک  وت  زا  _ 

.دوش یمن  رورپ  نت  هراک و  یب  دوش ، یمن  لبنت  هک  ناوخ  زامن  مدآ  _ 

يدزد دروآ ، یمن  رد  ار  یسک  يادا  دنک ، یمن  بلقت  هک  ناوخ  زامن  مدآ  _ 
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.دنک یمن 

.دنک یمن  هرخسم  دنک ، یمن  دب  راک  دنز ، یمن  دب  فرح  هک  ناوخ  زامن  مدآ  _ 

عقاو كرت  یفن و  بجوم  زامن  ات  دریگ  رارق  هجوت  دروم  دـیاب  نایبرم  نیدـلاو و  يوس  زا  ییاهزیهرپ  زامن ، هب  كدوک  نتـشاد  او  رد 
: زا دنترابع  دراوم  نیا  .دوشن 

زامن يارب  شنریـش  باوخ  زا  كدوک  ندرک  رادـیب  ای  زامن و  تاـبیقعت  یفاـضا و  ياـه  هماـنرب  اـب  كدوک  ندرک  هتـسخ  زا  زیهرپ  _ 
؛ بش

؛ ملیف ياشامت  يزاب و  تقو  دننام  كدوک  حیرفت  تقو  نتفرگ  زا  زیهرپ  _ 

؛ زامن هب  كدوک  ندرک  روبجم  تردق و  لامعا  زا  زیهرپ  _ 

؛ دیا هدرک  هیبنت  ار  وا  یگزات  هب  هک  ینامز  رد  زامن  هب  كدوک  توعد  زا  زیهرپ  _ 

.زامن یحور  یب  یکشخ و  زا  زیهرپ  _ 

اهراکهار یسررب 

هراشا

.درک هجوت  لبق  تاکن  هب  تسیاب  یم  اهراکهار  نیا  يارجا  رد  .مینک  یم  یسررب  ار  اهراکهار  قوف ، تاکن  هب  هجوت  اب 

یشاقن

هک تساتسار  نیا  رد  مهم ، لماوع  زا  یکی  یشاقن ، .درک  رکف  كدوک  اب  طابترا  يرارق  رب  هب  دیاب  كدوک ، رب  يراذگ  ریثأت  زا  شیپ 
هتـساوخ اه  هچب  زا  لاسدرخ ، كدوک و  همانرب  رد  .دوش  یم  زامن  هب  اه  نآ  لیامت  ناکدوک و  يرکف  ياه  تخاـس  ریز  نیمأـت  ببس 

، دـنک یم  مامت  زامن  دروم  رد  ار  دوخ  یـشاقن  یکدوک  یتقو  .دـننک  لاسرا  هماـنرب  هب  زاـمن ، دروم  رد  ار  دوخ  ياـه  یـشاقن  اـت  دوش 
رثؤم وا  هدـنیآ  رد  دـنام و  یم  یقاب  كدوک  نهذ  رد  زامن ، زا  بوخ  هرطاخ  نیا  .دـهد  یم  تسد  وا  هب  رورغ  یلاحـشوخ و  ساسحا 

.تسا

ار اه  نآ  ناکدوک  هک  ییاه  یشاقن  نینچ  مه  همانرب ، هب  یلاسرا  ياه  یشاقن  شخپ 
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.دناوخ یم  ارف  زامن  هب  ار  اه  نآ  ناکدوک  نابز  هب  تسا و  رثؤم  ناکدوک  هیحور  رد  تسا ، زامن  دروم  رد  یلو  دنا ، هدیشکن 

ملاسلا مهیلع  ناماما  یلاسدرخ  زا  ییاه  ناتساد 

اب نـلااسدرخ  ناـکدوک و  .دـننک  یم  يرادرب  وگلا  ناتـساد  زا  یبوخ  هب  دـنراد و  هقـلاع  رایـسب  ناتـساد  هب  نـلااسدرخ ، ناـکدوک و 
.تسا رثؤم  اه  نآ  یتیـصخش  هدـنیآ  تایحور و  رب  اه  ناتـساد  بیترت ، نیا  هب  دـننک و  یم  رارق  رب  طاـبترا  ناتـساد  ياـه  تیـصخش 

يارب مزـلا  هنیمز  تـسا و  رثؤـم  نـلااسدرخ  ناـکدوک و  يرازگزاـمن  رد  زاـمن ، دروـم  رد  هـمئا  یلاـسدرخ  زا  ییاـه  ناتـساد  شخپ 
شخبرمث نآ  ریثأت  یهد و  تهج  رد  ناتـساد ، شخپ  زا  سپ  همانرب ، يرجم  نانخـس  .دـنک  یم  هدامآ  ار  غولب  نینـس  رد  يرازگزامن 

.تسا

.دننک رارقرب  طابترا  نا  ياه  تیصخش  اب  دنناوتب  ناکدوک  ات  دشاب  باذج  بسانم و  ریوصت  تروص و  اب  هارمه  دیاب  ناتساد ، شخپ 

زامن تئارق  ماکحا و  شزومآ 

يارب يا  هماـنرب  لاـسدرخ ، كدوک و  هماـنرب  رد  تساـج  هب  .دـنرادن  یعـلاطا  ندـناوخ  زاـمن  یگنوگچ  زا  نـلااسدرخ  ناـکدوک و 
يدـنب نامز  تیاعر  اب  هلحرم و  هب  هلحرم  دوش و  ماجنا  ناکدوک  روضح  اـب  تسا  رتهب  هماـنرب  نیا  .دوش  شخپ  هیهت و  زاـمن  شزومآ 

ییاه همانرب  نینچ  دـننک ، یم  هجوت  رت  مک  ناشنادـنزرف  ینید  یتیبرت  تاکن  هب  اه  هداوناـخ  یخرب  هک  اـج  نآ  زا  .دور  شیپ  یـصاخ 
.دشاب راذگریثأت  دناوت  یم 

.تسا رثؤم  دیفم و  نلااسدرخ  ناکدوک و  هب  زامن  شزومآ  رد  یشاقن  ناتساد و  رعش ، زا  هدافتسا 

هقباسم
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.دنک یم  داجیا  نلااسدرخ  ناکدوک و  رد  یهجوت  لباق  ياه  هزیگنا  هقباسم ،

.دوش هدراذـگ  هقباسم  هب  زاـمن  هب  طوبرم  فلتخم  لـیاسم  نآ  رد  هک  دوش  یحارط  زاـمن » هقباـسم   » ناونع اـب  يا  هماـنرب  هنومن ، يارب 
راکذا و دروم  رد  هک  نیا  ای  .دـننک  نایب  ار  ناش  زامن  نیلوا  هرطاخ  دـننک ، فیرعت  ناتـساد  دـنناوخب ، رعـش  زاـمن  دروم  رد  ناـکدوک 

.دوش یحارط  يا  هقباسم  زامن ، هداس  ماکحا  یخرب  لاعفا و 

.دشاب هفطاع  رپ  توارط و  اب  باذج ، داش و  رایسب  دیاب  هقباسم  ياضف 

هبحاصم

زامن دننک و  هبحاصم  اه  نآ  دوخ  ناوخ و  زامن  نلااسدرخ  ناکدوک و  ردام  ردپ و  اب  دـنورب و  لزانم  هب  هک  دوش  هیهت  يا  همانرب  رگا 
.تسا رثؤم  رایسب  دوش ، هدیشک  ریوصت  هب  اه  نآ 

ناکدوک و تاـیحور  اـب  هک  دوش  میظنت  هیهت و  یـصاخ  تقد  اـب  اـه  شـسرپ  رازگ و  رب  یفطاـع  هناتـسود  ياـضف  رد  دـیاب  هبحاـصم 
.دننیب یم  ار  همانرب  نآ  هک  دوش  ییاه  هچب  یبهذم  ساسحا  تیوقت  ببس  دشاب و  بسانتم  نلااسدرخ 

.تسا رثؤم  رایسب  ینید ، يوس  تمس و  اب  دنمفده  بلاج و  اه  شرازگ  هیهت  اه و  كدوک  دهم  هب  نتفر  همانرب ، نیمه  رد 

يداشرا ياه  همانرب  شخپ 

نوناک ناتـسبد و  كدوک ، دـهم  دجـسم ، هداوناـخ ، هکلب  تسین ، نـلااسدرخ  ناـکدوک و  يرازگزاـمن  رد  رثؤم  لـماع  اـهنت  هناـسر ،
زین لـماوع  رگید  ياـهراکهار  هک  دوش  هتخاـس  ییاـه  هماـنرب  دـیاب  .دـنرثؤم  هنیمز  نیا  رد  زین  ناـناوجونو  ناـکدوک  يرکف  شرورپ 

.دوش یسررب 

.دنتسین هاگآ  یتبیرت  ياه  هویش  دوخ و  شقن  زا  اه  نآ  رتشیب  یلو  دنراد ، يرثؤم  رایسب  شقن  نادنزرف ، زامن  دروم  رد  اه  هداوناخ 
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: دوش یسررب  لیبق  نیا  زا  بلاطم  دوش و  میظنت  هیهت و  نیدلاو  يارب  يداشرا  ياه  همانرب  دیاب 

نآرد هک  ینـس  ملاـسلا  مهیلع  موـصعم  ناـماما  هاگدـید  زا  تیبرت  شزوـمآ و  نینـس  غوـلب ، زا  شیپ  زاـمن  هب  اـه  هچب  نداد  تداـع  »
هار نادـنزرف ، ینید  تیبرت  رد  اهوگلا  شقن  دـناوخب ، زاـمن  میهاوخب  كدوک  زا  نآ  رد  هک  ینـس  دـنک ، یم  كرد  ار  زاـمن  كدوک 

خـساپ هویـش  ناکدوک ، ندرک  ناوخزامن  ياه  هویـش  ناکدوک ، هب  زامن  شزومآ  ياه  هویـش  ناکدوک ، یبهذم  ساسحا  تیوقت  ياه 
« ...و زامن  دروم  رد  ناکدوک  ياه  شسرپ  هب  نتفگ 

مظعم ماقم  هک  یتعامج  زامن  دـننام  اه ؛ تیـصخش  روضح  اـب  ناـکدوک  تعاـمج  ياـهزامن  زاـمن و  دروم  رد  رعـش  دورـس و  شخپ 
.تساهراکهار رگید  زا  دندرک ، اپ  هب  نارتخد  فیلکت  نشج  رد  يربهر 

ناـکدوک و دزن  رد  دوـخ  تیعقوـم  زا  دـناوت  یم  هماـنرب  يرجم  .تـسا  مـهم  رایـسب  زین ، لاـسدرخ  كدوـک و  هماـنرب  يرجم  راـتفگ 
میقتسم نانخس  تیاده و  ار  اه  نآ  دنتسه ، لاحـشوخ  دوخ  هاوخلد  همانرب  ندید  زا  اه  نآ  هک  ینامز  رد  دنک و  هدافتـسا  نلااسدرخ 

.دنک مهارف  ار  ناکدوک  يرازگزامن  يارب  مزلا  هنیمز  دنک و  حرطم  زامن  دروم  رد  میقتسم  ریغ  و 

.دریگ رارق  هجوت  دروم  يرجم  راتفگ  رد  دیاب  دش ، نایب  اهراکهار  زا  شیپ  هک  یتاکن 
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يزاس همانرب  رد  هجوت  لباق  ياهروحم 

یمدرم ياه  شسرپ 

ياه شخب  رد  اهوگ  تفگ و  نیا  شخپ  تسا و  رثؤم  یمومع  راکفا  تیوقت  گنهرف و  جـیورت  رد  مدرم ، اب  هبحاـصم  وگو و  تفگ 
.تسا دیفم  زین  يربخ 

دوش لیاسم  یخرب  هجوتم  اه  نآ  هب  نتفگ  خساپ  يارب  يدرف  ره  هک  دوش  یحارط  يدنمفده  ياه  شسرپ  هدش  یعس  شخب ، نیا  رد 
.تسا رثؤم  شا  ینید  ياه  شیارگ  تیوقت  رد  هک 

.دنک یم  داجیا  هعماج  مومع  حطس  رد  ینید  ياه  تکرح  يارب  ار  یبسانم  يرکف  ياضف  اه  شسرپ  نیا 

ناکم و طیارـش  هب  هجوت  اب  هک  دـنک  یم  حرطم  ار  زامن  داعبا  زا  یخرب  مادـک  ره  تسا و  فلتخم  ياـه  عوضوم  رد  اـه  شـسرپ  نیا 
.تسا هدافتسا  لباق  مدرم  اب  وگ  تفگ و  يارب  نامز ،

؟ دیا هدناوخ  بلق  روضح  اب  زامن  دنچ  دیا ؟ هدناوخ  زامن  بلق  روضح  اب  ایآ  . 1

یم باختنا  ار  مادک  دـینک ، باختنا  نیرتهب  ناونع  هب  دـیا ، هدـناوخ  ناترمع  لوط  رد  هک  ار  ییاهزامن  زا  یکی  دـنیوگب  امـش  هب  رگا 
؟ دینک

لاح هب  ات  ایآ  دـیناوخ ؟ یم  زاـمن  هنوگچ  دـینک ؟ یم  هچ  دـیناوخب ، ار  ناـتزامن  نیرخآ  اـت  دـیراد  تقو  تعاـس  مین  دـنیوگب  رگا  . 2
؟ دیا هدناوخ  زامن  نیرخآ  ناونع  هب  ار  يزامن 

؟ دیناوخ یم  زامن  هنوگچ  دیتسه ، ملاسلا  هیلع  نیسحلا  هللادبع  ابا  حیرض  ای  هبعک  رانک  رد  دینک  ساسحا  زامن  نیب  رد  رگا  . 3

؟ دیا هتفای  تسد  یتلااح  نینچ  هب  زامن  نیب  رد  لاح  هب  ات  ایآ 

ایآ دیا ؟ هدناوخ  ملاسلا  هیلع  نامز  ماما  هب  ادتقا  يارب  تقو  لوا  زامن  لاح  هب  ات  ایآ  . 4
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؟ دیا هدناوخ  دنیب  یم  ار  امش  جع ) ) نامز ماما  اقآ  هک  تین  نیا  اب  ار  زامن  لاح  هب  ات 

؟ دیراد یعقوت  هچ  ناتزامن  زا  تسا ؟ هتشاد  يریثأت  هچ  ناتراتفگ  راتفر و  یگدنز و  رد  امش  زامن  . 5

؟ دینک یم  زامن  تامدقم  فرص  ار  ناتتقو  زا  ردقچ  دشک ؟ یم  لوط  ردقچ  امش  زامن  . 6

؟ دیراد یصوصخم  سابل  زامن  يارب  ایآ  دیراد ؟ هجوت  دوخ  ناکم  ای  سابل  هب  دح  هچ  ات  زامن  لاح  رد  . 7

یبوخ زامن  هک  نیا  ای  هدـشن و  لوبق  ناتزامن  هک  دـیا  هدرک  ساسحا  لاح  هب  ات  ایآ  هدـش ؟ لوبق  ناـتزامن  هک  دـیمهف  یم  اـجک  زا  . 8
؟ دیا هتفرگ  ندوب  رتهب  هب  میمصت  دیا و  هدرک  تملام  ار  ناتدوخ  تلاح  نیا  رد  دیا ؟ هدناوخن 

ادـخ هناخ  هب  نتفر  دروم  رد  ناترظن  ادـخ » هناـخ   » دـنیوگ یم  ادـخ  هناـخ  هب  ارچ  ارچ ؟ ادارف ؟ زاـمن  اـی  تسا  رتهب  تعاـمج  زاـمن  . 9
؟ دراد هناخ  دنچ  ادخ  تساجک ؟ ادخ  هناخ  تسیچ ؟

؟ دیا هدش  هتسخ  ندناوخ  زامن  زا  لاح  هب  ات  دیناوخ ؟ یم  زامن  ارچ  هک  دیا  هدرک  رکف  لاح  هب  ات  ایآ  . 10

زامن يارب  رطع ، امـش  رظن  هب  تسا ؟ دلوت  نشج  ای  فیلکت  نشج  يارب  یبسانم  يوداک  تمیق  نارگ  ابیز و  زامناج  امـش ، رظن  هب  . 11
؟ ینامهم يارب  ای  دینک  یم  هدافتسا  زامن  يارب  دیشاب ، هتشاد  رطع  فرصم  راب  کی  يارب  طقف ، رگا  ینامهم ؟ ای  تسا  رت  مهم 

؟ تسا هنوگچ  زامن  نودب  یگدنز  هک  دیا  هدرک  رکف  لاح  هب  ات  . 12

لاح هب  ات  ایآ  دهد ؟ یم  تسد  امش  هب  یتلاح  هچ  دوش ، اضق  ناتزامن  رگا 
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؟ دیناوخب زامن  هک  دیا  هدرک  شومارف 

؟ دیا هدرک  توعد  زامن  هب  ار  یناسک  هسردم  ای  ینامهم  کی  رد  لاثم  نارگید  عمج  رد  لاح  هب  ات  ایآ  . 13

ایآ دینک ؟ یم  هچ  دناوخ ، یمن  زامن  ناتتـسود  دـیمهفب  رگا  دـییوگ ؟ یم  هچ  وا  هب  دـینک ، ناوخزامن  ار  زامن  یب  کی  دـیهاوخب  رگا 
؟ دیهد یم  همادا  وا  اب  ار  دوخ  یتسود 

اب ناتزامن  هک  نیا  رطاخ  هب  دیرـضاح  دـیروخ ؟ یم  اذـغ  ای  دـیناوخ  یم  زامن  لوا  دیـشاب ، هدـناوخن  زاـمن  دیـشاب و  هنـسرگ  رگا  . 14
؟ دیروخب اذغ  رت  مک  دشاب ، يرتشیب  بلق  روضح 

؟ دیراد تسود  ار  وا  مه  زاب  ایآ  دناوخن ، زامن  ناتدنزرف  رگا  دراد ؟ ریثأت  یگداوناخ  طباور  رد  زامن  امش ، رظن  هب  . 15

؟ دینک یم  باختنا  ار  مادک  دیایب ، امش  يراگتساوخ  هب  لوپ ) یب  ریقف و  هن   ) لوپ مک  ناوخ  زامن  کی  رادلوپ و  زامن  یب  کی  رگا 

؟ دینک یم  هچ  دیناوخن ، ای  دیناوخب  زامن  هک  دراذگب  ریخم  ار  امش  دنوادخ  دشاب و  امش  رایتخا  هب  ندناوخ  زامن  رگا  . 16

؟ دهد یم  تسد  امش  هب  یساسحا  هچ  دینک ، یم  تبحص  ادخ  اب  هک  نیا  زا  دراد ؟ دوجو  ینیزگ  ياج  امن ز ، يارب  امش  رظن  هب 

.دییوگب زامن  دروم  رد  هلمج  کی  . 17

؟ تسا بوخ  زامن  ارچ 

.درک یحارط  اتسار  نیمه  رد  ناوت  یم  زین  ار  يرگید  ياه  شسرپ 

: اه شسرپ  نیا  دننام  تسا ؛ رترثؤم  نآ  یتفرعم  ياه  هبنج  زا  یفطاع  راب  یهاگ ،

یبوخ هب  ار  ناتزامن  نوچ  درادن ، تسود  ار  امش  دنوادخ  یمهفب  رگا  . » 1
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؟ دهد یم  تسد  امش  هب  یساسحا  هچ  دیناوخ  یمن 

؟ درگن یم  امش  هب  يدید  هچ  اب  دنوادخ  تسا و  لکش  هچ  هب  دنوادخ  دزن  امش  تیعقوم  هک  دیا  هدرک  رکف  لاح  هب  ات  ایآ  . 2

؟ دشاب هتشاد  تسود  ار  امش  ادخ  هک  تسا  مهم  امش  يارب  دشاب ؟ یضار  امش  زا  دنوادخ  هک  تسا  مهم  امش  يارب  . 3

»؟ دیا هدوب  نآ  ندروآ  تسد  هب  رکف  هب  دیا و  هدرک  روصت  ار  وا  تیاضر  ادخ و  دنخبل  ادخ ، تبحم  لاح  هب  ات  ایآ  . 4

ریگ رد  ار  بطاخم  دنـشاب و  رت  يا  هشیر  هک  دـنرترثؤم  ییاه  لاؤس  هک  دوش  هجوت  دـیاب  هتکن  نیا  هب  اه  شـسرپ  هیهت  باـختنا و  رد 
.دربب یپ  تدابع  یگدنز و  زا  دوخ  فده  هب  وا  ات  دننک  يا  هشیر  بلاطم  یخرب 

یسانشراک ياه  شسرپ 

هراشا

نآ زا  یخرب  هک  دراد  یفلتخم  ياهدرکراک  راثآ و  زامن ، هک  تشگ  نشور  دش و  حرطم  زامن  فلتخم  داعبا  نیـشیپ ، ياه  شخب  رد 
، یسایس ياه  هبنج  یـسررب  يارب  هتـسجرب  ناسانـشراک  روضح  اب  یـصصخت  ياه  تسـشن  يرازگرب  .تسا  هدنام  یقاب  هتخانـشان  اه 

.تسا مزلا  زامن ، یتیصخش  یقلاخا و  ینافرع ، یگنهرف ، یتیبرت ، يداصتقا ، یعامتجا ،

.دش نایب  راصتخا  هب  اه  هبنج  نیا  باتک ، نیا  رد 

.دنرثؤم هماج  حطس  رد  زامن  گنهرف  جیورت  رد  دنراد و  يدایز  تیمها  یصصخت ، ياهدرگ  زیم 

هب ار  زامن  ياه  هبنج  مامت  هک  داد  بیترت  نوگانوگ  تاعوضوم  رد  یفلتخم  ياهدرگ  زیم  ناوت  یم  زاـمن ، فلتخم  داـعبا  هب  هجوت  اـب 
.دناسانشب مدرم 
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قطنم  (1)، زامن یکـشزپ  راثآ  : » دوش یم  حرطم  اه  نآ  لیذ  ینوگاـنوگ  ياـه  شـسرپ  هک  میوش  یم  روآداـی  ار  تاـعوضوم  یخرب 
زامن ریثأت  یلیصحت ، تیقفوم  رد  زامن  راثآ   (2) .یبرغ نادنمـشناد  رظن  زا  زامن  شیاین و  زامن ، نودب  یگدنز  قشع ، تیدوبع ، تذل ،

، زامن یـسایس  ياهدرکراک  ناوج ، ياه  جوز  یعقاو  ياهزاین  زامن و  زامن ، دروم  رد  رداـم  ردـپ و  ریثأـت  تیـصخش ، یهد  لکـش  رد 
زامن و تیوه ، نارحب  زامن و  زامن ، یتیبرت  ياهدرکراک  نافرع ، زامن و  زامن ، يداصتقا  ياهدرکراک  زامن ، یعامتجا  ياـهدرک  راـک 

«. هدوناخ

.تسا ددعتم  زامن ، دروم  رد  اه  شسرپ  زامن ، ریثأت  یگدرتسگ  هب  هجوت  اب 

: مینک یم  نایب  ار  اه  نآ  زا  يدادعت  اج  نیا  رد 

زامن راثآ  هفسلف و  هرابرد  ییاه  شسرپ  فلا )

هفسلف تسیچ ؟ زامن  تاقوا  هفسلف  تسا ؟ هدش  شرافـس  زامن  هب  همه  نیا  ارچ  تسیچ ؟ صاخ  ياه  نامز  رد  ندناوخ  زامن  زا  فده 
ناذا زا  فده  تسیچ ؟ یبرع  نابز  اب  ندناوخزامن  هفـسلف  میناوخب ؟ زامن  هچ  يارب  درادـن ، ام  زامن  هب  يزاین  دـنوادخ  تسیچ ؟ وضو 

؟) تسا مرحمان  ادخ  رگم   ) دنشاب هتشاد  باجح  دیاب  زامن  رد  نانز  ارچ  تسیچ ؟

؟ تسین ادخ  اب  هنادازآ  يوگ  تفگ و  تروص  هب  دراد و  یصاخ  لکش  زامن  ارچ  میناوخب ؟ هلبق  هب  ور  ار  زامن  دیاب  ارچ 

يراثآ هچ  تقو  لوا  زامن  تسا ؟ ریثأت  یب  دارفا  یخرب  زامن  ارچ  دراد ؟ یبقاوع  هچ  زاـمن  كرت  تسیچ ؟ ناـسنا  حور  رد  زاـمن  راـثآ 
ناسنا يزامن  ره  ارچ  دراد ؟

191 ص :

.نارکفتم نادنمشناد و  هاگدید  زا  زامن  يدمحم ، رگراک  میحر  کن : . 1 - 1
.نارهت فراعم ، یتاراشتنا  یگنهرف  هسسؤم  زامن ، نوماریپ  یکشزپ  هتکن  لهچ  يدمحم ، کلم  دیجم  کن : . 2 - 2
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هداوناخ و رد  زامن  ریثأت  تسیچ ؟ زامن  ریثأت  یلوبق و  طیارـش  میـشاب ؟ هتـشاد  صلاخا  زاـمن  رد  مینک  هچ  دراد ؟ یمن  زاـب  يدـب  زا  ار 
؟ تسیچ عامتجا 

: دنراد یسررب  ياج  هک  مینک  یم  حرطم  ار  اه  شسرپ  یخرب  اهتنا ، رد 

؟ بلق روضح  اب  زامن  ای  تسا  رت  مهم  تقو  لوا  زامن  . 1

؟ تفرگ سنا  زامن  اب  ناوت  یم  هنوگچ  . 2

؟ درادن تافانم  ترضح  بلق  روضح  اب  عوکر  رد  ملاسلا  هیلع  یلع  ترضح  نداد  تاکز  عوضوم  . 3

؟ درک دیاب  هچ  بلق  روضح  يارب  . 4

؟ میشاب ادخ  دای  هب  طقف  زامن  رد  هنوگچ  . 5

اه نآ  تمکح  زامن و  ماکحا  زا  شسرپ  ب )

؟ تسا ردقچ  زامن  رد  درم  ششوپ  رادقم  تسا ؟ مامت  یکی  هتسکش و  یکی  زامن  هک  تسیچ  هزور  هد  هزور و  هن  ترفاسم  نایم  قرف 
؟ میناوخب هنوگچ  ار  زامن  باتفآ ، عولط  رد  کش  ماگنه  دناوخ ؟ یسراف  ياعد  ناوت  یم  تونق ، رد  میهدب ؟ صیخشت  ار  هلبق  هنوگچ 
هچ میا ، هدرک  هابتـشا  هلبق  نییعت  رد  میمهفب  زامن  نیب  رد  رگا  دـنک ؟ یم  لطاب  ار  زامن  دـنخبل  ایآ  تسا ؟ زامن  نلاطب  ثعاب  هیرگ  ایآ 

؟ مینک

ناسانشراک اهداهن و  یفرعم 

فلتخم داعبا  رد  هک  تسا  زامن » هماقا  داتـس  ، » تسا هداد  هیارا  یگنهامه  هچراپکی و  ياه  تیلاعف  زامن ، دروم  رد  هک  يداهن  نیرتهب 
، زامن دروم  رد  یسیون  هلاقم  ناذا ، یـسیون ، باتک  تاقباسم  يرازگرب  باتک ، رـشن  پاچ و  .تسا  هدرک  مادقا  زامن  گنهرف  رـشن  هب 
رد زامن  ییاپرب  يارب  يزیر  همانرب  روشک ، فلتخم  طاقن  رد  یگدنیامن  رتفد  شیاین ،»  » همان لصف  پاچ  تاقیقحت ، زامن ، یشیدنا  مه 

زا لاتسپ ، تراک  دننام  زامن ، اب  طابترا  رد  یگنهرف  تلاوصحم  هضرع  سرادم و 
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.تسا داتس  نیا  ياهراک  نیرت  مهم 

.دنا هتخادرپ  زامن  هلئسم  هب  یگنهرف ، روما  بلاق  رد  مظنمان  هدنکارپ و  روط  هب  فلتخم  ياه  هسسؤم  رد  زین  يرگید  ياهداهن 

ناسانـشراک هب  دـیاب  يدروم ، ره  رد  تسا ، یـسررب  لـباق  یفلتخم  ياـه  هبنج  زا  دراد و  یفلتخم  ياـهدرکراک  راـثآ و  زاـمن ، نوچ 
.درمشرب زامن  دروم  رد  ناوت  یم  ار  يددعتم  ناسانشراک  ور ، نیا  زا  .درک  هعجارم  طوبرم 

.دنا هتشاگن  زامن  دروم  رد  يددعتم ، ياه  باتک  ناگدنسیون ، زا  یخرب 

يددعتم ياه  باتک  زامن ، ییاور  يریـسفت و  يدابع ، ياه  هبنج  دروم  رد  هک  درب  مان  يزیزع  سابع  ياقآ  زا  ناوت  یم  نایم ، نیا  رد 
.تسا هدش  پاچ  زامن  هماقا  داتس  طسوت  اه  نآ  زا  يدادعت  هک  تسا  هتشاگن  ار 

باذج ياه  ناتساد  اه و  عوضوم  یفرعم 

هراشا

دریگ و یم  رارق  هدافتـسا  دروم  صاـخ ، يا  هدـیقع  شرتسگ  رـشن و  رد  هک  تسا  یگنهرف  رازبا  نیرت  مهم  زا  یکی  هزورما  ناتـساد ،
.دنک یم  داجیا  هدیقع  کی  دشر  دلوت و  يارب  یبسانم  رتسب  دنک ، داجیا  تیساسح  هک  نیا  نودب 

.دیآ یم  رامش  هب  يدمآ  راک  رازبا  زین  یگنهرف  مجاهت  رد  هک  تسا  یتاغیلبت  روما  يارب  يا  هدنزخ  تکرح  ناتساد ،

ياه هبنج  زا  رت  مک  درگن و  یم  نآ  هب  تبثم  یـشنیب  اب  یمومع  راـکفا  ناتـساد ، هناـیامن  يرکف  نشور  یگنهرف و  ههجو  هب  هجوت  اـب 
.دراد یهاگآ  نآ  یفخم  برخم و 

تبثم یتاغیلبت  درکراک  هب  هجوت  اب  .دننک  یم  هدافتـسا  یبوخ  هب  ناتـساد  زا  یگنهرف ، مجاهت  رد  بلاقنا  نانمـشد  هزورما  ور ، نیا  زا 
شرتسگ هار  رد  دیاب  ناتساد ،

193 ص :

(2  ) زامن شرتسگ  رد  هناسر  شقن  يزیرگزامن و  www.Ghaemiyeh.comللع  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 222زکرم  هحفص 208 

http://www.ghaemiyeh.com


.درک هدافتسا  نآ  زا  ینید  گنهرف 

.تفرگ هرهب  ناتساد  زا  یبوخ  هب  ناوت  یم  نآ  شرتسگ  رد  هک  تسا  ینید  لاعفا  نیرت  مهم  زا  یکی  زین ، زامن 

: درک میسقت  هتسد  دنچ  هب  ناوت  یم  ار  زامن  دروم  رد  رثؤم  دیفم و  ياه  ناتساد 

زامن ههبج و  فلا )

نافرع هک  هنوگ  نامه  .دوب  دهاوخن  بان  یقیقح و  نافرع ، نامیا و  نودب  وا ، نانمـشد  اب  ندیگنج  ادـخ و  هار  رد  داهج  تفگ  دـیاب 
(1) .دش دهاوخن  لصاح  ناج  راثن  هاج و  لام و  راثیا  نودب  مه  صلاخ 

.دنتشاذگ نایملاع  ياشامت  هب  ار  نتشذگ  ایند  لامک و  زا  ییامن  مامت  يولبات  هک  دنتسه  يا  هتسجرب  نارازگزامن  ملاـسا ، ناگدنمزر 
هب هک  تسا  يریظن  یب  بان و  تایاکح  هدـش ، نایب  مدـقم  طخ  رد  رون  ياهرگنـس  رد  زامن  دروم  رد  هک  یفیطل  ابیز و  ياه  ناتـساد 

.دنروآ یم  اج  هب  ار  ناتساد  تلاسر  یبوخ 

هـس ره  هک  درب  مان  ناوت  یم  ار  هتخوس  یناشیپ  زاـمن و  زا  یندـناوخ  هاـتوک و  تراـسا ، رد  زاـمن  باـتک  هس  زاـمن ، ههبج و  دروم  رد 
.تسا هدش  پاچ  زامن  هماقا  داتس  هلیسو  هب  باتک 

املع زامن و  ب )

زامن ياه  ناتـساد  .دـنا  هدرک  انعم  ییابیز  هب  لمع  يداو  رد  ار  تدابع  هک  دنتـسه  مدرم  ینید  ياهوگلا  نیرت  گرزب  اـفرع ، اـملع و 
.دوب دهاوخ  رثؤم  یمومع  راکفا  رد  تسابیز و  رثؤم و  رایسب  افرع  املع و 

هب زامن  يوب  رطع  باتک  وزامن  هماقا  داتس  هلیسو  هب  زامن ، رگنس  رد  ماما  باتک 

194 ص :

.مق ءارسا ، تاراشتنا  یلمآ ، يداوج  هللا  دبع  نافرع ، هسامح و  کن : رتشیب  هعلاطم  يارب  . 1 - 1
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.تسا هدش  پاچ  ینیمخ  ماما  زامن  دروم  رد  كدصاق  ياه  باتک  تاراشتنا  هلیسو 

.دنک یم  نایب  ار  املع  زامن  ياه  ناتساد  هک  هدش  پاچ  زامن  هماقا  داتس  هلیسو  هب  زین  راربا  زامن  باتک 

نیرتـهب (3) و  نافراع زامن  ناتـساد   (2)، تقو لوا  زاـمن  زا  ییاـه  ناتـساد  زاـمن ، زا  ییاـه  ناتـساد   (1)، نتفکـش دورـس  ياه  باتک 
.دنا هدیسر  پاچ  هب  زامن  دروم  رد  زین   (4) هاگهانپ

درف کی  هک  دوش  هتخاس  ییاه  ناتساد  تسا  رتهب  .دنک  يزاس  هروطسا  يزادرپ و  ناتـساد  دناوت  یم  دراد و  يدایز  تاناکما  هناسر ،
اه ناتساد  نیا  رد  يرازگزامن  يزامن و  یب  راثآ  نینچ  مه  .دریگ  رارق  نارازگزامن  وزج  دوش و  انـشآ  زامن  اب  يدنیآرف  رد  زامن ، یب 

.دوش نایب 

میهافم و دراد و  يرتشیب  تارایتخا  هدنسیون  هک ، نیا  هژیو  هب  .دنرادروخ  رب  يرتشیب  تیقفوم  زا  اه  ناتساد  عون  نیا  دسر  یم  رظن  هب 
.دهد ياج  ناتساد  رد  دناوت  یم  ار  يرتشیب  تاکن 

195 ص :

.هدیزگرب رشن  رتفد  تاراشتنا  يدشار ، فیطل  . 1 - 1
.رای يدهم  تاراشتنا  هداز ، فلخریم  یلع  . 2 - 2
.زامن هماقا  داتس  نیدلا ، سمش  يدهمدیس  . 3 - 3

.زامن هماقا  داتس  يرایدمحم ، رگراک  میحر  . 4 - 4
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رخآ ملاک 

یناسر و علاطا  فلتخم  رازبا  يریگراک  هب  مزلتـسم  نآ  شرتسگ  دراد و  رب  رد  ار  ادخ  اب  ناسنا  طابترا  هک  میظع  تسا  یتدابع  زامن 
.تسا رادروخرب  یصاخ  تیمها  زا  هناسر  نایم ، نیا  رد  .تسا  یتاغیلبت 

شلعفلاب هوقلاب و  تاناکما  نابطاخم و  هرتسگ  هب  هجوت  ابو  تسا  رثؤم  رایـسب  یعامتجا  نیون  گنهرف  یگنوگچ  داجیا و  رد  هناـسر ،
.دیآ یم  رامش  هب  يدمآ  راک  رازبا  مایپ ، شزادرپ  لاقتنا و  رد 

شرتسگ رد  هناسر  تسا ، مجاهت  دروم  هراومه  ملاـسا  نانمـشد  يوس  زا  ناریا ، یملاـسا  بلاقنا  تیهام  اـه و  شزرا  هک  اـج  نآ  زا 
موزل رب  هک  دهد  یم  ناشن  ار  یتوق  فعـض و  طاقن  هناسر ، درکلمع  یـسررب  .دراد  هدـهع  رب  یـصاخ  یبلاقنا  تلاسر  زامن ، گنهرف 

ات دنک  يزیر  یپ  تقد  اب  ار  ینس  فلتخم  حوطـس  رد  ینوگانوگ  ياهراکهار  دیاب  هناسر ، .دیازفا  یم  قیقد  هچراپکی و  يزیر  همانرب 
ات دوش  ماجنا  تقد  اب  یـسانش  بطاخم  دیاب  اهراکهار ، نیا  نیودت  زا  شیپ  .دـنک  لمع  ینید  گنهرف  تیوقت  رد  شیوخ  تلاسر  هب 

.دشاب هتشادن  یفنم  رثا  دوش و  عقاو  رثؤم  یحلاصا ، ياهراکهار 
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یسانش باتک 

زامن عوضوم  اب  فلتخم  داعبا  رد  يدایز  ياه  باتک  زامن ، هماقا  داتس  تاراشتنا  .تسا  هدش  پاچ  يدایز  ياه  باتک  زامن ، دروم  رد 
یتیبرت و یخیراـت ، یناـفرع ، یبدا ، تاـعوضوم  رد  اـه  باـتک  نیا  .تساـشگ  هار  رایـسب  اـه ، نآ  زا  هدافتـسا  هک  تسا  هدرک  پاـچ 

.تسا هدش  پاچ  هدر  نآ  هژیو  ییاه  باتک  ینس ، هدر  ره  رد  .تسا  زامن  دروم  رد  یعامتجا 

 _ یـشهوژپ يا  هلجم  شیاین ،»  » هماـن لـصف  .تسا  هدرک  پاـچ  زین  ار  زاـمن  سـلاجا  ياـه  ینارنخـس  تـلااقم و  زاـمن ، هماـقا  داـتس 
.دوش یم  پاچ  زامن  هماقا  داتس  طسوت  هک  تسا  زامن  دروم  رد  یتاعلاطم 

.دنا هدرک  پاچ  دروم  نیا  رد  ییاه  باتک  زین  اهداهن  تاراشتنا و  رگید 

.مینک یم  نایب  ار  اه  نآ  زا  یخرب 

پاچ دـمح ، هروس  ریـسفت  ثیدـح و  لهچ  هلاـصلا ، رـس  زامن ، بادآ  دـننام  زامن ؛ دروم  رد  هرـس  سدـق  ینیمخ  ماما  ياه  باتک  . 1
.ماما راثآ  رشن  هسسؤم 

.يدازآ مایپ  تاراشتنا  يزیربت ، یکلم  اقآداوج  ازریم  هولصلا  رارسا  باتک  . 2

.ریاز تاراشتنا  یلیلخ ، یفطصم  هتشون  ، ناناوج تیصخش  رد  زامن  شقن  . 3
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.تارادا اه و  هناخ  ترازو  جیسب  رد  هیقف  یلو  داهن  تاراشتنا  یملید ، نسح  هتشون  زامن ، دروم  رد  هتکن  کی  رازه و  . 4

.هدنراگن پاچ  درف ، نایاناوت  نسح  هتشون  زامن ، ياه  شزومآ  رد  يرو  هرهب  . 5
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همان باتک 

.میرک نآرق  * 

.نارهت زامن ، هماقا  داتس  زامن ، هرعاشم و  نسوس ، يرورآ ، . 1

.1371 نارهت ، ون ، شور  تاراشتنا  یلبنت ، یسانش  ناور  یغاد ، هچارق  يرهم  همجرت : سلب ، سناودا  . 2

، نایبرم ایلوا و  نمجنا  تاراشتنا  دـحاو  ناناوجون ، ناکدوک و  رد  زامن »  » یبهذـم ساسحا  شرورپ  ياـه  شور  یلعمـلاغ ، زورفا ، . 3
.نارهت

.1372 نارهت ، ناتسد ، تاراشتنا  یناسنا ، ياه  شزرا  طابترا  هللادبع ، ییاباب ، . 4

.تسایس نید و  زرم  يدهم ، ناگرزاب ، . 5

.1377 اسر ، یگنهرف  تامدخ  تثعب ، فده  ادخ ، ترخآ و  . ________________ ، 6

.1368 نارهت ، يزیر ، همانرب  شهوژپ و  نامزاس  شرورپ و  شزومآ و  ترازو  یملاسا ، تیبرت  هب  هرابود  یهاگن  ورسخ ، يرقاب ، . 7

ناتسمز 1375. مود ، پاچ  زاتمم ، رشن  رتفد  هداوناخ ، رد  زامن  يدهم ، دمحم  يدورگنل ، جات  . 8

.شورس تاراشتنا  يدحوا ، دوعسم  همجرت : هتینردم ، هناسر و  نوسپمات ، .ب  .ناج  . 9

، نارهت نایوپ ، هدنیآ  یگنهرف  هسسوم  يدحوا ، دوعسم  همجرت : نردم ، گنهرف  يژولوئدیا و  . ________________ ، 10
.1379

.1379 نارهت ، يرفعج ، هملاع  راثآ  رشن  نیودت و  هسسوم  ورشیپ ، گنهرف  وریپ ، گنهرف  یقت ، دمحم  يرفعج ، . 11

.مق ناتسمز 1377 ، ءارسا ، رشن  زکرم  نافرع ، هسامح و  هللا ، دبع  یلمآ ، يداوج  . 12

راهب 1375. نارهت ، یملاسا ، بلاقنا  یگنهرف  كرادم  نامزاس  یگنهرف ، مجاهت  گنهرف و  یلع ، يا ، هنماخ  . 13

.1380 تاراشتنا ، پاچ و  زکرم  هجراخ ، روما  ترازو  يدیجم ، زربیرف  همجرت : يژولوئدیا ، موهفم  نیرلا ، هخروخ  . 14

.1377 نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  ادخهد ، گنهرف  هسسوم  ادخهد ، همان  تغل  ربکا ، یلع  ادخهد ، . 15

.مق یملاسا ، هشیدنا  گنهرف و  هاگشهوژپ  اه ، شزرا  بلاقنا و  یلع ، ملعوذ ، . 16

.1371 مق ، انیس ، تاراشتنا  رصاعم ، یعامتجا  یسانش  ناور  قداص ، دمحم  یتمحر ، . 17
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.اه هویش  رازبا و  ینید ، تاغیلبت  دمحا ، یقازر ، . 18
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.1371 یشهوژپ ، تنواعم  تاغیلبت _  نامزاس  غیلبت ، رد  یشهوژپ  یقتدمحم ، ربهر ، . 19

.1376  _ 1375 نارهت ، ناهیک ، رشن  .یعامتجا  مولع  فراعملا  هرئاد  رب  يدمآرد  رقاب ، یناخوراس ، . 20

سلاجا نیمـشش  ياه  نویـسیمک  اهدرگ و  زیم  اه ، ینارنخـس  هعومجم  یبایماک ، يوس  هب  یهار  زامن  نارهت ، زاـمن ، هماـقا  داتـس  . 21
زامن

.زامن يرسارس  سلاجا  نیمتشه  هدیزگرب  تلااقم  یگدنز ، زامن و  زامن ، هماقا  داتس  . 22

هرامش 1 و 2. زامن ، یتاقیقحت  یتاعلاطم _  همان  لصف  شیاین ، زامن ، هماقا  داتس  . 23

.نارهت ناتسمز 1378 ، ( 3) هرامش شیپ  زامن ، یتاعلاطم  یشهوژپ _  همان  لصف  همان ، شیاین  زامن ، هماقا  داتس  . 24

.1372 نارهت ، شناد ، جنگ  هناخ  باتک  اه ، شزرا  یسانش  هعماج  زیورپ ، یعناص ، . 25

.زامن هماقا  داتس  یبحتسم ، ياهزامن  سابع ، يزیزع ، . 26

.1378 نارهت ، یملاسا ، گنهرف  رشن  رتفد  تیبرت ، تثارو و  رظن  زا  كدوک  یفسلف ، راتفگ  یقت ، دمحم  یفسلف ، . 27

زییاپ 1373. نارهت ، زامن ، هماقا  داتس  مشش ، پاچ  زامن ، يوس  هب  ناوجون  تیاده  یلع ، یمئاق ، . 28

.1376 زامن ، هماقا  داتس  یناوجون ، یکدوک و  نارود  رد  زامن  هماقا  . ________________ ، 29

ناتسبات 1376. زامن ، هماقا  داتس  زامن ، يوس  هب  ناناوجون  تیاده  . ________________ ، 30

زییاپ 1377. نارهت ، زامن ، هماقا  داتس  موس ، پاچ  نارکفتم ، نادنمشناد و  هاگدید  زا  زامن  میحر ، يرای ، دمحم  رگراک  . 31

.1360 نارهت ، هیملاسا ، هیملع  تاراشتنا  نیفلاخملا ، مازلا  یف  نیقداصلا  جهنم  هللا ، حتف  لام  یناشاک ، . 32

.نارهت تیب ، لها  گنهرف  رشن  رتفد  یفاک ، لوصا  قاحسا ، نب  بوقعی  نب  دمحم  ینیلک ، . 33

.روصنم دومحم  همجرت : تیصخش ، یل ، يام  . 34

.1362 نارهت ، یملاسلاا ، بتکملاراد  راونلااراحب ، یقت ، دمحم  یسلجم ، . 35

.1379 نارهت ، دهز ، تاراشتنا  نارهترد ، یگنهرف  یعامتجا و  ياهراتفر  اه و  شرگن  اه ، یهاگآ  یسررب  رهچونم ، ینسحم ، . 36

.1374 يروهط ، نارهت ، یمومع ، یسانش  هعماج  رهچونم ، ینسحم ، . 37
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.1380 مق ، رفظ ، تاراشتنا  نید ، تئارق  نیسح ، يدمحم ، . 38

.1381 نارهت ، یملاسا ، تاغیلبت  نامزاس  قلاخا ، هفسلف  یقت ، دمحم  حابصم ، . 39

.نیعم تاراشتنا  نارهت ، نیعم ، گنهرف  نسح ، نیعم ، . 40
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رویرهش 1376. نارهت ، فراعم ، یتاراشتنا  یگنهرف  هسسوم  زامن ، نوماریپ  یکشزپ  هتکن  لهچ  دیجم ، يدمحم ، کلم  . 41

، نارهت لوا ، پاچ  فراعم ، یتاراشتنا  یگنهرف و  هسـسوم  زامن ، نوماریپ  یکـشزپ  هتکن  لهچ  . ________________ ، 42
.1376 رویرهش ،

، یملع تاراشتنا  يرورـس ، نسح  دـمحم  همجرت : یفلاتخا ، یـسانش  ناور  يدرف ، ياه  تواـفت  نریپ ، يرناـه  سب ، ود  سیروم  . 43
.1368 نارهت ،

.1374 مق ، ترجه ، تاراشتنا  هسسوم  هداعسلا ، جارعم  دمحا ، یقارن ، . 44

.یملاسا تاقیقحت  زکرم  هاپس ، رد  هیقف  یلو  یگدنیامن  یگنهرف ، عاطقنا  ینید و  تیوه  دیمح ، شراگن ، . 45

.1379 نارهت ، هنیهب ، رشن  یسانش ، هعماج  ینابم  ربکا ، یلع  قلخ ، کین  . 46

.1372 مق ، یملاسا ، تاغیلبت  رتفد  تاراشتنا  یناسنا ، تیصخش  تیبرت و  یبتجم ، دیس  یمشاه ، . 47

.روشناد نژیب  همجرت : گنهرف ، لماکت  ریس  گنلا ، نایلوی  . 48
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11

JAVA.1
ANDROID.2

EPUB.3
CHM.4
PDF.5

HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 
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یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 
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